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JOSYZAK

Kwartalnik Kampinoskiego Parku Narodowego dla dzieci i modziezy

Drodzy Czytelnicy

Przed nami mity, wakacyjny czas, na
ktory wszyscy czekajg z niecierpliwoscia.
Niektorzy zWas wyjada zapewne daleko,
inni zostang w domu. Mamy nadzieje,
ze letnie wydanie naszego kwartalni-
ka urozmaici Wam cho¢ troche wolne
chwile. Zapraszamy do lektury Ltoszaka,
w ktérym tym razem m.in. wiecej krzy-
zowek, rebuséw i zagadek do rozwia-
zywania, a takze co$ do pokolorowania.

W cztery oczy z przyrodnikiem
spotykamy sie z dr Bogumita Olech
z Dziatu Nauki i Monitoringu Przyrody
Kampinoskiego  Parku  Narodowego,
z ktérg rozmawiamy na temat ptakow
drapieznych mieszkajacych w naszym
parku.

Interesujgcy i godny  polece-
nia tekst o kleszczu czeka na Was
w dziale Tajemnice $wiata przyrody.
Czytajac go dowiecie sie czy rzeczywi-
$cie warto bac sie kleszcza, czym on sie
zywi i gdzie najczedciej mozna go spo-
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tka¢. W tym samym dziale takze tekst
o kropiatce — ciekawym i ptochliwym
ptaszku.

Tradycyjnie do przeczytania legendy
zaprasza Was Dziadek Gajowy. Tym ra-
zem gaweda o kwiecie paproci.

Zapraszamy Was tez do zapoznania
sie z llustrowanym Kodeksem Praw-
dziwego Turysty. Dowiecie sie z niego
CO mozna, a czego absolutnie nie wol-
no robi¢ w parku narodowym. Plakat
mozecie sami pokolorowac i powiesic¢

w wybranym miejscu w domu, szkole
lub przedszkolu.

Ponadto listy, ciekawostki i po raz
pierwszy — rozmowa z jedna z naszych
Czytelniczek.

Mamy nadzieje, ze wakacyjne wyda-
nie toszaka umili Wam czas i zacheci do
letniego odkrywania przyrody Kampino-
skiego Parku Narodowego.
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Ptaki drapiezne intrygowaly ludzi od zarania dziejow. Ich wizerunki uzywane bylty jako godta panstw, her-
by miast, symbole odwagi i wolnosci. O tych pieknych ptakach rozmawiamy dzisiaj z dr Bogumita Olech
z Dziatu Nauki i Monitoringu Przyrody w Kampinoskim Parku Narodowym.
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Gdybysmy chcieli w kilku zda-
niach scharakteryzowac¢ ptaki
drapiezne, to jak brzmiataby taka
definicja?

- Ptaki drapiezne w wiekszosci sq
srednich lub duzych rozmiaréw.
Majq charakterystycznie zaostrzone
pazury (szpony) i zagietq w dét gor-
nq czesciq dzioba, ktéry u nasady
pokryty jest specjalnie uformowa-
nq skdrq w kolorze z6ttym, czasem
szarym lub niebieskim, zwanq wo-
skéwkq. Wsréd nich sq gatunki osia-
dte (np. myszotdw, jastrzqb, bielik)
iodbywajqce dalekodystansowe we-
dréwki (np. trzmielojad), gniezdzqce
sie w lasach i na terenach otwar-
tych, polujgce na ptaki (krogulec, ja-
strzqb), ssaki (myszotéw), czesciowo
lub wytqcznie zywiqce sie padling
(bielik). Ptaki drapiezne sq zwykle
monogamiczne, czyli przynajmniej
jeden sezon legowy spedzajq ze sta-
fym partnerem. Sq przywiqzane do
raz zajetego rewiru gniazdowego.
Budujq stosunkowo duze gniazda

2

i wyprowadzajq jeden leg w roku.
Samiec bierze udziat w opiece nad
potomstwem, a u wielu gatunkéw
dostarcza pokarm takze wysiadu-
jgcej samicy, ktéra wtedy nie poluje.
U wiekszosci ptakdw drapieznych
samce sq mniejsze od samic.

Czy ptaki drapiezne w Polsce ob-
jete s ochrona?

- Dziatania cztowieka byty przyczy-
ng dwukrotnego znacznego spad-
ku liczebnosci ptakdw drapieznych,
a wynalezienie okofo 200 lat temu
broni palnej doprowadzito do ich
przetrzebienia w Europie. Drugim
krytycznym momentem byt okres
stosowania chemicznych srodkéw
ochrony roslin na bazie DDT (lata
1950-70). Substancja ta i jej pochod-
ne miaty bardzo negatywny wptyw
na organizmy ptakéw. Powodowaty
zaburzenia w procesie formowania
sie jaj i zmniejszenie skutecznosci
rozrodu. Na szczescie po zaprze-
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staniu stosowania DDT liczebnos¢
wielu gatunkdéw ptakdéw drapiez-
nych wzrosta. Sposréd 67 gatunkdw
legowych ptakéw, uznawanych za
zagrozone na ziemiach polskich,
az 14 gatunkdw, to ptaki drapiez-
ne. W latach szes¢dziesiqtych ptaki
drapiezne byty prawnie chronione
z wyjqtkiem jastrzebi, krogulcow
i bfotniakéw stawowych. Obecnie
wszystkie gatunki ptakow drapiez-
nych w Europie objete sq catkowitq
ochrong, w Polsce obowiqzuje ona
od 1976 r. Niestety nadal nie sq bez-
pieczne na trasach przelotdw, gdzie
ciqggle jeszcze trwa ich tradycyjny
odstrzat w basenie Morza Sréd-
ziemnego — gtéwnie w Hiszpanii
i we Whoszech. Takze w okresie lego-
wym bywajq przesladowane przez
cztowieka. Dlatego tez w Polsce 10
szczegdlnie zagrozonym gatunkom
ptakéw drapieznych przystuguje
dodatkowo tzw. ,ochrona strefowa’,
polegajgca na tym, ze teren wokdt
gniazd w promieniu 100-200 m na
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state i w promieniu 500 m w okresie
legowym ma zapewniony status
obszaru ochrony Scistej.

lleijakie gatunki ptakéw drapiez-
nych wystepuja w Kampinoskim
Parku Narodowym?

- Sposréd 36 gatunkdw dzien-
nych ptakéw drapieznych w Polsce,
w tym 19 uznawanych za legowe,
w Puszczy Kampinoskiej w ostatnim
potwieczu gnieZdzito sie 14 gatun-
kéw. Obecnie jest ich 10: bielik, orlik
krzykliwy, myszotdw, trzmielojad, ja-
strzqb, krogulec, bfotniak stawowy,
bfotniak fgkowy, kobuz i pustutka.

Ktoére z nich sa gatunkami naj-
liczniejszymi, ktére nielicznymi
w Kampinoskim Parku Narodo-
wym?

- Najliczniejsze (choc¢ ich liczebnos¢
waha sie w kolejnych latach) sq ptaki
drapiezne sredniej wielkosci: myszo-
féw — okoto 130 par oraz jastrzqb —
okofo 50 par. Do nielicznych (ponizej
10 par) nalezq kobuz, pustutka i bfot-
niaki — stawowy i tgkowy. Najwieksze,
ale nieliczne, to bielik, ktory gniazduje
tu od 2001 r. w iloSci 2 - 4 pary i orlik
krzykliwy —1 -3 pary.

Jak na przestrzeni ostatnich piec-
dziesieciu lat zmieniata sie liczba
tych ptakéw na terenie Kampino-
skiego Parku Narodowego?

- W ciqgu ostatniego pdtwiecza
przestaty sie gniezdzic, a jedynie od-
wiedzajq teren Puszczy Kampinoskiej
cztery bardzo nieliczne w skali kraju
gatunki: gadozer, sokdt wedrowny, ka-
nia czarna i btotniak zbozowy. Sq tez
inne gatunki czesciej lub rzadziej tu
zalatujqce: orzet przedni, orzetek, ry-
botéw, myszotow wtochaty, btotniak
blady, biatozdr, drzemlik i kobczyk.

Gdzie mozemy spotkac¢ niektore
z omawianych gatunkéw?

— Ptaki drapiezne mozemy spotkac
zaréwno w lasach, jak i na terenach
otwartych. Sq tez takie, ktére prowa-
dzq bardzo skryty tryb zycia i widu-
je sie je bardzo rzadko. Najbardziej
sprzyjajgcym okresem obserwadji jest
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wiosna, czyli okres godowy. Wowczas
ptaki wykazujq charakterystyczne loty
tokowe (bfotniaki, myszotow, orlik,
trzmielojad) lub gfosne nawotywania
(jastrzqb, bielik). Jednak juz w okresie
wysiadywania jaj zapada cisza. Tak-
ze w okresie karmienia pisklqt ptaki
zachowujq sie niezwykle dyskretnie.
Dopiero po wylocie z gniazda jeszcze
niesamodzielne mfode gtosno wabiq
rodzicéw i wtedy mozna je zauwazyc.

Czy Kampinoski Park Narodowy
to dobre i bezpieczne miejsce dla
nich? Czy ptaki moga czuc sie tu
pewnie, czy tez jest cos, co moze
im ewentualnie zagrazac¢?

— Puszcza Kampinoska to swoista
wyspa lasow na Mazowszu. Teren
podlegajqcy ochronie z niewielkq
liczbq osiedli ludzkich i drdg. Szcze-
gdlnie obszary ochrony Scisfej, do kto-
rych ludzie nie majq dostepu, sq rajem
dla ptakéw drapieznych, gdzie czujq
sie one bezpiecznie. Dowodem tego
moze byc¢ znalezienie po 16 latach
samicy jastrzebia, obrqczkowanej
tu jako piskle, w odlegtosci 6 km od
miejsca urodzenia. Jedynym wrogiem
ptakéw drapieznych jest cztowiek.
To ludzie stanowiq dla nich zagro-
zenie bezposrednie, celowo niszczqc
ich gniazda, zabijajqc doroste ptaki,
a takze niepokojqc je czy likwidujgc
ich zerowiska.
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Czym najchetnlej Zywig sie ptakl
drapiezne i czy moga by¢ niebez-
pieczne dla cztowieka?

— Pokarmem ptakdw drapieznych sq
zwykle inne zwierzeta, na ktore polujq
aktywnie. Niektore gatunki zywiq sie
takze, lub przede wszystkim, padling.
Jednak wszystko zalezy od sytuacji
pokarmowej. Na przyktad myszotdw,
ktdry najchetniej poluje na drobne
gryzonie, w okresach gfodu potraf
przynosi¢ mtodym do gniazda takze
mniej kaloryczny pokarm — zaby, za-
skrorice, a nawet znalezione gdzies
kosci. Nietypowymi gatunkami wsréd
naszych ptakdw drapieznych sq ga-
dozer, polujgcy prawie wytqcznie
na gady i trzmielojad, ktdry zywi sie
larwami ziemnych trzmieli i os. Dla
czfowieka ptaki drapiezne sq zupet-
nie bezpieczne pod warunkiem, ze nie
probujemy zblizy¢ sie do ich gniazd
lub mtodych. Wtedy broniq ich gfo-
snym krzykiem, czasem nalotem na
intruza, co w przypadku bielika moze
stanowic pewne zagrozenie.

Jastrzab, orzel, krogulec, myszo-
téw sa na tyle duze, ze ich gniaz-
da zapewne tez wygladaja impo-
nujaco.

- Gniazda ptakdw drapieznych majq
réznq konstrukcje, a ich wielkos¢ zale-
zy takze od tego, przez ile lat byty wy-
korzystywane. Gniazdo stuzy ztozeniu
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jaj i wychowaniu kilku mfodych, kto-
rych ciezar w pofqczeniu z ciezarem
dwojga rodzicdw moze by¢ znaczny.
W przypadku matego krogulca, ktory
wazy ok. 300 g (130 g samiec i 350 g
samica) i sktada 4-6 jaj, gniazdo bedzie
musiato wytrzymac obcigzenie do
2 kg — dlatego jest dos¢ delikatne i bu-
dowane na niezbyt starych drzewach,
czesto w drzewostanach sosnowych
w wieku 30-40 lat. Inaczej jest z gniaz-
dem bielika: doroste ptaki wazq od
3.do 7 kg i wychowujq 2, wyjgtkowo
3 mfode o podobnym ciezarze. Dla-
tego gniazdo bielika ma potezng
konstrukcje, obliczong na obcigzenie
nawet 20-25 kg, umieszczong na po-
teznych drzewach, najczesciej bardzo
starych, ponadstuletnich sosnach.

Jak wyglada wysiadywanie jaj
i opieka nad mtodymi przez te
grozne z pozoru ptaki? Czy moz-
na powiedzie¢ o nich, ze to tro-
skliwi rodzice?

- To nadzwyczaj troskliwi rodzice,
choc¢ role samcow i samic sq rozne.
U wiekszosci gatunkéw samice wy-
siadujq jaja i przez pierwsze tygodnie
pilnie strzegq piskigt, karmiqc je po-
karmem przynoszonym przez samca,
ktory w tym czasie intensywnie poluje,
zeby wykarmic samice i mfode. Oboje
rodzice reagujg na obecnosc¢ intruzow,
np. kuny lub cztowieka, przy gniezdzie.
Ale tak jak zwykle w przyrodzie bywa,
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wszystko zalezy od konkretnej sytuacji
lub, jesli ktos woli — od strategii przy-
jetej przez dany gatunek. U naszych
dwoéch  najliczniejszych  gatunkdw
— jastrzebia i myszotowa — jest ona
zupetnie inna. Myszotow wysiaduje
niezbyt wytrwale i czesto opuszcza
gniazdo, pozwalajgc nawet na wy-
chfodzenie jaj. Na widok cztowieka
wczesnie zrywa sie i oba ptaki krqzq
nad gniazdem gtosno krzyczqc. W ten
sam sposdéb zachowujq sie przy ma-
tych piskletach w gniezdzie. Nigdy jed-
nak nie atakujq. Tymczasem jastrzqb
od chwili rozpoczecia wysiadywa-
nia zachowuje sie bardzo cicho i nie
opuszcza gniazda nawet przy bezpo-
srednim zagrozeniu. Dopiero w mo-
mencie klucia sie pisklgt oboje rodzice
sq bardzo podekscytowani, krzyczq
gtosno, a nawet atakujq. Trwa to kilka
dni, po czym milkng i tylko z daleka
sledzq podchodzqcego do gniazda in-
truza, a rosnqce piskleta muszq same
sobie radzi¢. Karmione sq poczgtkowo
przez matke delikatnymi kawatecz-
kami miesa wprost do dzioba, pod
koniec okresu gniazdowego dostajq
juz ofiary w pidrach i uczq sie same je
skubac, tak jak to bedq pdzniej robity
w dalszym zyciu. Wysiadywanie jaj,
ktore trwa stosunkowo dtugo, bo
u wielu gatunkéw ponad cztery ty-
godnie, i wychowanie mtodych nie
koriczy sie na okresie gniazdowym.
Jeszcze przez 1-2 miesigce mfode trzy-
majq sie w okolicy gniazda i liczq na
pokarm przynoszony przez rodzicow.
Tak wiec doroste ptaki okoto 1/3 roku
poswiecajg na wychowanie piskiqt.

Dziekuje za rozmowe
M.Kaminska

fot. G. Okotow

T. Hryniewicki




MIEDAYNARUDOWRRUK
ROZNORODIOSE) BICLOGICLIES

2010 A

2000

dowy Rok Ragnorodnosc Biologicame]

Rok 2010 zostat ogtoszony przez ONZ Miedzynarodowym Rokiem Réznorodnosci Biologicznej. Gtow-
nie po to, by uswiadomi¢ wszystkim jaki wptyw na r6znorodnos¢ ma dziatalnos$¢ cztowieka i jak niewie-
le trzeba, by w krétkim czasie doprowadzic do jej zniszczenia.

Osiemlattemu podczas Szczytu Ziemiw Johannes-
burgu rzady wielu panstw zobowiazaty sie do zmniej-
szenia tempa utraty réznorodnosci biologicznej do
2010 roku. Dzis juz wiadomo, ze mimo deklarowanej
checi zobowigzania te pozostang niezrealizowanymi
zyczeniami. Gwattowny rozwaj infrastruktury, wyrgb
lasow w strefie zwrotnikowej, intensywne rolnictwo,
nadmierny potéw ryb, obcigzenie zanieczyszczeniami
srodowiska — to czynniki niszczgce réznorodnosc bio-
logiczna. W efekcie na niektérych obszarach ochrona
srodowiska i przyrody to tylko,martwe” prawo, gdyz
jego realizacja w praktyce wyglada zgota odmiennie.

Kazdego dnia bezpowrotnie znikajg kolejne chro-
nione gatunki zwierzat i roslin. Kiedys za ich zagtade
odpowiadata sama natura. Tym razem sprawca takie-
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go stanu jest cztowiek. Zdaniem ekologdw to ostatni dzwonek, by na powaznie zajac sie kwestig ochrony rézno-
rodnosci biologicznej, poniewaz mimo lokalnych sukceséw w ochronie przyrody w skali globalnej wcigz ponosi-

my kleske.

Parki narodowe to miejsca, w ktérych staramy sie chroni¢ réznorodnos¢ biologiczna. Jest ich w Polsce dwa-
dziescia trzy. Zajmuja tacznie powierzchnie ponad 317 tys. ha, co stanowi okoto 1% obszaru kraju. Wyrdzniajg sie
szczegolnymi walorami przyrodniczymi, ale takze naukowymi, spotecznymi, kulturowymi i edukacyjnymi. Na ich
terenie rosliny i zwierzeta mogga swobodnie zy¢ i rozmnazac sie, stuzg wiec ochronie gatunkéw. W ten sposdb za-

Dzwonek rozpierzchty - AL

chowywane sg bezcenne zasoby genetyczne i krajobrazowe. Zyskujemy
tez mozliwos¢ obserwowania zjawisk i proceséw przyrodniczych.

Polskie parki narodowe majg duze znaczenie dla ochrony przyro-
dy réwniez w skali miedzynarodowej. Swiadczy o tym fakt przyznania
dwudziestu jeden z nich kategorii Il (park narodowy) wedtug miedzyna-
rodowej klasyfikacji IUCN. Zdecydowana wiekszos¢ naszych parkéw na-
rodowych stanowi wazne w skali europejskiej ostoje ptakéw (Important
Bird Areas). Dziewie¢ parkow to rezerwaty biosfery UNESCO MaB. Siedem
posiada status obszaréw wodno-btotnych wpisanych na liste konwencji
RAMSAR. Wszystkie sg obszarami Natura 2000 wyznaczonymi na pozio-
mie europejskim dla ochrony siedlisk przyrodniczych, gatunkéw roslin
i zwierzat. Nasz Kampinoski Park Narodowy jest i rezerwatem biosfery, i
obszarem Natura 2000, i europejskg ostojg ptakow.

Mam nadzieje, ze pozwoli to nam wszystkim lepiej sobie uswiado-
mic, ze réznorodnos¢ biologiczna jest wokét nas, ze jesteSmy jej czescia
i nie mozemy bez niej zy¢, bo cztowiek jest czastka przyrody, a od jej stanu
zalezy nasz byt.

A. Lubariski
fot. T. Hryniewicki, A. Lewandowska
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Dziekujemy Wam za wszystkie listy skierowane do naszej redakgji.
Dzisiaj publikujemy list naszej Czytelniczki z Leszna, na ktéry odpo-
wiada pracownik Dziatu Nauki i Monitoringu Przyrody Kampinoskie-
go Parku Narodowego Jan Danylow.

Dzien dobry,

Nazywam sie Ania, mam siedem lat i mieszkam w Lesznie. Co kilka dni na naszym podwdrku spotykam jeza. Bar-
dzo chciatabym zabrac go domu. Moze ten jez przychodzi do nas, bo mamy na podwdrku jabtonke? Potozytam mu
jedno jabtko na trawie, ale go nawet nie ugryzt. Chciatabym sie dowiedzie¢ — bo pewnie Paristwo wiecie to najlepiej
- co najbardziej lubiq jeze jes¢ i co powinny miec w klatce? Dziekuje.

Droga Aniu,

To mito, ze mozesz obserwowac jeze na wtasnym podworku, poniewaz to wyjatkowo ciekawe zwierze-
ta. Sympatyczny wyglad jeza czyni to zwierze bardzo powszechng postacia w wielu dzieciecych histo-
riach oraz bajkach i rzeczywiscie moze wzbudzi¢ pokuse na przetrzymywanie go w niewoli w charakterze
maskotki. Musimy jednak pamietac, ze taki postepek zapewne zle wptynie na zyjace na wolnosci zwierze
i jest nielegalny! Ponadto jeze czesto sg nosicielami réznych pasozytéw (np. pchet, ktére szybko moga prze-
niesc¢ sie na cztowieka). Jeze, pomimo tego, iz czesto przedstawia sie je z nadzianymi na kolce jabtkami,
w rzeczywistosci nie jedza pokarmu roslinnego, gdyz sg owadozerne. Jeze znane sg nawet z atakowania
i zjadania wezy, w tym réwniez jadowitych zmij. Z racji tego, iz pokarm jezy sktada sie w znacznym stopniu
z owadow, w tym réwniez tych dokuczliwych, jeze uznaje sie za zwierzeta pozyteczne. By jednak mogty spet-
nia¢ swoja funkcje w przyrodzie, musza zy¢ na wolnosci.

KON GAMVARE GO ZAIKAY

Rozpoczynamy dzisiaj nowy cykl: Kto czyta toszaka? Prezentowa¢ w nim bedziemy sylwetki naszych
Czytelnikow. Mamy nadzieje, ze te spotkania beda si¢ Wam podobaly i zacheca do zaprezentowania
swojej osoby na naszych tamach. Zapraszamy do lektury i czekamy na wszystkich, ktorzy kochaja przy-
rode, maja ciekawe zainteresowania i pasje.

Dzisiaj naszym gosciem jest Kasia Bielska, uczennica trzeciej klasy szkoty podstawowej
w lzabelinie i mieszkanka tejze gminy.
Czytasz toszaka od pierwszego numeru?
- Tak i bardzo mi sie podoba. Mysle, ze taka gazetka jest potrzebna. Pozwala poznac nie tylko
miejsce, w ktérym zyjemy, ale réwniez dowiadujemy sie z niej wielu interesujqcych rzeczy, jak
np. ile ziada kazdego dnia fos, czy tatwo w parku spotkac rysia lub gdzie wybrac sie na fajnq
wycieczke. Zainteresowatam gazetkq jeszcze kilka oséb i teraz czytajq jq réwniez i moi przyja-
ciele. Podobajq nam sie wywiady, gawedy Dziadka i oczywiscie strony z zagadkami.
M “ + =1 Jakie jest Twoje hobby?
Ev ¥ - Oczywiscie przyroda! Bardzo lubie jq podglgdac, jak chocby sikorki, ktdre ostatnio zamiesz-
katy na naszym podwérku. Lubie réwniez czytac ksiqzki i fotografowac przyrode. To drugie sprawia mi duzq ra-
dos¢. Zdjecia robie gtéwnie w lesie na spacerach. Ostatnio udato mi sie sfotografowac klepe z matym toszakiem,
matq zabke, jeza. Zdjecia zbieram i kataloguje. Przyroda uchwycona w kadrze to super pamiqtka.
Znasz jakies inne parki narodowe?
- Bytam w kilku wspdlnie z rodzing. Bardzo mi sie podobat park Ojcowski, Stowiriski, Wigierski, Woliriski, Gor Stoto-
wych. Najwiekszy sentyment mam jednak do naszego — Kampinoskiego Parku Narodowego.
O czym chciatlabys przeczytac w kolejnych toszakach?
- Kocham przyrode, wiec wszystko chetnie przeczytam. Ciekawa jestem jednak bardzo jak Zyjq bobry i czy dziki sq
naprawde tak niebezpieczne, jak sie méwi. Chetnie rozwiqzuje tez krzyzowki i rebusy, wiec chciatabym zeby byto
ich wiecej.
Dziekuje Ci Kasiu za rozmowe. Zycze Tobie oraz wszystkim Czytelnikom udanych wakacji.
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Legendy i gawedy -

Dziadka Gajowego

Kwiat paproci - kluczem do szczescia i skarbow

Dawno, dawno temu w Puszczy Kampinoskiej rést ogromny las otoczony |
ze wszystkich stron bagnistymi tgkami, ktdre porastaty tak geste krzewy, ze N
trudno byfo sie miedzy nimi przecisnaé. Nad moczarami niemal przez .~ —\(| )
caly czas unosily sie geste, szare mgly, ktére otulaly drzewa, a wéréd 7/ /_4‘1*—‘4
ponurych mrokéw lednych rozlegat sie gtosny ryk dzikich zwierzat. / o=
Ludzie powiadali, Ze jest to zaklete miejsce, a w Noc Swietojanska, | J/ ()
ktéra przypada z 23 na 24 czerwca, dzieja tam cuda i dziwy. Rozstepu- e g
je sie ziemia i ukazuje ukryte skarby, a rosliny i lecznicze ziota nabiera- -
ja szczegdlnych wiasciwosci. Tej nocy takze w tym miejscu zakwitata
sprowadzajgca mitosé paproé. Kwiat zakwitat tylko jedyny raz na krétka chwile o pétnocy. Droga do
jego zdobycia byta trudna i niebezpieczna. Strzegty go widzialne i niewidzialne straszydta, diabty,
ktore czynity straszliwy foskot, gdy ktos probowat sie do niego zblizy<.

Wierzono, ze kto znajdzie kwiat i umiejetnie go zerwie, odnajdzie wielkie bogactwo, poniewaz we-
dtug legendy paproé miata wskazywaé miejsce gdzie zostaty ukryte skarby. Miata réwniez przynosié
szczescie, mitosé 1 niezwykia madrosé oraz zapewnié powodzenie we wszystkich przedsiewzieciach,
a nawet dar jasnowidzenia. Kwiat ten mdogt zerwacé jednak tylko uczciwy mtodzieniec o czystym ser-
cu. Dopiero w jego rekach pieknie on rozkwitat, zachwycajac blaskiem oraz barwa. Dlatego niejeden
miodzian w te noc btakat sie po lesie, prébujgc w moczarach go odnaleZé...

Dzisiaj wiemy, ze paprocie nie kwitng, lecz na spodniej stronie lisci tworzg zarodnie z mikroskopij-
nymi zarodnikami. Byé moze za kwiat paproci dawno temu uwazano kfos zarodnionosny paproci
o nazwie nasiezrzat pospolity lub podejzrzon ksiezycowy. O ktéry chodzito! Tego sie juz pewnie nie
dowiemy. Ale warto czasem spacerujac po lesie, rozgladaé sie uwaznie. Moze znajdziemy piekny
kwiat, kedry zapewni nam szczescie w mitosci. Keo wie...

Dziadek Gajowy
rys. M. Wawryszuk
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WANEMNICERSWITAIA
PRIVREDY

0o aocg piszczy w trawie?

Cho¢ nocne ciemnosci s sprzymierzencem sow, lubia je takze
i inne ptaki. Jest to miedzy innymi czas

wzmozonej aktywnosci kilku gatunkéw

z rodziny chruscieli - ptakéw zwigzanych ze srodowi-

skiem wodnym oraz podmoklymi, zarosnietymi gesta
roslinnoscia terenami. Dzis chcielibySmy zapoznac
Was z jednym z przedstawicieli tej rodziny - kropiatka.

Charakterystyczna budowa ciata umozliwia chruscie-
lom funkcjonowanie w tak specyficznym i niegoscinnym
otoczeniu, jakim sg podmokte, zarosniete tereny. Maja ,wa-
skq” sylwetke wskutek znacznego bocznego sptaszczenia
tutowia, dzieki czemu moga przeciskac sie miedzy roslin-
noscig, oraz dos¢ dtugie palce u nég, co utatwia im sprawne
poruszanie sie po grzaskim podtozu. Krotkie, zaokraglone
skrzydta i maty ogon nie czynig z nich wprawnych lotnikow,
dlatego tez niechetnie zrywaja sie do lotu i w razie zagro-
zenia wolg niepostrzezenie oddali¢ sie pieszo wérod gestej
roslinnosci.

By¢ moze ze wzgledu na niechec¢ do latania typowa
dla drobiu domowego, kropiatka zwyczajowo nazywana
byta przez mieszkancéw wsi kurka wodng lub nakrapiana.

Oficjalna nazwa zwigzana jest z ubarwieniem, gdyz ma biato nakrapiang piers i szyje, a na grzbiecie plamki
przechodza w biate pasemka. Jest to niewielki ptaszek, rozmiarem zblizony do szpaka.

Kropiatka jest ptakiem migrujacym — zimuje w potudniowej Europie i pétnocnej Afryce, a w kwietniu wraca
na legowiska. Samce swoéj powrdt oznajmiaja krotkimi, urywanymi gwizdnieciami powtarzanymi wielokrotnie
w ciggu nocy. Gdy nie ma wiatru, a w powietrzu jest duzo wilgoci, gtos ten mozna ustysze¢ nawet z odlegtosci
1,5 kilometra! O $wicie pogwizdywanie zagtuszane jest szczebiotem innych, budzacych sie po nocnym odpo-
czynku gatunkow ptakéw. W dzien kropiatka catkiem milknie. Sporadycznie moze odzywac sie w bardzo po-
chmurne dni, jednak z duzo mniejszg intensywnoscig niz noca. Mimo ze jej gtos jest donosny, czesto trudno
stwierdzi¢ skad dochodzi, zwtaszcza gdy mokradta spowite sg oparem mgty. Dlatego tez niegdys przypisywa-
no jej gwizd zotwiom btotnym, ktére zamieszkiwaty te same tereny i jak sie okazuje, byly lepiej znane ludziom
niz ona sama.

Kropiatka przebywa wsréd gestej roslinnosci i nigdy nie pojawia sie na eksponowanych miejscach, a jedy-
nym $wiadectwem jej obecnosci jest wydawany gtos. Czuje sie na tyle pewnie w swoim ukryciu, ze nie przery-
wa swojej monotonnego $piewu, nawet gdy zblizymy sie do niej na odlegtosc¢ kilku metréw. Gniazdo buduje
z reguty na kepie roslin otoczonej ptytka woda. Ma ono ksztatt niewielkiej czarki o stromych $ciankach i jest
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niemal nie do zauwazenia, gdyz od gory ostaniaja je celowo nachylane przez ptaki zdzbta turzyc lub traw
rosnacych w sasiedztwie. Przez kilka-kilkanascie dni samica codziennie znosi po jednym jaju. Petna liczba jaj
w gniezdzie wynosi 8-12 sztuk. Pod koniec okresu znoszenia jaj rozpoczyna ich wysiadywanie, w ktorym
uczestnicza na przemian samica i samiec. Po okoto trzech tygodniach wykluwaja sie pokryte czarnym, gestym
puszkiem piskleta. Sg to zagniazdowniki, wiec opuszczaja gniazdo w niedtugim czasie po wykluciu i obe-
schnieciu puszku. Podazajac za dorostymi ptakami, mtode kropiatki szybko ucza sie zdobywac pozywienie.
Okres dzieciecy trwa u nich bardzo krétko. Wiezi rodzinne zanikaja, gdy mtode jeszcze maja resztki mtodzien-
czego puszku. Osamotnione piskleta moga faczy¢ sie w wieksze grupki.

Taki szybki rozpad rodziny jest konieczny dla pomyslnego wyprowadzenia dwoch legéw w ciggu roku.
Mtode ptaki umiejetnos¢ lotu nabywaja po uptywie siedmiu, o$miu tygodni od wyklucia.

Wszystkie ptaki wymieniaja co jakis czas pidra na nowe, a proces taki nazywamy pierzeniem. Nasza bohater-
ka pierzy sie dwa razy do roku - przed i po okresie legowym. Interesujace jest zwtaszcza pierzenie jesienne na-
stepujace po legach, kiedy to ptaki tracg niemal réwnoczesnie prawie wszystkie lotki. W tym okresie kropiatki
prowadzg jeszcze bardziej skryty tryb zycia, gdyz pdki nie wyrosng im nowe piora sa catkowicie pozbawione
zdolnosci lotu.

W Kampinoskim Parku Narodowym kropiatka zamieszkuje rozlegte, otwarte mokradta na pasach bagien-
nych. Jej liczebno$¢ znacznie zmieniata sie w poszczegdlnych latach, szacowana byta na 11-50 par. Roznice
liczebnosci zwigzane sg miedzy innymi z warunkami wodnymi panujacymi w danym roku, gdyz jest to gatu-
nek bardzo wrazliwy na zmiany poziomu wody i unika zaréwno zbyt gtebokich zalewow, jak i terenéw prze-
suszonych. Dotychczas zwykle obserwowalismy ptaki przystepujace do pierwszego legu wczesng wiosna,
nastepnie wraz z wysychaniem wiosennych rozlewisk znikaty rowniez kropiatki. Tylko nieliczne samce odzy-
waty sie w drugiej potowie czerwca, co oznaczato przystagpienie do drugiego legu. W tym roku odnotowalismy
wyjatkowo liczne pojawienie sie kropiatek w parku, ich liczba oceniana jest na przeszto 70 par. Optymalne,
state warunki wilgotnosciowe na bagnach, zatrzymaty u nas te tajemnicze ptaki na dtuzej, prawdopodobnie
pojawity sie tu takze osobniki, ktérych dotychczasowe legowiska w innych czesciach kraju zostaty zalane w
wyniku powodzi.

A. Siwak
rys. M. Wawryszuk

Uwsizsjmy as Kleszcze!

Do niedawna kleszcze kojarzyly sie gldwnie z wypadami do lasu lub na Mazury. Dzis petno ich

w miejskich parkach i ogrodkach dziatkowych. Pojawiaja sie na terenach coraz chtodniejszych i wyzej
potozonych (ponad 1500 m n.p.m.). Przenosza je migrujace ptaki i prawdopodobnie tak wiasnie
rozprzestrzeniajq sie¢ w nowe miejsca. Ich ulubionym siedliskiem sa wilgotne obsza-

ry roslinne, zwlaszcza lasy lisciaste i mieszane, laki oraz zarosla w poblizu

jezior i rzek. Znacznie rzadziej wystepuja w suchych sosnowych la-
sach. Zywia sie krwia ssakéw, ptakéw i gadéw. Miode i bar-
dzo mate formy kleszczy, tzw. nimfy, lubig przebywa¢
w trawie oraz na lezacych galeziach. Osobniki
dojrzate najczesciej przebywaja nieco
wyzej - na krzewach lub drzewach.
Kleszcze wygladem przypominajg mate,
~GE czarne pajaczki, ktére wydaja sie zupetnie nie-
M~ szkodliwe. Sq malenkich rozmiaréw - doroste
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samiczki majg dtugos¢ 3-4 mm, a samce ok. 2,5 mm. W rzeczywistosci te niepozorne osobniki sg jednymi
z najbardziej niebezpiecznych pasozytéw atakujacych cztowieka.

Na swiecie jest ok. 800 gatunkow kleszczy. W Polsce zyje ich ok. 20 gatunkdw, jednak najczesciej mamy do
czynienia z kleszczem pospolitym (Ixodes ricinus) i tgkowym (Dermacentor reticulatus). Zerujg one od marca
do listopada. Lubia wilgoc i ciepto, ale potrafig przetrwac dtugie okresy suszy i chtodéw. Kiedy temperatura
spada ponizej 7°C, zapadaja w letarg (tzw. diapauza). Zimujg pod $ciotka. Kleszcz pospolity moze przezy¢ bez
pozywienia caty rok, po wypiciu krwi — znacznie dtuzej. W naturze zyja od 2 do 5 lat.

Kazde stadium rozwojowe kleszcza, tzn. larwa, nimfa oraz forma dojrzata, musi raz wyssac krew od kre-
gowca, aby méc sie dalej rozwija¢. Cykl rozwojowy jednego pokolenia trwa srednio 2 lata. Wzrost aktywnosci
kleszczy zalezy od czynnikéw klimatycznych. Wilgotne lato i tagodna zima sprzyjaja ich rozprzestrzenianiu
sie. Tegoroczna zima byta wprawdzie $niezna, lecz dosc¢ krétka. Eksperci obawiaja sie, ze wiekszos¢ populacji
kleszczy udato sie przetrwac pod sniezna pokrywa.

Kleszcze moga przyczepic sie do kazdej czesdci ciata. Zazwyczaj szukaja miejsc pokrytych cienka skora, wil-
gotnych i dobrze ukrwionych. Zwykle znajdujemy je na rekach, nogach, gtowie, uszach, zagieciach stawow,
w pepku, pachwinach oraz fatdach skory. Najchetniej ktuja w zagieciach rak i n6g oraz u nasady wtosow.
Po przebiciu skéry kleszcz zywi sie krwig przez kilka dni, a nastepnie odpada. Uktucie jest bezbolesne, gdyz
$lina ma wiasciwosci znieczulajace. Aby upragnionego wypoczynku na tonie natury nie zaktocit nam stres
zwigzany z ukaszeniem kleszcza, nalezy pamietac o wtasciwej profilaktyce. Przede wszystkim trzeba zadbac
o odpowiednie ubranie: nalezy zatozy¢ czapke, zakryte buty, dtugie spodnie i koszule z dtugim rekawami przy-
legajacymi do ciata lub zakonczone sciggaczami. Mozna stosowac tez tzw. repelenty - preparaty odstrasza-
jace kleszcze, nanoszone bezposrednio na skére lub odziez. Dziatanie ich polega na blokowaniu receptoréw
organow kleszczy, ktérymi rozpoznaja one obiekt ataku. Zywicieli, w tym cztowieka rozpoznajg po zapachu,
cieptocie ciata oraz wydychanym dwutlenku wegla. Dlatego po powrocie z miejsc szczegdlnie narazonych
na ich wystepowanie powinnismy doktadnie obejrze¢ swoje ciato oraz ubranie. Warto takze wzig¢ prysznic,
dzieki ktoremu mozna sptukaé nimfy kleszczy, ktére trudno dostrzec gotym okiem i ktére jeszcze nie zdazyty
przebic skory.

Cho¢ usuwanie kleszczy z ciata nie jest zabiegiem trudnym, zawsze powinna robi¢ to osoba dorosta. Za-
zwyczaj wykonuje sie to przy pomocy pesety, ktérg chwytamy kleszcza za przednia cze$¢ ciata i zdecydowa-
nym ruchem pociggamy ku gérze. Kleszcza nigdy nie zgniatamy, nie wy-

ciskamy i nie wykrecamy! Nie smarujemy go kremem, olejem lub innym

tluszczem. To moze spowodowac wstrzykniecie do ciata innych, do-

datkowych porcji groznych wiruséw lub bakterii. Po usunieciu paso-

zyta nalezy dobrze zdezynfekowac miejsce uktucia i obserwowa¢d

: \ je przez okres kilku tygodni. Gdy pojawi sie zaczerwienienie lub

powiekszajacy sie rumien, trzeba niezwtoczne zgtosic sie do

) lekarza. W aptekach dostepne s3a takze specjalne urzadze-

nia do wyjmowania kleszczy.

I O chorobach przenoszonych przez te niebezpieczne zy-

jatka oraz o szczepieniach ochronnych przeczytacie w na-
stepnym numerze toszaka.

A. Lubariski
rys. M. Wawryszuk
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RONRVESY, REEUSY, 26D

A) Zaba trawna

B) Bocian

C) Szczupak

D) Kruk
E) Zajaczki
F) Szpaki
G) Czajki

Do podanych nizej zdan wkradt sie btad.
Dopasuj odpowiednie opisy do nazwy zwierzat faczac je strzatkami.

1) wyptywa na ptytsze wody i sktada tam ikre
) w duzym gniezdzie wsrod gigbokiego boru juz
) w marcu sktada pierwsze jaja
3) wczesnie budzi si¢ z zimowego odrgtwienia
i sktada w wodzie skrzek
4) czgsto wysiaduje mtode w gniezdzie na stodole
5) od razu po urodzeniu widza, biegaja, sa porosnigte
puszystym futerkiem
6) sktadaja na takach, wprost na ziemi cztery jajka
7) wyrzucaja wroble i zajmuja budki legowe

Potacz w odpowiednie pary podane nazwy réznych gatunkow roslin i zwierzat

1. Grazel

2. Czubajka
3. Lipa

4. Bagno

5. Jelen

6. Bobr

7. Firletka
8. Lelek

9. Grzybien

10. Modrzew

a. kozodéj

b. poszarpana
c. drobnolistna
d. polski

e. biaty

f. szlachetny

g. kania

h. z6tty

i. europejski

j. zwyczajne
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KRZYZOWKA

4 1. Gody zajaca to....
2. Maty, dokuczliwy ,straznik” Puszczy Kam-
pinoskiej
3. ,Lekarz” drzew
4. Jednostka, ktdra mierzy poziom nateze-
7 nia dZzwigku
5. Owoc sosny lub modrzewia
8 6. Rozpoczyna sie 21 grudnia
9 7. Lecznicze rosliny
8. Samica jelenia
1 O 9. Piaszczyste wzniesienie usypane przez
1 1 wiatr ma: ksztatt pagoérka, watu lub tuku
10. Jak nazywa sie larwa zaby?
1 2 11. Cze$¢ morza lub jeziora wkraczajaca
w glab ladu
1 3 12. Warstwa lasu, w ktérej rosng krzewy
1 4 13. Biaty lub czarny z czerwonym nosem
14. Nocny owad

o On

Hasto - Kiedy nadchodzi, wszystko budzi sie do zycia. Kwitng kwiaty, Spiewaja ptaki, $wiat robi sie pachnacy
i kolorowy. Wszyscy na nig zawsze czekamy, a kiedy przyjdzie... z niecierpliwoscia wygladamy lata.
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NIE

KRZYZOWKA

Rozwigzaniem jest hasto — nazwa niewielkiego, cho¢ dos¢ krepego ptaka, z ledwo widocznym czubkiem na
gtowie. Zamieszkuje on pola uprawne, pastwiska i fgki. Zywi sie owadami, pajakami i dzdzownicami, a jesie-
nig nasionami oraz zielonymi czes$ciami roslin. Starannie ukryte gniazdo buduje

na ziemi. Jego $piew to bardzo melodyjne i radosne trele.
Na terenie Polski gatunek objety scistg ochrona.

2

1

3

11

13

14

1. cieta jak...

2. dziki kot, rzadki w polskich lasach

3. na mleku lub w szafie

4. bardzo maty wiatrak

5. miejska ostoja zieleni

6. ulubiona przez uczniéw pora roku

7. symbol WWF-u, Swiatowego Funduszu na Rzecz Przyrody
8. ... kwiatow lub poroze jelenia byka

9. nieborak chodzacy do tytu

10. cyfrowy lub analogowy

11. odpowiada ci w lesie lub studni

12. szyk lotu niektérych ptakow wedrownych, m.in. zurawi
i gesi

13. zewnetrzna czes¢ powtoki ciata zwierzat zrzucana przy
linieniu

14. ekologiczny lub w szkole
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Kochani, dzisiaj w Galerii prezentujemy zdjecia autorstwa Kasi Bielskiej - na-
szej Czytelniczki (rozmowe z Kasig przeczyta¢ mozecie na str. 6). Procz tego zdjecia
z wystawy i konkursu fotograficznego ze szkoty podstawowej im. Henryka Sien-
kiewicza w Starych Babicach na ktora zaprosita nas nauczycielka - pani Renata Kusztal. Wystawa pt. Naj-
piekniejsze zakatki Puszczy Kampinoskiej sktada sie z kilkunastu najtadniejszych prac wykonanych na
warsztatach Klubu mitosnikow przyrody, ktére odbywaja sie w tejze szkole. Konkurs fotograficzny Moje
Mazowsze pozwolit dzieciom zaprezentowac najciekawsze zdjecia, ktdére sami zrobili i zwigzany byt
z tegorocznymi obchodami Dni Ziemi 2010, ktdre przebiegaty pod hastem ,R6znorodnos¢ w nas, biorézno-
rodnos¢ wokot nas”.

Zachecamy Was do przysytania prac i zdje¢ Waszego autorstwa zwigzanych z przyrodg i tegorocznymi wa-
kacjami, a takze wakacyjnych wspomnien. Najciekawsze opublikujemy i nagrodzimy. Czekamy na Wasze listy
i maile. Oba adresy w stopce redakcyjne;j.
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