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Réwninne, tylko z pozoru monotonne krajobrazowo Mazow-
sze ma w zanadrzu prawdziwy skarb dla przyrodnikéw, histo-
rykéw, etnograféw i catej rzeszy turystow. Jest nim Kampinoski
Park Narodowy utworzony w 1959 r., potozony w samym sercu
Polski, w pradolinie Wisty. Na zachodzie siega niemalze widet
Wisty i Bzury, a na wschodzie graniczy z Warszawa. Jest drugim
co do wielkosci parkiem narodowym w Polsce (38 544,33 ha)
i jedynym w wojewoddztwie mazowieckim. Chroni unikatowy
w skali Europy kompleks wydm $rédlagdowych i obszary ba-
gienne. Jego walory przyrodnicze oraz znaczenie spoteczne
zostaty docenione nie tylko przez polskich przyrodnikéw, lecz
takze przez spotecznos$¢ miedzynarodowa. W 2000 r. Kampi-
noski Park Narodowy zostat uznany przez UNESCO za rezer-
wat biosfery. Od 2004 r. jest takze obszarem ,Natura 2000”".
Wokét parku rozcigga sie strefa ochronna (otulina) o powierzch-
ni 37 756 ha.

Kampinoski Park Narodowy obejmuje swym zasiegiem kom-
pleks lesny nazywany Puszczg Kampinoska. Obszar jej byt za-

mieszkiwany przez cztowieka juz w czasach przedhistorycznych,
poniewaz otoczone przepastnymi bagnami wydmy stanowity
doskonatg ochrone przed najezdzcami. Najstarszg zachowang
osadg jest pochodzace z Xl w. grodzisko w uroczysku Zam-
czysko, a - jak podaja kroniki - pierwszymi wtadcami tych ziem
byli ksiazeta mazowieccy. Do Korony puszcza zostata przyta-
czona w 1476 r., zas w 1590 r. - w wyniku rozdziatu skarbu
krélewskiego i publicznego - zaliczono ja do tzw. krélewszczyzn
- dobr, z ktérych zyski stanowity dochodd skarbu publicznego.
W potowie XVIII w. zaczeto tu osiedla¢ trudnigcych sie eks-
ploatacja lasu budnikéw. Ich osady, zaktadane wewnatrz pusz-
czy, daty poczatek wsiom, z ktorych wiele istnieje do dzisiaj:
Buda Zaborowska, Cisowe, Dabrowa, Goérki czy Kiscinne. Od
XVIII w. na zalewanych przez wody powodziowe obszarach Po-
wisla Kampinoskiego osiedlali sie tzw. olendrzy, kolonisci po-
chodzenia gtéwnie niemieckiego, potrafigcy gospodarowac na
ziemiach nekanych powodziami. To oni pierwsi na groblach sa-
dzili i ogtawiali wierzby, tak charakterystyczne dla dzisiejszego

W Puszczy Kampinoskiej coraz
rzadziej mozna zobaczyc

stare zagrody. Do potowy lat
60. XX w. na terenie parku
mieszkato blisko 16,5 tys. ludzi.
Dzieki prowadzonej przez KPN
akcji dobrowolnego wykupu
gruntéw prywatnych na

rzecz ochrony przyrody liczba
mieszkancow zmniejszyta sie
do okofto 2 tys.




A Sosna Powstancow we
wsi Gorki - obecnie martwe,
powalone drzewo z charak-
terystycznymi resztkami
konaréw, powyginanymi ku
dotowi. Jak méwi przekaz,
podczas powstania stycznio-
wego w 1863 r. wieszano na
niej schwytanych powstan-
cow, ocalatych po bitwie
pod Budqg Zaborowskg.

krajobrazu Mazowsza. W potowie XIX w. zaczeli naptywac Zy-
dzi. W 1904 r., w Leoncinie, wsi lezacej na pétnocnych krancach
Puszczy Kampinoskiej, w rodzinie miejscowego rabina urodzit
sie przyszty noblista - pisarz Izaac Bashevis Singer.

Potozenie Puszczy Kampinoskiej w sasiedztwie stolicy spra-
wito, ze stata sie ona $wiadkiem wielu waznych wydarzen w hi-
storii Polski. W 1410 r. zachodnim skrajem puszczy podazat pod
Grunwald krol Wtadystaw Jagietto. W okolicach Czerwinska wraz
ze swoimi wojskami przeprawit sie przez Wiste po moscie tyzwo-
wym, bedacym pierwowzorem mostu pontonowego. Podczas
insurekcji kosciuszkowskiej w 1794 r. potnocnym skrajem pusz-
czy ciggnety wojska generata Henryka Dabrowskiego. W rejonie
Brochowa i Kamionu doszto wéwczas do bitwy z Prusakami.
Puszcza dawata tez schronienie powstancom 1863 r. Tutaj war-
szawska mtodziez uciekata przed branka do carskiego wojska.
W dworku w Kampinosie miat swoj sztab Zygmunt Padlewski
- generat powstania styczniowego, naczelnik wojenny woje-
wodztwa ptockiego. 14 kwietnia 1863 r. pod Buda Zaborowska
powstanczy oddziat ,Dzieci Warszawy” stoczyt bitwe z woj-
skami carskimi.

Najwiecej sladéw pozostawita w puszczy Il wojna Swiatowa.
We wrzesniu 1939 r. rozegrata sie tutaj jedna z najwiekszych
bitew kampanii wrzeéniowej - bitwa nad Bzurg. Poczawszy
od grudnia 1939 r. do lipca 1941 r. w okolicach wsi Palmiry
hitlerowcy wykonywali tajne egzekucje wieZnidow przywiezio-
nych z Pawiaka i innych warszawskich wiezien. W okolicznych
borach zgineto ponad 1700 mieszkancéw Warszawy, w tym
wybitni dziatacze polityczni i spoteczni, naukowcy i intelektu-
alisci, sportowcy, tworcy kultury, m.in. marszatek sejmu i czo-
towy dziatacz ruchu ludowego - Maciej Rataj, wiceprezydent
Warszawy - Jan Pohoski, olimpijczyk Janusz Kusocinski i bto-
gostawiony ks. Zygmunt Sajna. Na wybudowanym po wojnie
cmentarzu-mauzoleum Palmiry znajduja sie groby 2115 ofiar
egzekucji wykonanych w Puszczy Kampinoskiej oraz innych
podwarszawskich lasach.

Na terenie parku i jego strefy ochronnej znajduje sie wiele
cennych obiektow architektury, ktére na trwate wpisaty sie w pol-
skie dziedzictwo kulturowe. Najstynniejsze z nich sa zwiazane
z zyciem Fryderyka Chopina: dworek w Zelazowej Woli - miejsce

urodzin kompozytora, oraz gotycko-renesansowy kosciét obronny
w Brochowie, gdzie rodzice Fryderyka brali $lub, a on sam zostat
ochrzczony. Ciekawe obiekty utrwalone w polskiej literaturze,
czyli klasycystyczny dworek i kosciot z konca XVIII w., otoczone
pozostatosciami parku, sg potozone na potudniowo-wschodnim
skraju puszczy w Lipkowie. Od 1880 r. wtascicielami dworku byta
rodzina Szetkiewiczow, z ktorej pochodzita zona Henryka Sien-
kiewicza, tutaj tez pisarz umiescit scene stynnego pojedynku Wo-
todyjowskiego z Bohunem, przedstawiong na kartach ,Ogniem
i mieczem”. Inne zabytkowe koscioty, do ktorych warto zajrzed,
znajduja sie w Borzecinie, Starych Babicach, Zaborowie, Lesznie
i tomnie. Na wschodnim krancu puszczy, w Laskach, znajduje sie
znany w catej Polsce Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci
Niewidomych, zatozony w 1922 r. przez ociemniatg Roze Czacka,
ktora byta réwniez zatozycielkg Zgromadzenia Sidstr Franciszka-
nek Stuzebnic Krzyza, powotanego specjalnie do stuzby niewi-
domym. Sladami przesztosci, a jednoczesnie przyktadem sztuki
ludowej sq przydrozne krzyze i kapliczki, jak ta ponadstuletnia

usytutowana we wsi Wiersze (fot. nizej).

» Mogita powstancéw, lezqca

na grzbiecie wydmy, kilkaset
metréw od Zaborowa Lesnego,
jest miejscem pochéwku

76 powstancow z oddziatu ,Dzieci
Warszawy” dowodzonego przez
mjr. Walerego Remiszewskiego.
Oddziat zostat rozbity przez
wojska carskie w bitwie pod Budg
Zaborowskqg 14 kwietnia 1863 r.

<4 Muzeum Dom Urodzenia
Fryderyka Chopina powstato

w 1931 r. Dworek jest
otoczony zabytkowym parkiem,
przez ktory ptynie malownicza
rzeka Utrata. Wnetrze muzeum
mozna zwiedzac indywidualnie
z audioprzewodnikiem. Dwor

i jego najblizsze otoczenie
wypetnia subtelna muzyka
Chopina.




Krajobraz Puszczy Kampinoskiej tworza przede wszystkim wy-
dmy i bagna. Obszar ten zostat uksztattowany ponad 20 tys.
lat temu, w okresie ostatniego zlodowacenia. Wowczas ladoléd
skandynawski objat swym zasiegiem pdtnocng Polske i zatrzy-
mat sie okoto 50 km na pétnocny zachdd od terenu dzisiejszej
Puszczy Kampinoskiej. Tamujac odptyw wod Prawisty na pétnoc,
utworzyt wielki obszar pokryty jeziorami, na dnie ktorych osadza-
ty sie zyzne ity i mutki. Wody wyptywajace spod topniejacego
ladolodu oraz naptywajace z terenéw potudniowej i wschodniej
Polski znalazty ujscie do Morza Pétnocnego, tworzac szeroka na
kilkanascie kilometrow pradoline Warszawsko-Berlinska. Potez-
ne masy wody Prawisty nanosity na obszar pradoliny olbrzymie
ilosci piaskow i zwirdw.

Po ustapieniu lagdolodu Wista ponownie zmienita swéj bieg,
kierujac sie do Morza Battyckiego, a jej szerokosc byta zblizona
do dzisiejszej. Zmiany klimatu wywotywaty przesuwanie sie ko-
ryta rzecznego i wcinanie we wczesniej naniesione osady. Na
osuszonych terasach rzecznych okoto 12 tys. lat temu wiatr ufor-

mowat kompleksy parabolicznych wydm o czotach zwréconych
na wschod, zas ramionach wyciggnietych ku zachodowi i pot-
nocnemu zachodowi. W wyniku dziatania wiatru potudniowe
ramiona wydm potaczyty sie ze soba, tworzac kilkukilometro-
wej dtugosci piaszczyste waty. Po pewnym czasie wydmy opa-
nowata roslinnos$¢, powstrzymata procesy eoliczne i utrwalita
ich ksztatty. Wspotczesnie najwyzsze wydmy osiagaja do 28 m
wysokosci wzglednej. Okoto 10 tys. lat temu Wista ostatecznie




Od potowy XIX wieku zaczeto osuszac puszczanskie bagna na
potrzeby rolnictwa. Prace melioracyjne byty prowadzone na duza
skale i trwaty az do lat 70. XX wieku. Wowczas powstata sie¢ od-
wadniajaca, ktorej osie tworza kanaty: tasica, Zaborowski, Krom-
nowski, Olszowiecki i t-9. Osuszenie terenu spowodowato wiele
niekorzystnych zmian w ekosystemach parku. Obecnie trwajg prace
zmierzajace do spowolnienia odptywu waéd i poprawy uwilgotnienia
siedlisk. W dziataniach tych pomagaja bobry, budujac swoje tamy.

przesunetfa sie na miejsce zblizone do zajmowanego obecnie,
natomiast w zabagnionych opuszczonych korytach zaczety sie
tworzy¢ torfowiska niskie. W wyniku tych proceséw powsta-
ty naprzemianlegte dwa pasy bagienne i dwa pasy wydmowe.
Urozmaiceniem paséw bagiennych sa niewielkie piaszczyste
i suche wyniesienia, zwane gradami, natomiast obnizenia pomie-
dzy wydmami zajmuja tereny podmokte, gdzie miejscami tworza
sie torfowiska.



Bogata mozaika Srodowisk puszczy (od bagiennych po skrajnie su-
che) decyduje o duzym zréznicowaniu jej szaty roslinnej. Wystepu-
je tu okoto 150 zbiorowisk roslinnych, co stanowi 1/3 wszystkich
zbiorowisk opisanych w Polsce. W Puszczy Kampinoskiej rosnie
ponad 1400 gatunkdw roslin naczyniowych i blisko 150 gatunkow
mszakow. Grzyby sa reprezentowane przez ponad 1500 takso-
néw, z czego nieco ponad 200 to grzyby lichenizujace (porosty),

(np. kocanki piaskowe), atlantyckim (np. szczotlicha siwa) i typowe
dla strefy borealnej (np. zimozidt potnocny) oraz pontyjskiej (np. we-
zymord stepowy). Bardzo cennym sktadnikiem miejscowe;j flory jest
chamedafne pdtnocna - relikt epoki polodowcowej wystepujacy
jedynie na dziewieciu stanowiskach w Polsce. Ciekawostka den-
drologiczna jest brzoza ciemna, czyli forma brzozy brodawkowatej,

ktorej kora jest pozbawiona biatego barwnika - betuliny.

wsrod ktérych liczne sg gatunki rzadkie i chronione, np. brodaczki.

W tej réznorodnej grupie organizméw ponad 40 proc. stanowia
gatunki zwigzane ze starymi, zamierajacymi drzewami i martwym
drewnem, z ktérych czesc jest znana wytgcznie z Kampinoskiego
Parku Narodowego. Obszary wydmowe parku sg w skali kraju waz-
nym miejscem wystepowania grzybow psammofilnych (zwiazanych

z piaskiem), w tym chronionych, np. tegoskéra korzeniastego czy
gwiazdosza kwiatuszkowatego. Ciekawymi gatunkami sa: zagwica

ROSLINY,
| POROSTY
ez

?{ﬁ; iéﬁ%?:ii S kA9 Rou e 4y > - Lasy zajmuja okoto 73 proc. powierzchni parku, a najlicz-
1

gatezista, siedzun sosnowy, a takze ozorek debowy.
Potozenie puszczy na nizu, w centralnej czesci Polski, sprawi-
to, ze spotyka sie tu gatunki zwigzane z klimatem kontynentalnym

!
W{'V“?

‘ niejsze wsréd drzew lesnych sa: sosna zwyczajna, olsza czar-
A na, brzozy (brodawkowata i omszona) oraz deby (szyputkowy
i bezszyputkowy). Wiekszo$¢ terendow wydmowych porastajg
drzewostany sosnowe i sosnowo-debowe. Sosny, osiggajace
wysokos¢ okoto 30 metréw i ponad potmetrowa piersnice, prze-
trwaty w obszarach ochrony Scistej ,Nart”, ,\Wilkéw”, ,Rybitew”,

JSierakow” i Kaliszki”.




A Gajowiec z6tty to miodo-
dajna roslina zapylana przez
trzmiele z dtugim apara-

tem gebowym, m.in. przez
trzmiela rudego. Rosline
odwiedzajqg réwniez mniejsze
gatunki trzmieli i pszczoty,
lecz choc skutecznie potrafig
zebrac nektar oraz pytek,

nie sq jej zapylaczami.
Nasiona gajowca rozprze-
strzeniajq mréwki.

;5

U podndza wydm i na niektorych ich zboczach oraz na mi-
neralnych wyspach rozrzuconych wsréd bagien rosng grady.
W tym typie laséw lisciastych drzewostan tworzg dab szyput-
kowy, grab oraz lipa drobnolistna. Grady najpiekniej wyglada-
ja wiosna, w okresie kwitnienia roslin runa lesnego. Zanim na
drzewach rozwing sie liScie ocieniajace dno lasu, zakwitajg za-
wilce gajowe, zawilce zotte, przylaszczki, dabréwka roztogowa,
gwiazdnica wielkokwiatowa, gajowiec zétty i inne. Na podda-

<4 Wczesng wiosng, zanim
w koronach drzew pojawiq
sie liscie, bujnie zakwitajq
rosliny runa lesnego.
Geofity przystosowaty sie
do zmiennych warunkéw
nastonecznienia, jakie

w ciggu roku panujq w lesie
lisciastym. Potrafig wyko-
rzystac pierwsze promienie
wiosennego storica by
zakwitngc i wydac owoce,
nim rozwijajqce sie na drze-
wach liscie zacieniq nizsze
warstwy lasu. Podczas
dtugiego okresu spoczynku
geofity korzystajg z mate-
riatéw zapasowych zgro-
madzonych w podziemnych
ktgczach, bulwach lub ce-
bulach. W lesie grgdowym
spektakularnie prezentujq
sie tany kwitngcych na biato
zawilcow gajowych.




nych presji antropogenicznej siedliskach gradowych rozwija sie

Swietlista dgbrowa.

Zbiorowiskami lesnymi terenéw bagiennych sa olsy - lasy
o charakterystycznej strukturze przestrzennej. Budujace drze-
wostan olsze sg otulone przez wysokie kepy roslinnosci, pomiedzy
ktérymi przez znaczna czesc¢ roku utrzymuije sie woda. Na wynie-
sieniach terenu rosng krzewy, mchy oraz paprocie, boréwki lub
szczawik zajeczy. W zalewanych woda dolinkach wystepuja m.in.
rozne gatunki turzyc, kosaciec zotty, gorysz btotny czy karbieniec
pospolity. Z powodu niedostepnosci olsy s najlepiej zachowanymi
przyrodniczo zbiorowiskami leSnymi w Kampinoskim Parku Naro-
dowym i jednoczesnie ostoja wielu rzadkich gatunkow zwierzat.

Wozdtuz brzegdw ciekéw wodnych oraz na obrzezach olsow
wystepuja tegi olchowo-jesionowe. Pierwotnie lasy olchowe
porastaty wiekszo$¢ terendw bagiennych, a jedynymi zbiorowi-
skami otwartymi byty podmokte szuwary trawiaste (np. trzciny
pospolitej) i turzycowiska. Na skutek dziatalnosci cztowieka na
osuszonych terenach bagiennych powstaty pétnaturalne zbio-
rowiska takowe, bedace miejscem wystepowania wielu rzadkich

gatunkéw, np. storczykow, gozdzika pysznego czy kosacdca sy-
beryjskiego.

Najwiekszym kompleksem otwartych wydm $rodlagdowych
w Kampinoskim Parku Narodowym sg Grochalskie Piachy. Na
pozostatym obszarze pozbawione roslinnosci wydmy wystepu-
ja nielicznie i zazwyczaj zajmuja niewielkie powierzchnie. Nieco
czesciej spotyka sie murawy szczotlichowe i cieptolubne oraz
wrzosowiska.

<« Jedno z najwiekszych
wrzosowisk w Kampinoskim
Parku Narodowym
powstato na pozarzysku
z1988r.
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Kampinoski Park Narodowy wraz ze strefg ochronng jest jedna
7 najwazniejszych ostoi fauny nizu polskiego. Réznorodnosc sie-
dlisk sprawia, ze na jego terenie potencjalnie moze wystepowac
okoto 50 proc. gatunkéw krajowej fauny, czyli blisko 16,5 tys.
gatunkow zwierzat. Do tej pory potwierdzono wystepowanie po-
nad 5 tys. gatunkéw, co $wiadczy o stosunkowo niskim stopniu
poznania tutejszej fauny. Wsrod dotychczas opisanych znalazto
sie ponad 250 reprezentantdow krajowe;j listy gatunkow chronio-
nych, 15 gatunkéw nowych dla nauki oraz 25 gatunkéw po raz
pierwszy odnotowanych w Polsce.

Najliczniejsza grupe zwierzat stanowia bezkregowce, w tym
owady, wérod ktorych sg gatunki reliktowe, wskazujace na pier-
wotny charakter laséw. Do najcenniejszych owadéw zwiaza-
nych z dobrze zachowanymi lasami mozna zaliczy¢ pachnice
debowa, kruszczyce okazata, zgniotka cynobrowego i wiele in-
nych, czesto drobnych chrzaszczy, ktore wystepuja w zaledwie
kilku miejscach w Polsce. Spotyka sie tutaj rowniez gatunki

tundrowe, bedace pozostatoscig epoki lodowej, oraz gatunki

Zaby trawne nalezq do grupy zab brunatnych, do ktérej sq zaliczane
réwniez zaby moczarowe. Oba gatunki charakteryzuje wystepowanie
czarnych plam na brgzowym ciele.

<« Zgniotek cynobrowy jest
uznawany za relikt laséw pier-
wotnych i zwigzany z obu-
mierajgcymi oraz obumartymi
drzewami, gtéwnie lisciasty-
mi. Larwy tego chrzqszcza
2yjq ukryte pod korg, podob-
nie jak osobniki doroste, ktére
na zewngqtrz pni wychodzq
najczesciej nocq w celu znale-
Zienia partnera i ztoZenia jaj.

potudniowe, utrzymujace sie na cieptych potudniowych sto-
kach wydm, np. pajak strojni$ nadobny.

Park jest miejscem wystepowania wszystkich nizinnych
ptazéw (13 gatunkdéw) wraz z najrzadszymi - kumakiem ni-
zinnym, ropuchg zielong i paskdéwka. Gady sa reprezentowane
przez trzy gatunki jaszczurek: zwinke, zyworddke i padalca, oraz
trzy gatunki wezy: zaskronca, zmije zygzakowatg i gniewosza
plamistego.




» Dudka spotyka sie
gtéwnie na terenach
wydmowych, na skrajach
wsi, tgkach i polach. Ptak
ten zaktada gniazdo

w dziuplach drzew i réznych
wnekach. Dudek jest
specjalistq pokarmowym,
ma dtugi, waski dziob,
ktérym sonduje ziemie

w poszukiwaniu pedrakdéw.
Zjada takze swierszcze.

W Kampinoskim Parku Narodowym i jego strefie ochronnej
wystepuje ponad 200 gatunkdéw ptakéw, z czego niemal 160 od-
bywa tutaj legi. Dominuja ptaki charakterystyczne dla wnetrza
lub skraju lasu, spory odsetek stanowig ptaki terenéw otwartych.
Z uwagi na to, ze wiele z nich nalezy do grupy gatunkéw rzadkich
i zagrozonych wyginieciem, w 1999 r. Parlament Europejski uznat
Kampinoski Park Narodowy za ostoje ptakéw o randze europejskiej.
Na mocy Dyrektywy Ptasiej chroni sie tu 49 gatunkow. W grupie

<« Bocian czarny w Kam-
pinoskim Parku Narodo-
wym buduje gniazda na
duzych drzewach, umiesz-
czajqc je na wysokosci
15-17 m. Para moze mie¢
do 5 piskigt, ktére spedzajq
w gnieZdzie pierwsze dwa
miesigce zZycia. Piskletami
opiekujq sie oboje rodzice,
karmigqc je i chronigc.

tej znalazt sie m.in. lelek, ktérego liczebnos¢ lokalnie jest bardzo
wysoka. Ptak ten gniazduje na skrajach wydm i na wrzosowiskach.
Bagniste, niedostepne kampinoskie olsy zamieszkuje zuraw, jak sie
ocenia - gniazduije tu blisko 120 par. W lasach na starych drzewach
gniazda chetnie buduje bocian czarny. Jego liczebnos¢ w ostatnim

okresie wynosita okoto 15 par. Drobnym ptakiem $piewajacym,

zwigzanym prawie wytacznie z gradami, jest muchotéwka mata,
ktérej populacja to blisko 40 par. Oprécz niej w parku licznie wy-
stepuje, gniezdzaca sie w dziuplach, muchotéwka Zatobna.

W parku gniazduje 10 gatunkéw ptakow szponiastych,
w tym 7 lesnych, cho¢ dla niektérych z nich las nie jest jedy-
nym s$rodowiskiem zycia. Najpospolitszymi wsréd nich sg my-
szotow i jastrzab. Na otwartych terenach podmoktych spotyka
sie btotniaki stawowe, a w bardziej suchych miejscach nieliczne
btotniaki tagkowe. Na wykaszanych tgkach chetnie poluja nielicz-
ne w Puszczy Kampinoskiej orliki krzykliwe. Od 2000 r. gniezdzi
sie tutaj bielik, nasz najwiekszy ptak szponiasty. Wsrod séw naj-
liczniejszy jest puszczyk. W lasach Kampinoskiego Parku Naro-
dowego mozna takze spotka¢ dwa rzadkie gatunki - séweczke
i wtochatke.

Ptaki lesne $redniej wielkosci sa reprezentowane m.in.
przez sojke, wilge i dziecioty. Czesto widzi sie dzieciotki i dzie-
cioty érednie, gatunki zwigzane ze starymi debami, osikami

i lasami lisciastymi. Najliczniejsza grupe stanowia drobne ptaki

Spiewajace, z ktorych najpospolitsze to: rudzik, zieba i sikory.

Skrzydlaci mieszkancy tak i szuwardw to: zielonka, kropiatka,

kszyk, czajka i rycyk. Sposrod ptakow $piewajacych natakach cze-

sto widywane sa: jarzebatka, gasiorek, potrzos, dziwonia, Swiersz-

czak i klgskawka.

A Dzieciot sredni to
bardzo liczny przedstawiciel
dzieciotow w Kampinoskim
Parku Narodowym. Spotyka
sie go w lasach z duzym
udziatem starych debdw.
W przeciwienstwie do
dzieciota duzego nie kuje
w drzewie, lecz wybiera
pokarm ze szczelin kory.
Pary sq silnie terytorialne.




| ! ‘
- ay L
e -
= .! J 1
Ny 3
t.*i w
N4 J

!
LA P

Najwiekszy z 54 gatunkéw ssakow wystepujacych w Pusz-

czy Kampinoskiej jest to$ - symbol Kampinoskiego Parku Naro-

dowego. tosie wytepiono tu w pierwszej potowie XIX stulecia.
Odtwarzanie populacji tych zwierzat rozpoczeto w 1951 r.,
w wyniku czego na terenie puszczy zyje obecnie okoto 400
sztuk. Liczne sg réwniez sarny i dziki, na state zadomowit sie
tez jelen. Nad starorzeczami Wisty spotyka sie wydre. Z ciekami

A Duze drapiezniki, np. rys
i wilk, stojg na szczycie pi-
ramidy pokarmowej i w na-
turalny sposéb regulujq
populacje innych gatunkow.
Ich wystepowanie swiadczy
o dobrej kondycji srodowi-
ska, w ktérym zyjq. Obec-
nos¢ duzych drapieznikéw
jest kluczowa w zachowaniu
réwnowagi i bioréznorod-
nosci ekosystemu.

wodnymi sg zwigzane bobry, ktére zasiedlity niemal wszystkie
kanaty i zbiorniki wodne w parku.

Drapiezniki s reprezentowane m.in. przez tchoérze, kuny, lisy
oraz rysie, ktore po wielu latach nieobecnosci powrdcity w pusz-
czanskie ostepy. Ich reintrodukcja podyktowana byta brakiem du-
zych drapieznikow petnigcych funkcje naturalnych regulatorow
liczebnosci zwierzyny. Kilka lat temu w Puszczy Kampinoskiej po-
jawity sie rowniez wilki, ktérych nie byto na tym terenie od ponad

-

» Bobry sq najwiekszymi
gryzoniami Europy. Masa ciata
dorostego osobnika dochodzi
do 30 kg, a dtugosc ciata do
110 cm. Jest zwierzeciem
silnie terytorialnym, rodzinnym
i monogamicznym. Wiedzie
przewaznie nocny tryb Zycia.
Doskonale ptywa. Potrafi
przebywac pod wodg nawet
do 15 min.

V Nietoperze zyjgce
w Polsce sq owadozZerne.
Aby przetrwaé zime, za-
padajq w stan hibernacji.
Mogq przezyc dzieki ob-
nizeniu temperatury ciata
o ponad 30°C, znacznemu
spowolnieniu funkcji
zyciowych i korzystaniu
jedynie z podskornych
zapasow ttuszczu.

pot wieku. Ich obecnosd jest korzystna dla przyrody, poniewaz
sg drapieznikami naturalnie regulujgcymi populacje jeleni, saren
oraz dzikéw, a tancuch pokarmowy tutejszego ekosystemu odzy-
skat brakujace ogniwo. Interesujaca, cho¢ trudng do obserwacji,
grupg ssakéw sa nietoperze. Najtatwiej zobaczy¢ je w miejscach
hibernacji - w ziemiankach i piwniczkach - dostosowanych przez
przyrodnikéw do ich potrzeb. Na terenie parku bytuje 15 gatunkow

nietoperzy, w tym gacek brunatny, mopek i nocek rudy.

» Sarna bedgca pierwot-

nie gatunkiem lesnym, na

skutek wycinania laséw,

stata sie zwierzeciem eury-

biotycznym, czyli zamiesz-

kujgcym rézne srodowiska

- lasy, tqki, pola uprawne. \

Nie stroni rowniez od ludz- “
kich siedzib, cho¢ na widok

cztowieka zawsze ucieka.
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OCHRONA
PRZYRODY

Potozenie Kampinoskiego Parku Narodowego w sasiedztwie roz-
wijajacej sie zywiotowo aglomeracji warszawskiej niesie wiele
zagrozen dla jego przyrody. Do najpowazniejszych naleza: obni-
Zanie sie poziomu wod gruntowych, zabudowa strefy ochronnej,
wwyniku czego park jest pozbawiany tacznosci z innymi cennymi
przyrodniczo terenami, i nadmierna penetracja jego terenu przez
ludzi. Niestety obecnos¢ cztowieka potwierdzajg $mieci i - co
gorsza - pozary. Zadaniem administracji parku jest przeciwdzia-
tanie lub minimalizowanie negatywnego wptywu tych czynnikéw
na przyrode.

W Kampinoskim Parku Narodowym az 22 obszary odda-
no naturze w catkowite wtadanie. Sg to obszary ochrony Scistej
(0.0.8.), ktore tacznie zajmuja 4642,97 ha, co stanowi 12 proc.
powierzchni parku. Najwiekszym i przyrodniczo najcenniejszym
Z nich jest obszar ochrony Scistej ,Sierakéw” im. prof. Romana
Kobendzy. Obejmuje on najwiekszy zalesiony obszar bagienny
w puszczy - ,Cichowaz’, oraz fragmenty terenéw wydmowych.
Waznym obszarem ochrony Scistej jest ,Krzywa Gora”, gdzie obok

Obszar ochrony scistej ,Kalisko”.

rozlegtych bagiennych laséw wystepuja wszystkie zespoty lesne
Puszczy Kampinoskie;j.

Szczegdlnym sposobem ochrony biernej jest ochrona pojedyn-
czych drzew. W granicach parku zarejestrowano 69 zywych drzew,
ktére formalnie sg uznane za pomniki przyrody. Za najstarsze drze-
wo jest uwazany liczacy okoto 300 lat ,Dab Kobendzy” o wysoko-
$ci 27 mi 582 cm obwodu w piersnicy. W strefie ochronnej parku
ro$nie ponad 1000 drzew pomnikowych. Znajduje sie tu réwniez
pie¢ alei pomnikowych - gtéwnie lipowych z zespotami rzadkich
zamieszkujacych je owaddw, np. pachnica debowa.

Ochrona czynna na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego
jest prowadzona na ponad 70 proc. jego powierzchni. W lasach
sg to najczesciej prace polegajace na przebudowie sztucznie na-
sadzonych drzewostandw sosnowych i przemianie ich w lasy mie-
szane, znacznie odporniejsze na niekorzystne czynniki Srodowiska.
Naczelng zasada jest postepowanie ,krok za przyroda”, to znaczy
przede wszystkim wspomaganie naturalnych proceséw przyrod-
niczych. Od kilku lat sg tez prowadzone zabiegi majace na celu

Ochrona scista (bierna)
polega na catkowitym po-
zostawieniu wytypowane-
8o obszaru sitom przyrody
i sprowadza sie do za-
niechania jakiejkolwiek
ingerencji cztowieka. Gwa-
rantuje swobodny przebieg
procesow ekologicznych.

Ochrona czynna (aktywna)
polega na wykonywaniu za-
biegow ochronnych, ktérych
celem jest przyspieszenie
regeneracji i unaturalnienia
przyrody znieksztatconej

w wyniku wielowiekowej
dziatalnosci cztowieka bgdz
zachowanie pétnaturalnych
siedlisk przyrodniczych,
zbiorowisk roslinnych oraz
gatunkow roslin, zwierzqt

i grzybow.

Obumarte drzewa ulegajq
powolnemu rozktadowi,
nawozq glebe i wptywajq na
retencje laséw. Sq miejscem
bytowania tysiecy gatunkéw
grzybéw, owaddw, skgpo-
szczetéw, wijow, pajeczakéw
oraz slimakéw. Paradoksalnie
powalone martwe drzewo
jest ,bardziej zywe” niz drze-
wo rosnqce.




Utrzymanie niektorych
gatunkoéw roslin

i zwierzqt wymaga
czynnego udziatu
cztowieka. Obecnie
odkrzaczane i wykaszane
tereny sq idealnym
siedliskiem m.in. dla
modraszka telejusa A
oraz wielu gatunkow
storczykow V¥ .

wyeliminowanie ekspansywnych gatunkéw obcych, np. czeremchy
amerykanskiej, robinii akacjowej czy nawtoci kanadyjskiej.

Ochrona czynna dotyczy réwniez terendw otwartych zajmo-
wanych przez pétnaturalne zbiorowiska fagkowe powstate w wyni-
ku trwajacego latami ekstensywnego wykaszania lub wypasu. To
miejsca wystepowania cennych i rzadkich gatunkdw zaréwno roslin
(kilka gatunkow storczykdw, gozdzik pyszny), motyli (modraszek te-
lejus, czerwonczyk nieparek), jak i ptakow (czajka, krwawodziob).
Ochrona tak polega na wykaszaniu roslinnosci oraz ograniczaniu
sukcesji. Czynnosci te s wykonywane po okresie wyprowadze-
nia legdw i wychowu pisklat przez ptaki oraz po kwitnieniu roslin.
Obecnie zabiegi ochronne obejmujg okoto 1000 ha tak.

Od dawna sa tez realizowane programy reintrodukcji, czyli
ponownego wprowadzania gatunkow niegdys$ wystepujacych na
terenie puszczy. Jeszcze przed utworzeniem parku zostat reintrodu-
kowanytos. W 1980 r. wsiedlono bobry, aw 1992 r. rysie. W Kam-
pinoskim Parku Narodowym prowadzono réwniez reintrodukcje
roslin - cisa pospolitego, modrzewia polskiego i sasanki takowe;.

Problemem, ktéry jedynie czeSciowo rozwigzuje prowadze-
nie ochrony czynnej, jest odtwarzanie zaktdconych stosunkéw
wodnych. Aby opéznic¢ sptyw powierzchniowy i zatrzymac¢ wode
na terenie parku, na ciekach wodnych instaluje sie urzadzenia
pietrzace. Obecnie zabiegi te sg wykonywane tylko w tych rejo-
nach, gdzie nie ma juz gruntéw prywatnej wtasnosci. Cho¢ od
pierwszych wykupow mineto blisko 40 lat, nie udato sie ich za-
konczyc. Skutkiem przedtuzajacego sie procesu przejmowania
gruntéw jest szachownica stworzona z wtasnosci panstwowej
i prywatnej, ktora utrudnia skuteczng ochrone przyrody w parku
oraz zycie mieszkancom.

W sktad Kampinoskiego Parku Narodowego wchodzi tez
Osrodek Hodowli Zubréw im. prezydenta RP Ignacego Moscic-
kiego w Smardzewicach. Zatozony w latach 30. XX w. stuzy za-
mknietej hodowli tego gatunku.

Bezcenna wartoscig Kampinoskiego Parku Narodowego jest
zachowany w wielu miejscach tradycyjny mazowiecki krajobraz
z mozaikg pdl i pastwisk, gtowiastymi wierzbami i stawianymi
na zime stogami siana. Warunkiem przetrwania rolniczego pejza-
7u kulturowego o znacznym stopniu naturalnosci, ktory w oto-
czeniu aglomeracji warszawskiej zanika w szybkim tempie, jest

prowadzenie ekstensywnej gospodarki rolnej i zastosowanie od-
powiednich dziatan ochronnych. W tym celu wyznaczono czte-
ry strefy ochrony krajobrazowej o tacznej powierzchni blisko
3000 ha (ok. 7,6 proc. areatu parku).

Szanse zachowania cennego krajobrazu wzrosty w 2004 r.,
kiedy Kampinoski Park Narodowy stat sie czescia europejskiej sie-
ci ekologicznej ,Natura 2000” jako obszar ,Puszcza Kampinoska”
(PLC140001). Zdecydowato o tym bogactwo gatunkow zyjacych
tutaj ptakodw, wymienionych w Dyrektywie Ptasiej, oraz wystepo-
wanie rzadkich i zagrozonych gatunkéw rodlin, zwierzat i siedlisk
przyrodniczych wpisanych do Dyrektywy Siedliskowej. Do sieci
wigczono tez fragmenty parku lezace poza gtownym kompleksem,
czyli ,Doline Srodkowe] Wisty” (PLB140004), ,Kampinoska Doli-
ne Wisty” (PLH140029), ,Forty Modlinskie” (PLH1400200) i ,Lasy
Smardzewickie” (PLH100024). Ogromne znaczenie dla zachowania
cennych krajobrazéow Puszczy Kampinoskiej ma fakt, ze celem ist-
nienia sieci ekologicznej ,Natura 2000” jest nie tylko sama ochrona
najcenniejszych gatunkow roslin, zwierzat i siedlisk naszego konty-

nentu, lecz takze zintegrowanie jej z gospodarka cztowieka.

Ochrona krajobrazowa to
spos6b ochrony czesci parku
narodowego majqcy zapewnic
zachowanie charakterystycz-
nych cech danego krajobrazu.
Na takim terenie w ograniczo-
nym zakresie mozna prowa-
dzi¢ gospodarke rolng, lesng
lub rybackq i uprawiac rézne
formy turystyki.

< Wierzby na Mazowszu
zaczeli wykorzystywac osad-
nicy z Fryzji (dzisiejsze Niemcy
i Holandia). Olendrzy, jak ich
nazywano, sadzili wierzby na
watach, groblach oraz wzdtuz
kanatow melioracyjnych i rzek.
Z ich gatezi wyplatali ptoty,
ktére zatrzymywaty Zyzne
namuty nanoszone przez rzeki
podczas wezbrar i powodzi.
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Kampinoski Park Narodowy poza ochronng petni tez inne funkcje,
nie mniej wazne dla przyrody i spoteczenstwa. Od lat prowadzi
sie tu badania naukowe, m.in. hydrologiczne i hydrogeologiczne,
zoologiczne, botaniczne, ekologiczne i spoteczne. W parku funk-
cjonuje tez Stacja Bazowa Zintegrowanego Monitoringu Srodowi-
ska Przyrodniczego ,Kampinos”, wchodzaca w sktad panstwowej
sieci monitoringu srodowiska. Na terenie parku realizuje sie wiele
programéw badawczych zaréwno wtasnych, jak i prowadzonych
przez instytucje zewnetrzne.

Wazna sferg dziatalnosci parku jest edukacja przyrodnicza. Od
wielu lat prowadza jg dwie placowki — Centrum Edukacji w Izabe-
linie oraz Osrodek Dydaktyczno-Muzealny im. Romana i Jadwigi
Kobendzéw w Granicy. Cyklicznie organizuja koncerty, wystawy,
festiwale, festyny i wiele innych spotkan cieszacych sie duzym za-
interesowaniem zwtaszcza mieszkancow aglomeracji warszawskiej.
Tego rodzaju przedsiewziecia scalaja lokalng spotecznos¢, angazuja
przedstawicieli samorzadu, organizacji i mieszkancow réwnie moc-
no, jak pracownikéw parku.

KPN to miejsce prowadzenia badan naukowych i monitoringu przyrody.

Popularnosciq cieszy sie
organizowany od 2009 r.
,Dzien Otwarty w KPN’,
podczas ktérego mozna
uczestniczy¢ w spotkaniach
tematycznych, wycieczkach
terenowych do najciekaw-
szych zakqgtkoéw puszczy,
warsztatach oraz grach
edukacyjnych dla dzieci

i dorostych.

Jedng z wazniejszych imprez,
ktéra od ponad 20 lat na
state gosci w kalendarzu
wydarzen edukacyjnych
KPN, jest konkurs wiedzy

o Puszczy Kampinoskiej

,Co w Puszczy piszczy?”.
Konkurs jest organizowany
przez Nowodworski
Osrodek Kultury wspélnie

z Osrodkiem Dydaktyczno-
-Muzealnym KPN w Granicy.

Dziatalnos¢ edukacyjna KPN
to takze cykliczne wycieczki

z pracownikiem parku
organizowane w ramach
programéw ,Akademia
Kampinoska” i ,Przyroda na
horyzoncie”. Uczestnikom
wycieczek, poza pracownikiem
parku, towarzyszq zaproszeni
naukowcy i eksperci z réznych
dziedzin.
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