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Kwartalnik Kampinoskiego Parku Narodowego dla dzieci i mtodziezy

Drodzy Czytelnicy

Witamy Was w ostatnim w tym roku
numerze naszego kwartalnika. Zacheca-
my do przeczytania wywiadu z przy-
rodnikiem. Tym razem pytania zadali-
$my pani Ewie Starzyckiej — nauczycielce
przyrody w Zespole Szkét w Leoncinie,
ktéra opowiedziata nam o swojej pracy.
W Tajemnicach $wiata

ciekawy tekst o zajacu. Dziadek Gajowy
przygotowat legende dotyczaca koscio-
ta w Kampinosie. Zapraszamy Was takze
do przeczytania artykutéw m.in. o rozto-
czach, lidciach opadajacych z drzew oraz
poznania kilku ciekawostek przyrodni-
czych.

przyrody polecamy
Waszej  lekturze

Przyjemnej lektury!

fot. K. Fidler
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PUSZELL BAMPIRNOSEL VO WWOIE IEISCE A Z0EN

Zachecamy Was do przeczytania wywiadu z paniag Ewa Starzycky -

pedagogiem,

nauczycielem przyrody w Zespole Szkét w Leoncinie i pasjonatka przyrody.
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Skad pomyst na wybranie
takiej drogi zyciowej?
- Wybdr studiéw na Wydziale Rol-
niczym Szkoty Gtdwnej Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie
zwiqzany byt z moimi wczesniej-
szymi zainteresowaniami przy-
rodniczymi. Ten swiat interesowat
mnie od dawna. Po zakoriczeniu
studiéw planowatam zamieszkac
i pracowac na wsi.

Od ilu lat uczy Pani w szkole?
- W tym roku bedzie tzw. ,,oczko”
czyli21lat-od 1995r.

Czy wybor takiego wiasnie
kierunku studiow to przypa-
dek czy konsekwencja dojrza-
lej decyzji?

- Po zakoniczeniu studidéw chcia-
tam dalej ksztatci¢ sie w odpo-
wiednim kierunku, aby mdc swojq
wiedze przekazac dalej. Ukoriczy-
tam Pedagogiczne Studia Pody-
plomowe w kierunku przyrodni-
czym i nastepnie konsekwentnie
poszukiwatam pracy zgodnie
z zainteresowaniami i wyksztat-
ceniem. Szczesliwie sie ztozyto, ze
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w Szkole Podstawowej w Leon-
cinie poszukiwano nauczyciela
biologii (nie byto wtedy jeszcze
przedmiotu "przyroda”). Tym spo-
sobem rozpoczetam swojq prace
i w zawodzie trwam do dzisiaj.

Czyli szkota, w ktorej Pani pra-
cuje obecnie - to Pani pierw-
sza placowka?

- Tak i bardzo sie z tego ciesze.

Pani maz tez stuzbowo zwia-
zany jest z Kampinoskim
Parkiem Narodowym. Prosze
w skrocie opowiedzie¢ jak to
sie stato, ze zwigzaliscie Pan-
stwo rodzinnie swoje zycie
z tym pieknym miejscem?

- Po skonczeniu studiow kilku
przyjaciét meza podjeto prace
w KPN i zamieszkato w lesni-
czowkach. Czesto odwiedzali-
smy ich w weekendy, wspdlnie
i mito spedzajqc czas. Okolica
byta bardzo tadna i gdy skoriczy-
lismy studia zaczelisSmy rozglqdac
sie za miejscem do zamieszka-
nia. Poszukiwania zakoriczyty

sie sukcesem i w 1990 r. zamiesz-
kalismy w Wilkowie nad Wistq.
Mgz podjqt prace w parku, a ja po
pewnym czasie zaczetam praco-
wac w szkole.

Co w swoim zawodzie najbar-
dziej Pani lubi?

- Praca nauczyciela jest intere-
sujgca, a nauczyciela przyrody
w srodowisku wiejskim w szcze-
golnosci. Dzieci mieszkajqce na
wsi w otoczeniu parku narodo-
wego majq duzq wiedze opartq
na licznych obserwacjach roslin
i zwierzqgt. Swoimi spostrzeze-
niami chetnie dzielq sie z paniq
od przyrody oraz rdéwiesnika-

mi. Spontanicznos¢, Swiezos¢
spojrzenia, entuzjazm moich
ucznidw, mozliwos¢  ciqgte-

go wzajemnego uczenia sie od
siebie to jest to, co daje duzq
satysfakcje z wykonywanego za-
wodu.

Czy w dzisiejszym Swiecie
dzieci chetnie poznaja swiat
przyrody?




- Obecnie najmtodsi majq duze
mozliwosci poznawania przyro-
dy nie tylko poprzez bezposredni
kontakt, obserwacje, ale réwniez
poprzez tatwy dostep do Interne-
tu i korzystania z jego zasobdw
(literatura, filmy czy obserwacje
zycia zwierzqt on-line). Dzieki
temu tez zdobywajq wiedze, cho¢
oczywiscie zdecydowanie lepsze
jest pojscie na spacer.

Pokolenie, ktére Pani uczy
lubi przyrode? Pewne war-
tosci odnosnie otaczajacego
sSwiata wynosi sie zdomu, czy
tez dzieci ucza sie tego dopie-
ro w szkole?

- Dzieci bardzo lubiq przyrode,
obcujq z niq od malerikosci i juz
wtedy zaczynajq dostrzegac
wartos¢ otaczajqcego je Swiata,
ktéry z czasem przeistacza sie
w szacunek. Mysle, ze najwazniej-
szych relacji z przyrodq cztowiek
uczy sie w domu rodzinnym przez
kontakt ze zwierzetami, roslina-
mi - pézniejsza nauka w szkole
jest tylko ich dopetnieniem.

Chodazi Pani z dzie¢mi na spa-
cerydoparku?Ktoraporaroku
wedtug nauczyciela przyrody
jest do takich wedrowek naj-
bardziej wtasciwa i dlaczego?
- Dzieci bardzo chetnie uczest-
niczq w zajeciach terenowych
w parku i w miare mozliwosci
organizuje je jak najczesciej.
Wszystkie pory roku sq dobre do
obserwacji zjawisk zachodzqcych
w przyrodzie. Najciekawiej jest
wiosngq, kiedy przyroda budzi sie
do zycia. Pieknie i barwnie réw-
niez jesieniq. Z przyczyn obiek-
tywnych tych wycieczek zimgq jest
mniej.

Oprocz codziennych zajec
w szkole przygotowuje Pani

takze dzieci do konkursu
ekologicznego ,Co w Pusz-
czy piszczy?’, ktorego inicja-
torem i wspotorganizatorem
jest Kampinoski Park Naro-
dowy. Dzieci chetnie ucza sie
do konkursu? Aktywnie biora
w nim udzial?

- Udziat w konkursie jest juz
tradycjq w naszej szkole. Uczest-
niczymy w nim od dwudziestu
lat. Co roku organizowane sq eli-
minacje, ktére wytaniajq sposrdd
uczniéw tych o najwiekszej wie-
dzy przyrodniczej. Konkurs cie-
szy sie duzym zainteresowaniem
zaréwno w szkole podstawowej
jak i w gimnazjum. Dodatkowq
zachetq do udziatu sq atrakcyjne
nagrody zaréwno dla szkoty jak
i dla uczestnikow.

Czy w codziennej
korzysta Pani z
kwartalnika?

- Korzystam z ,toszaka” na lek-
cjach przyrody - szczegdinie
w miodszych klasach. Uczniowie
chetnie czytajg zamieszczane
w nim artykuty. Duzym zainte-
resowaniem cieszq sie zagad-
ki, krzyzéwki i rebusy. Materiaty
z kwartalnika wykorzystuje row-
niez podczas przygotowari do
konkursu. Jest on pozycjq obo-

HOSZZAK

pracy
naszego

wigzkowqg na etapie eliminacji
szkolnych.

Prywatnie jest Pani mama.
W jakim wieku sa Pani dzieci?
Lubiag przyrode? Podzielajg
pasje swoich rodzicow?

- Mam troje dzieci. Cdrka jest stu-
dentkq architektury krajobrazu,
starszy syn studiuje geografie na
UW, mtodszy uczy sie w pierw-
szej klasie liccum. Wszystkie
moje dzieci lubity i interesowaty
sie przyrodq i to wtasnie zade-
cydowato o wyborze kierunkéw
studiéw. Swoje pasje przyrodni-
cze rozwijajq nadal uczestniczqc
w wyjazdach studenckich w inne
regiony Polski.

Co Pani zdaniem dzieci moga
zrobi¢ dla Kampinoskiego
Parku Narodowego majac
na uwadze dobro i wlasciwg
ochrone przyrody?
- Mysle, ze mogq propagowac
wiedze na temat przyrody Pusz-
czy Kampinoskiej. Przekonywacd,
Ze jest to miejsce, w ktérym czto-
wiek moze zy¢, pracowac i roz-
wijac sie, pamietajqgc przy tym,
by nie szkodzi¢ otaczajqcej nas
przyrodzie.
Dziekuje za rozmowe.
Magdalena Kamirniska
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Mite zwierzatko z dtugimi uszami

Czasami gdzies na polu lub na srodlesnej polanie moze-
my spotka¢ sympatyczne zwierzatko z dlugimi uszami - to
zajac szarak. Na calym sSwiecie znany jest pod tacin-
ska nazwa Lepus europaeus. Zajace zyja w calej Polsce.
W Kampinoskim Parku Narodowym jest ich kilkaset.

Najbardziej charakterystycznym elementem w budowie zajaca
sg uszy (nazywane stuchami), ktére sa dtuzsze od gtowy. Pozwa-
lajg one zwierzeciu na wychwytywanie dzwiekéw niestyszalnych
dla cztowieka, dzieki czemu zajgc moze ustysze¢ z dala skradaja-
ce sie drapiezniki. Dodatkowym ciekawym elementem budowy
zajecy sg bardzo silne i wydtuzone tylne tapy (nazywane skoka-
mi). Umozliwiajg one wykonywanie skokéw mogacych osiagna¢
dtugos¢ nawet dwdch metréw, co pozwala na szybka ucieczke.
Jesli jednak drapieznik rozpocznie atak, zajac podejmuje btyska-
wiczng ucieczke, czesto kluczac, zmieniajac kierunek, a takze wy-
konujac tzw. kominek, czyli odskakujac kilka metréw od swoje-
go tropu. Dzieki szarobrgzowemu kolorowi futra zajace swietnie
maskujg sie wsrdd traw i zarosli. Geste oraz grube futro zwane
turzyca chroni je przed chtodem i niskimi temperaturami w cza- i
sie zimy, ktéra dla wszystkich dzikich zwierzat jest najtrudniejsza [l »_‘ > .
pora roku. Zimowym pokarmem zajecy bardzo czesto jest ozimi- LS E
na (kietkujgce zboza) i kora oraz pedy mtodych drzew. Kiedy zima sie koczy, na fgkach zaczynaja pojawiac sie
kwiaty, a na drzewach i krzewach rozwijajg sie pierwsze liscie, na $Swiat przychodzg miode zajace,
zwane marczakami.

StUCHY

(uszy) Nasz drogi Czytelniku pamietaj, ze kiedy znajdziesz mtodego za-

jaczka nie mozesz go gtaskac ani podnosi¢. Twoj zapach pozo-

TRZESZCZE stawiony na futrze mtodego zwierzatka moze spowodowag, ze
(oczy) zostanie ono porzucone przez matke. Mtode przez pierwsze
kilkanascie dni zycia nie wydzielajg zadnego zapachu i sg

bezpieczne, poki nie bedziemy sie do nich zbliza¢. Matki

STRUGI moga je opuszczac na jakis czas w celu poszukiwania

pozywienia. Wracajg jednak do swoich dzieci aby je
nakarmic. Starajmy sie wiec, aby bez potrzeby nie
ingerowac w przyrode.

OMYK tekst: tukasz Tyburski
Ry, (ogon)

(zeby-siekacze)

rys. K. Fidler



Legendy i gawedy
Dziadka Gajowego

Kosciof na skraju lasu

Obecny kosciof w Kampinosie pod wezwaniem Whniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny wybudowany zostaf w latach 1773 — 1782
w stylu polskiego baroku, w wigkszosci z sosen pochodzacych z

Puszczy Kampinoskiej. Duzo wczesniej we wsi stal inny kosciof, do

w kazda niedziele na poranng msze przyptywafa fodzig z Zamczyska & ' 1“‘*-3*’1‘*%--5;,;&
krolowa Bona. Kosciof choé¢ skromny — byf piekny. Gromadzif wielu

ludzj, keérzy chetnie sie tu spotykali. Niestety, w pewnym momencie zaczeli oni coraz wieksza wage
przywigzywacé do dobr materialnych. Zamiast ceni¢ wartosci rodzinne i tradycje zaczeli prowadzié
hulaszczy tryb zycia. Wazniejsze staly sie dla nich uzywki i dobra zabawa niz wzajemna pomoc
i troska o wspdlne dobro. Pewnego dnia ziemia pod swigtynig rozstapita sie, a kosciof niczym piorko
zatonaf posrod bagien. [ egenda mowi, ze Pan Bog bardzo sie rozgniewaf i postanowif ukaraé ludzi
zatapiajac Swigtynie. Ponoé czasem o zmroku niedaleko taki 5wi¢conki miedzy Kampinosem

a Granica ustyszeé mozna dzwony bijace z wiez tego starego, zatopionego kosciofa.

W otoczeniu obecnego kosciofa znajduje sie
cmentarz z mogitami Zofnierzy polskich
1939 1. oraz powstancow 1863 r. Przed
kosciofem stoi figurka Matki Bozej
z dziecigtkiem z 1865 r. ufundowana

przez  parafian  jako wotum

wdziecznosci dla bohaterow
Powstania Styczniowego.

Kosciot zostal odrestaurowany

i kazdej niedzieli tfumnie

zbieraja sie w nim wierni .

{ M, Dziadek Gajowy (BB)

S s | W




vikroSWIAT w MAKR OskaLl

czyli dostrzec niewidoczne dla oczu

Otaczaja nas niemal zewszad, a jednak ich nie zauwazamy. Sa tuz obok nas albo (o zgrozo!) na nas
samych, awciaz skrywaja przed nami mnéstwo tajemnic. Mimo iz potrafimy przejs¢ obok nich obojetnie,
to jednak ich obecnos¢ nie jest dla nas bez znaczenia. Tymi tajemniczymi istotami sa roztocze (nazwa
tacinska to Acari), czyli mikroskopijne bezkregowce nalezace do grupy pajeczakéw. Wasze pierwsze
skojarzenie z roztoczami? Kurz domowy i alergia? Oczywiscie, nie sa one mylne, jednak roztocze to cos
wiecej niz szara monotonia kurzu domowego. i

Niewidzialni wspétiokatorzy

Jest prawda, zeroztocze zamieszkuja nasze domy, uwielbiajgwygodne materace’rozek dekoracyjnezas’rony
okienne i miekkie fotele. Wybieraja te miejsca nie ze wzgledu na zamitowanie wygody i gtebokie wyczucie
estetyki, ale dlatego, ze znajdujg tam odpowiednia wilgotnos¢ i temperature oraz mnéstwo pokarmu (zywia
sie m.in. ztuszczonym naskorkiem). Nie naleza do porzadnickich zwierzakéw - wszedzie zostawiajg odchody
i wylinki, czyli powtoki swojego ciata, ktore zrzucajq wraz z kolejnymi etapami zycia (czesto to wtasnie odchody
i wylinki nas uczulaja).

)

Przy wspélngm stole /]
Okazuije sie, ze z roztoczami mamy podobne upodobania kulinarne. Niektdre z nich chetnie i '
pozywig sie tym, co akurat przechowujemy w kuchennych szafkach. Stworzenia te nie pogardzg || ~
maka, suszonymi owocami, orzechami, wyrobami czekoladowymi i cukierniczymi, dzemami, a takze .'i ]
serami. Na wszystkich tych produktach roztocze pozostawiajg réwniez swe odchody i wylinki. o

/

Drazgc temat
Mimo iz sa to malenkie istoty, juz nawet jeden
osobnik potrafi bolesnie zaznaczy¢ swojg obecnos¢
i zajs¢ nam za skoére (czasami dostownie). To wiasnie gtéwnie
przez Swierzbowce, nuzence oraz kleszcze roztocze zyskaty
tak zta stawe. Uporczywe swedzenie moze dopas¢ nas
za sprawg Swierzbowcow, chorobotwoérczych roztoczy
wywotujacych Swierzb. Samica sSwierzbowca ludzkiego
drazy w naskérku gtebokie korytarze, gdzie skfada jaja.
Nuzence to z kolei zyjace na naszych twarzach roztocze,
znane powszechnie pod nazwg,wagry”. Chetnie zamieszkaja
na naszym nosie, czole czy policzkach, a konkretnie
w mieszkach wtosowych i ujsciach gruczotow tojowych.
Ich zycie zaczyna sie i konczy na naszych twarzach. Wszystkie
( harce wyprawiaja wtedy, gdy $pimy. Przekrdj poprzeczny przez skore

a to mieszek
uTnsm.p

skéra wilasciwa

' Z kolei czyhajace w lesie kleszcze, pojawiajace sie nie wiadomo skad
N i kiedy, moga powodowa¢ powazne choroby. Swoim ryjkiem
' (zwanym HYPOSTOMEM) wbijaja sie w skore. Ich slina wytwarza
cementowy futerat, ktéry mocno spaja hypostom ze skorg
i dlatego wyciggna¢ takiego kleszcza jest bardzo trudno. Po
przymocowaniu moga zajac sie tym co wazne, czyli jedzeniem,
akonkretnie spijaniem krwi swojego zywiciela. Kleszcze sg zatem
pasozytamizewnetrznymi, poniewaz zerujg na powierzchni ciata

6 i O SZRK



swojego zywiciela. Roztocze to takze pasozyty wewnetrzne zyjace w ptucach, nosach, kloakach czy nawet
gatkach ocznych zwierzat. Z pewnoscig nie s tam mile widziane.

Jednak nawet te roztocze, ktorych nie lubimy, moga chwyci¢ nas za serce swymi nazwami.
Sa wsréd nich rozkruszki, roztoczki, kurzolubki... | jak tu ich nie polubi¢?

Dobre roztocze, kochane roztocze

B, A przeciez te ,okropne” roztocze stanowig jedynie cze$¢ catej grupy. Dla
wiekszosci z nich srodowiskiem zycia jest gleba. | tam ich rola jest nieoceniona,
sq wrecz w swej pracy nie do zastagpienia. Przyspieszajg rozktad martwych
szczatkdw roslin i zwierzat, spulchniaja glebe przyczyniajac sie jednoczesnie do
jej powstawania. Czynig zatem bardzo wiele dobrego, a ich obecnos¢ jest wrecz
niezbedna do prawidtowego funkcjonowania swiata przyrody.

Trudno jest okresli¢, ile gatunkéw roztoczy poznalismy do tej pory. Swoja liczba moga

konkurowac z najliczniej reprezentowang grupa zwierzat na swiecie, czyli z owadami.

Znanych jest okoto 45 tysiecy gatunkdéw tych pajeczakéw, a na tym nie koniec.

Akarolodzy wcigz odkrywajg nowe gatunki, poznajg ich budowe, zycie i znaczenie w przyrodzie. Do
prowadzenia badan naukowych potrzebna jest nie tylko ogromna cierpliwo$¢. Konieczny jest réwniez
profesjonalny mikroskop, ktéry pozwala dostrzec to, czego gotym okiem nie da sie zauwazy¢. Roztocze moga
by¢ pokryte mndstwem witoskow, szczecinek i tarczek, wygladajac dzieki temu co najmniej niebanalnie
i intrygujaco. Dlatego tez zachecam Was do obejrzenia ich zdje¢ spod mikroskopu w Internecie.
tekst i zdjecia: Dorota Matuszyk

Akarolog - osoba zajmujaca sie badaniem roztoczy, nazwa
odnosi sie do facinskiej nazwy roztoczy — Acari (czyt. akari).

Prawdziwi mitosnicy sera nie mogliby jes¢ jednego ze swych przysmakoéw, gdyby
nie roztocze. To wihasnie tych matych pajeczakéw uzywa sie do produkcji tzw. sera
roztoczowego. Zwierzaki, drazac ser, pozostawiaja w nim swe odchody i wylinki -
wszystko to nadaje mu specyficzny, tak uwielbiany przez niektérych, zapach i smak.

Roztocze majg swoich naturalnych wrogoéw, dla ktorych sa zrédtem pozywienia. Sg to m.in.
pajaki, kosarze, wije, owady (np. mréwki). Znalez¢ moga sie rowniez w jadtospisie ptakéw, zab,
jaszczurek oraz salamander.

Mate roztocze na swoich réwnie matych nézkach musza sie strasznie nachodzic... Jednak
bycie filigranowym ma réwniez swoje dobre strony — roztocze moga rozprzestrzeniac
sie z wiatrem, innymi przedmiotami lub wykorzystujac do tego celu rézne zwierzeta.
Umiejetnosci roztoczy do przemieszczania sie na dalsze odlegtosci dzieki innym
zwierzetom to FOREZA. Czasami, przygladajac sie zukowi leSnemu od spodu, mozemy
dostrzec kilku pasazeréw na gape - drobne pajeczaki zajety wygodne miejsca i daja sie
nie$¢ w nieznane.

AUTOSTOP
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CIGRAWOSTID ZE SWIATA PRIVRODY

Dlaczego liscie zmieniaja kolor i spadaja z drzew?

Jesien - jedna z czterech podstawowych poér roku w przyrodzie w strefie klimatu umiarkowanego.
Astronomiczna rozpoczyna sie 23 wrzesnia, a konczy 22 grudnia. To wyjatkowa pora roku pod wielo-
ma wzgledami.

Feeria barw na drzewach urzeka - zielone liscie zaczynaja sie ztoci¢, czerwienié i bragzowiec. Nastepnie
spadajg z gatezi pokrywajac ziemie mieciutkim dywanem. Céz takiego sprawia, ze tak sie dzieje? Ten feno-
men przyrody zwigzany jest z barwnikami w roslinie i storncem. Zielony barwnik w lisciach zwany chlorofi-
lem jest pobudzany promieniami stonecznymi do tgczenia (syntezy) sktadnikédw odzywczych potrzebnych
roslinie do zycia. Proces ten to fotosynteza, niezbedna dla istnienia zycia na ziemi, bo dzieki niej produko-
wany jest tlen niezbedny do oddychania. W roslinach poza zielonym chlorofilem ukryte sg inne barwniki,
ktére uaktywniajg sie wtedy, gdy na dworze jest coraz mniej stonca, czyli wiasnie jesienig. Chlorofil zaczy-
na ulegac rozktadowi i powoli wychodzg z ukrycia schowane za zielenig karoteny (barwniki pomaranczowe)
i ksantofile (barwniki z6tte), a takze antocyjany (barwnik od czerwonego po fioletowy). Ten wtasnie proces spra-
wia, ze jesienig liscie zmieniaja kolor z zielonego na ztoty, pomaranczowy, czerwony i brazowy a potem spadaja
zdrzew.

Dlaczego liscie spadaja?

Po dtugiej zimie drzewa zaczynaja sie ,budzi¢” i wiosng wypuszczajg paczki, kwiaty i liscie. Po ciezkiej, kilku-
miesiecznej pracy w sezonie wegetacyjnym udajg sie jesienig w stan zastuzonego spoczynku. Jednak, aby tak
sie stato musza przesta¢ doptywac ptynace z todygi do liscia substancje odzywcze. (To tak, jakby zakreci¢ kran
z woda). Liscie bez pozywienia stajg sie kruche i famliwe. Wystarcza leciutki podmuch wiatru, by opadty
na ziemie.

Dlaczego drzewa iglaste nie zrzucajq igiet na zime?

Igty pokryte sg grubg, twardg skérka i substancjag woskowa, ktéra chroni je przed niskimi temperaturami. Tak
grubo ,ubrane” nie musza obawiac sie mrozu. W Polsce jedynym drzewem iglastym zrzucajacym igty na zime
jest tylko delikatny modrzew.

POKXOLORUT LISTKI tekstirys: Katrzyna Fidler

Jesien

Chodzi jesien po lesie
Wieje wiatrem, rusza w drzewach korony
Przyozdabia liscie w przesliczne kolory
Potem tariczy z nimi tarice szalone

Az opadngq listeczki na ziemie zmeczone
Gdy przyjdq do lasu dzieci ze szkoty

Zbiorq listeczki i zrobiq piekny bukiet kolorowy
Beata Bgk
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LISTY 0D CTELHLOW

Przysylacie do ,toszaka” wiele listow. Na niektore odpowiadamy
bezposrednio. Inne drukujemy. Za wszystkie dziekujemy. Cieszy
nas, ze interesujecie sie przyroda ,swojego” parku narodowego.

W tym numerze odpowiadamy na list Weroniki i Jacka.

Dzieri dobry,

Mam dziesie¢ lat i na imie Weronika. Chciatabym zapytac o bardzo waznq sprawe dotyczqcq wilkéw w Kampi-
noskim Parku Narodowym. Ostatnio Pan od przyrody méwit nam na lekcji, ze w parku pojawity sie wilki. Jestem
ciekawa ile tych wilkéw jest? Czy sq one groZne dla cztowieka? Czy mozna je spotkac na spacerze w parku?
Dziekuje za odpowied?Z.

Droga Weroniko,

Rzeczywiscie — w Kampinoskim Parku Narodowym
pojawity sie wilki i mamy nadzieje, ze zostang u nas na
state. Pierwsze sygnaly, ze zwierzeta te powrdcity do
Puszczy Kampinoskiej pojawity sie juz w 2013 r. Mieli-
$my pojedyncze zdjecia z fotoputapek, ale brakowato
pewnosci co do tego, czy jest to wilk migrujacy (prze-
chodzacy jedynie przez te tereny), czy wilk ktory za- |
domowit sie tu na state. Teraz mamy pewnos¢ co do
tego, ze tu zamieszkat. Znaczy swdj teren, widziany
byt w wielu miejscach. Cieszymy sie - poniewaz to
oznacza, ze przyroda laséw odradza sie i regeneruje.
lle jest wilkbw? Moze pie¢, moze wiecej. By¢ moze
cata rodzina. Wilk boi sie ludzi, wiec jest mato praw-
dopodobne, aby ktos spotkat go na spacerze. Jezeli
jednak dojdzie do takiej sytuacji spokojnie wycofajmy sie i powoli oddalmy od wilka. Pamietajmy, ze to dzikie
zwierze.

y
ot. Krzysztof Antczak i
- R

Czesc.

Nazywam sie Jacek Kacperski. Mam siedem lat. Mieszkam w Warszawie. Bytem ostatnio w waszym parku z ro-
dzicami. Tak sobie chodzilismy, chodzilismy i nagle zobaczytem tadng, matq sosenke. Pomyslatem, Zze mama sie
ucieszy kiedy weZmiemy jq na swieta do domu i udekorujemy. A mama powiedziata mi, ze tak nie wolno bo to park
narodowy. Tata krzykngt, ze jestem mato rozumny. Zrobito mi sie przykro. Czy lesSnikom bardzo by przeszkadzato,
gdybym takq jednq choinke zabrat?

Jacku,

Park Narodowy to najwyzsza forma ochrony przyrody w Polsce. Nasz
park powstat w 1959 r.To, co tu najcenniejsze, to kompleks wydm srodla-
dowych porosnietych przepieknymi lasami oraz petne tajemnic obszary
bagienne. Park lezy przy samej stolicy i rocznie odwiedza go okoto milio-
na turystéw. Nalezy pamieta¢, ze nie mozna stad nic wynosi¢ — zrywag,
wykopywac ani zostawiac¢ $mieci. To niezgodne z prawem. Mozemy za
to zachwycac sie niezwykle bogatg faung i florg oraz poznawac¢ pamiat-
ki historii i kultury. Wedrujac po szlakach puszczy mozemy spotkac her-
bowe zwierze parku - tosia. Najwazniejsze dla nas wszystkich to dobro
przyrody — mozliwos$¢ jej wzrostu i regeneracji. Piekna przyroda Kampi-
noskiego Parku Narodowego jest zaréwno dla mieszkancéw stolicy jak i
dla mieszkancow catej Polski cennym darem, o ktéry powinnismy dba¢
jak najlepiej, aby zachowac¢ go dla kolejnych pokolen.

fot. Katarzyna Fidler
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Ciekawostki przyrodnicze

Przygotowalismy dla Was w tym numerze ciekawostki przyrodnicze zwigzane z lasem. Mozecie
skorzystac z nich na koétkach przyrodniczych w Waszych szkotach lub podzieli¢ sie wiedza z kolegami.

Jak okreslamy dojrzatosc lasu?
- Podobnie jak mozna nazwac kolejne jubileusze, tak i wiek wzrostu lasu okresla sie poszczegdlnymi nazwa-
mi. Las w wieku lat dziesieciu to: tyczkowina, w wieku lat trzydziestu: zerdziowina, a w wieku lat czterdziestu:
dragowina. Kiedy po kilkunastu kolejnych latach drzewostan osigga dojrzato$¢, co w przypadku poszczegél-
nych gatunkow jest rézne: brzoza okoto lat sze$édziesieciu, sosna osiemdziesieciu, a deby powyzej stu lat las
staje sie starodrzewem.

Jak wysoko rosna drzewa?
Jatowiec pospolity - 10m
Grab -20m
Olcha - 25m
Sosna pospolita - 35m
Buk - 40m
Dab bezszyputkowy - 45m
Swierk pospolity - 50m

Jaki jest najmniejszy ptak w Kampinoskim Parku Narodowym?
To mysikrolik. Ma od 8 do 9,50 cm.

Jak daleko potrafi skakac wiewiérka?
Wiewidrka moze przeskakiwac na drzewo odlegte nawet o0 6 m. W mrozne zimowe dni

zasypia w swoim gniezdzie okrywajac sie ogonem niczym kotderka, aby przeczekac trudne
chwile.

ODKRYJ TAJEMNICE PUSZCZY

QUESTY- WEZ UDZIAL W DOBREJ ZABAWIE

Drogi sympatyku kampinoskiej przyrody zapraszamy Cie na wedréwke po
parku i odkrycie jego tajemnic korzystajac z gestu pt.

+WYDMOWYM SZLAKIEM PO KAMPINOSKIM PARKU NARODOWYM".
Quest rozpoczyna sie w Izabelinie, przy ul. Tetmajera 38, za parkingiem na
tytach siedziby dyrekcji parku, przy wydmie i tablicach dydaktycznych.

Do Izabelina mozna dojecha¢ samochodem lub autobusem miejskim nr 708
z przystanku Metro Mtociny.

Tematyka: Kampinoski Park Narodowy charakteryzujg dwa mocno réznigce
sie od siebie krajobrazy: tereny bagienne i wydmy, a obszar parku jest obec-
nie jednym z najlepiej zachowanych i najcenniejszych komplekséw wydm srédladowych w Europie. Quest
opowiada o tym, jak powstaty tu wydmy, o florze i faunie oraz o innych ciekawostkach zwigzanych z,,piasz-
czystym podtozem”.

opr. Beata Bgk:

Twoim zadaniem bedzie rozwigzywanie zagadek i zbieranie ukrytych liter, a gdy juz rozwigzesz hasto czeka

Cie nagroda.
Czas przejscia: ok. 1,5 godziny '

Qestowe folderki znajdziesz w Centrum Edukacji KPN, ul. Tetmajera 38w Izabelinie (Il pietro przy makiecie
parku). Mozesz wydrukowac je z naszej strony internetowej www.kampinoski-pn.gov.pl, lub odcig¢ kartke
obok.
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Co dla niej typowe? Glowa bez szyi, \
Dlatego nie sposéb jej z wezem pomylié.
Bo weze tréjkatne glowy maijg,

| tym od padalcéw sie odréznicjg.

Jaszczurka zwinka tez sie tu wygrzewa,

Az plozéw ropucha zielona dobrze sie miewa.
Owady? W piasku larwa mréwkolwa czatuje na ofare
Az dolejka i jej poszczy’ wpadnie mréwek pare.

Czas pozegnad sie z Gorg E owg,

| podqgzaé w dél, z powrotem drogg wydmowa.
Idz dog¢ dlugo, trzymaij sie szlaku niebieskiego,
Az 2 nim dotrzesz do granitowego slupka dzialowego.

Na stupku kazdy numer na te samg cyfre sie zaczyna,
Jest wazny, bo wto miejsce w hagle .Z” sie wspina.

Tu skup uwage, zdecydowanie w prawo skreé,

| za znakami _u_.Q*o‘N._m_oS\B._ U_\N& siebie _u@oN,_

Po prawej stronie ujrzysz stupek z liczbg parzystq,
Dodaj do niej .1"i w to miejsce wstaw L - jako rzecz oczywistq.
Znéw gérki, dotki bedq, a gdzie szlak czerwony,

Tam w lewo sie udaj i bad? zadowolony.

Po ok. 50 krokach ujrzysz dgb .parasolowaty’,

W cieniu wzrastaé mu przyszto, dlatego jest teraz taki kartowaty.
._.<__6 sie nie zapatrz, w_ﬁmn\ W pierwszg m,n_m_nrw W prawo,

| znéw po éciezce dydaktyczne] maszeruj twawo.

Noprzeciw stupka nr 15, na drzewie
ciekawostka,

Budka letniego pobytu dla nietoperzy - weale
nie blahostkal

Pomatu koriczy sie z questem przygoda,
| coraz blize] jest Twa nagrode.
Idz sciezkq lekko w lewo, na skos, gdzie furtka,

Wejdz do budynku i na | pietro .daj nurka’.

Twym oczom makieta sig wielka ukaze,
Tuz przy niej stolik, co nagrode ma w darze.

Doczekales sig skarbu zastuzonego,
Wpisz sie do Ksiegi Questu i wracaj do
Kampinoskiego Parku Narodowego!

O wydmach srédlgdowych wiele sig dzi¢ dowiedziates,
| - mamy nadzieje - e przyjacielem Parku zostales.
Serdecznie zapraszamy na Puszczy odkrywanie,

| na kolejne z naszq przyrodq spotkanie!

A. Andrzejewska, B. Borowa, K. Fidler, M. Kamiriska, J. Koscik,
J. Kusiak, D. Matuszyk, S. Mazur, A. Nowak, T. Sekutowicz,
E. Siatecka, M. Wawryszuk

K. Fidler, D. Matuszyk, M. Wawryszuk
Karolina Likhtarovich, trener questingu, www.questy.com.pl

Centrum Edukacji KPN,
ul. Tetmajera 38, 05-080 Izabelin,
tel. +48 22 7226001,
e-mail: edukacja@kampinoski-pn.gov.pl

vesting

WYPRAWY ODKRYWCOW

Quest prowadzi po terenie Kampinoskiego Parku

Narodowego (woj. mazowieckie). Wyprawa rozpoczyna

sie w Izabelinie, przy ul. Tetmajera 38, za parkingiem

na tyfach siedziby Dyrekeji KPN, przy wydmie i tablicach
dydaktycznych.

TEMATYKA:

Twoim zadaniem bedzie znalezienie odpowiedzi na
zagadki w tekscie questu. Gdy odgadniesz brakujace
stowo, litere oznaczong cyfra wpisz w odpowiednie
miejsce w hasle na koficu ulotki questowej. Po przejsciu
catej trasy poznasz hasto - nazwe charakterystycznej dla
Kampinoskiego Parku Narodowego rosliny. Powodzenia!

CZAS PRZEJSCIA
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pinoska. Kampania edukacyjna - Program pilotazo-
wy (I edycja)” dofinansowanego przez Wojewddzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j
w Warszawie.

Laureatka konkursu zostata Helena Watachowska

z Milanéwka. Serdecznie gratulujemy!

W listopadzie 2015 r. na stronie internetowej parku

ogtosilismy konkurs na komiks przyrodniczy.

Zabawa byta elementem programu ,Akademia Kam-
PRI AT ®IT = K ——
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RONRVESY, REEUSY, ZEQBRD

4 1. Wybiera sie jak... za morze.
2. Owoc trudny do zgryzienia wg. przystowia.
5 3. Najwyzszy stopien w Wojsku Polskim.
6 4. Mtode owcy.
5. Stomiane okrycie krzewéw w ogrodzie.
7 6. Pétkula Ziemi zamieszkata przez pingwiny.
7. Kontynent na ktérym lezy Laponia.

Rozwigzaniem krzyzéwki jest nazwa krzewiastej rosliny - pot-
pasozyta wystepujgcego na drzewach. Posiada zielony chlorofil
i przeprowadza fotosynteze, a z organizmu zywiciela - drzewa pobie-
ra tylko wode i sole mineralne. Jej biata odmiana rosnie na drzewach
lisciastych, odmiana jodtowa - na jodle, a odmiana rozpierzchta na
sosnach. Roslina ta tworzy na drzewach kuliste kepy. Ma charaktery-

styczne oliwkowozielone, widlasto rozgateziajace sie pedy oraz grube

i skorzaste liscie. Kwitnie w lutym i marcu, a niepozorne kwiaty umiej-
scowione w rozwidleniach gatezi matg mita won i wydzielajg duze ilo-
$ci nektaru. Jej owocem sg biate lub zottawe nibyjagody.

Wystepuje na catym obszarze Polski, Europy oraz w potudniowej i za-
chodniej Azji. Z krajow skandynawskich wywodzi sie zwyczaj wiesza-
nia jej pod sufitem w czasie $wigt Bozego Narodzenia, gdyz odpedzac
miata od domu demony i uroki. Jest rosling lecznicza.

ANAGRAM

oprac. Matgorzata Wawryszuk

o KRAWACWINA

Przestawiajac litery w kratkach znajdz ukryte nazwy zwierzat i potacz je z odpowiadajacymi im korczynami.

AlZ | A|B RIE|T|K
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INAJPZ ROZNICE

Odszukaj 7 szczegotéw, ktérymi rézna sie obrazki.

ROLEROV/ AR

Pokoloruj modraszke zgodnie
z ponizsza legenda
O zotty
A niebieski
A bilekitny
@ czarny
M brazowy
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Nieocehioha POMOC

Dzieki dofinansowaniu przez Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie Kampinoski Park Narodowy zrealizowat w 2015 r. dwa projekty edukacyjne o tacznej war-
tosci 99 908,21 zi.

~Akademia Kampinoska. Kampania edukacyjna - Program pilotazowy (I edycja)”. Kwota dotacji
59 600,66 zt. W ramach zadania wydane zostaty kwartalniki ,Puszcza Kampinoska” i ,toszak”,
oraz broszura,Kampinoski Park Narodowy". Zakupione zostaty takze pomoce dydaktyczne oraz
zestawy edukacyjne do zajec pt.,Odkrywamy Kampinoski Park Narodowy”i czterech tematycz-
nych warsztatéw kameralno-terenowych, w ktorych udziat wzieto 779 osob.

»Doposazenie bazy edukacyjnej Osrodka Dydaktyczno-Muzealnego Kampinoskiego Parku Naro-
dowego w Granicy”. Kwota dotacji 40 307,55 zi. Na potrzeby realizacji zaje¢ edukacyjnych
w ramach projektu ,Przyroda na horyzoncie” wyposazono budynki skansenowe w pomoce dy-
daktyczne i sprzet multimedialny. Z bazy edukacyjnej ODM w Granicy skorzystato 1 091 osob.

Programy skierowane byly do zorganizowanych grup szkolnych z terenu Kampinoskieg Parku
Narodowego, a takze do wszystkich mieszkancéw parku i otuliny oraz turystéw i pasjonatéow przyrody z ca-
tego kraju. Ich celem byto przyblizenie waloréw przyrodniczych, historycznych i kulturowych jak najwiekszej
grupie osob.

Zapraszamy na kolejne zajecia w ramach projektéw.

ST
SR
Dydaktyczno-Muzealnym

Wojewodzki Fundusz Publikacja dydaktyczna sfinansowana przez Wojewddzki

Qchrany Src.'dOWiSkq Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie
N i Gospodarki Wodnej

w Warszawie www.wfosigw.pl
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