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Kwartalnik Kampinoskiego Parku Narodowego dla dzieci i modziezy

Drodzy Czytelnicy

Wszystkim naszym Czytelnikom —
i matym, i duzym - zyczymy zdrowe-
go, pogodnego i szczesliwego Nowego
Roku. Niech spetnig sie Wasze marzenia i
zrealizujg wszystkie zamierzone cele.

Mamy nadzieje, ze mimo wielu obo-
wigzkdéw znajdziecie czas na lekture to-
szaka.

W tym numerze wiele ciekawych ar-
tykutow, krzyzéwek, rebusow. W. cyklu
W cztery oczy z przyrodnikiem poleca-
my interesujgcy wywiad z nadlesniczym
Kampinoskiego  Parku  Narodowego
panem Andrzejem Starzyckim pt. Zima
w lesie. Czytajac go, dowiecie sie m.in.
czy praca lesnika jest ciekawa? Jakie
zwierzeta najtatwiej spotka¢ na zimo-
wym spacerze? Dlaczego drzewa gu-
big liscie na zime? Ponadto w dziale
Tajemnice S$wiata przyrody teksty
0 jemiotuszce i krzyzodziobie — arcycie-

kawych mieszkaricach naszego parku.
Tradycyjnie do przeczytania gawedy za-
checa Dziadek Gajowy.

Poza tym listy od Czytelnikow, kto-
rych przychodzi do nas coraz wiecej
i za ktére bardzo serdecznie dziekujemy.
Nadal oczywiscie czekamy na wszyst-
kie Wasze propozycje, opinie, sugestie.
Piszcie do nas na adres: loszak@kampi-
noski-pn.gov.pl lub Redakcja toszak
- Kampinoski Park Narodowy, ul. Tet-
majera 38, 05-080 Izabelin.

Dtugie wieczory sprzyjaja nie tylko
czytaniu, ale i kolorowaniu. Z informa-
cji, ktore od Was otrzymujemy wynika,
Ze bardzo lubicie to zajecie. Przed nami
jeszcze wiele zimowych wieczoréw.
W tym numerze czeka wiec na Was
mnostwo rysunkdéw do pokolorowania.
Zapraszamy wiec do zabawy, zyczymy
mitej lektury i do zobaczenia w kwietniu.
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ZINARWREESIE

Za oknem $nieg, zawierucha i zimno. Ciepto ubrani szukamy najblizszej gorki, by pozjezdzac na san-
kach. Tymczasem wlasnie w taka pogode warto wybrac sie do lasu. Wbrew pozorom o tej porze roku
las jest rownie ciekawy co wiosng czy latem. O tym jak wyglada codzienna praca lesnika, co mozemy
zobaczy¢ w lesie zima i jak mozemy pomadc zmarznietym zwierzetom opowiada nam dzisiaj Andrzej

Starzycki, nadlesniczy Obrebu Ochronnego Kromnéw w Kampinoskim Parku Narodowym.
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fot. M. Kamiriska

Co sktonito Pana do tego, by
zosta¢ lesnikiem - przypadek,
tradycje rodzinne, mitos¢ do
przyrody czy tez zupetnie cos in-
nego?

- Musze przyznac, zZe juz od naj-
mtodszych lat interesowatem sie
przyrodq. Mieszkatem wspdlnie
z rodzing w nieduzym miescie i kaz-
dq wolnq chwile spedzatem w lesie,
nad rzekq lub jeziorem, przyglgda-
jqc sie z bliska zyjgcym tam rosli-
nom i zwierzetom. Dla mnie jako
dziecka takie obcowanie z naturg
byto bardzo pasjonujqce. Nikt wcze-
sniej w mojej rodzinie nie pracowat
w zawodzie zwiqzanym Zz lasem.
Tak wiec wybdr nie miat zwiqzku
z tradycjami rodzinnymi, lecz po-
dyktowany byt zainteresowania-
mi i checiq poznania przyrody. Po
skoriczeniu szkoty sredniej zdatem
egzaminy na Wydziat Lesny Szkoty
Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie i tam zdobytem lesne
wyksztatcenie.
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lle lat pracuje Pan w tym za-
wodzie i jak wyglada Pana typo-
wy dzien? Czy jest to praca po-
laczona z pasja, zajecie, do kto-
rego zachecatby Pan mtodych
Czytelnikow Loszka?

— W Kampinoskim Parku Narodo-
wym pracuje od dwudziestu lat i jest
to moja pierwsza praca. Obecnie je-
stem nadlesniczym Obrebu Ochron-
nego Kromndw, w skfad ktérego
wchodzi szes¢ lesnictw o tqcznej po-
wierzchni okoto 11,5 tys. ha. Jest to
praca bardzo ciekawa i szczerze po-
wiedziawszy nie wyobrazam sobie,
aby ktokolwiek mégt wykonywac
jg bez pasji i wystarczajqcego zaan-
gazowania. Wbrew pozorom kazdy
dzient wyglgda nieco inaczej i nawet
jesli wykonuje podobne czynnosci,
to zazwyczaj w innym miejscu w le-
sie. Zaréwno ja, jak i inni lesniczowie
i pracownicy terenowi obserwuje-
my procesy i zjawiska zachodzqce
w roznych czesciach lasu. Podej-
mujemy dziatania stuzqgce ochronie
zwierzqt, roslin oraz miejsc ich zy-
cia. Przeciwstawiamy sie procesom,
ktére moggq stanowic zagrozenie dla
réznych sktadnikdw istniejqcej przy-
rody. Jest to praca pozwalajqca na
bezposredni kontakt z naturg, bar-
dzo ciekawa, pouczajqca i na pew-
no warta polecenia.

Za oknem plucha, s$nieg,
ciemne popotudnia i wieczo-
ry. Czy las o tej porze roku jest
opustoszaly i nie warto do niego
przychodzi¢? A moze jest zupel-
nie inaczej niz nam sie wydaje?
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- Nawet teraz, gdy za oknem
plucha i szybko zapada zmrok, las
tetni swoim zimowym zyciem. Zwie-
rzeta sq o wiele bardziej widoczne
niz nam sie wydaje, zwtaszcza te
najwieksze... tosie zerujgce wsréd
lesnych drzew i krzewéw mozna ob-
serwowac prawie codziennie, gdyz
na widok cztowieka nie uciekajq
w panice. O wiele bardziej ptochliwe
sg sarny, ale je tez mozna podejrzec
przezpozbawione liscidrzewa i krze-
wy, ktore w petni lata doskonale ma-
skujq ich obecnos¢. Na srédlesnych
polanach i otaczajqcych lasy polach
mozna w oddali dostrzec zajqca
lub polujgcego na myszy lisa. Na
szczescie zwierzeta majq teraz wie-
cej spokoju. Ludzie rzadziej chodzq
do lasu w zimie, gdyz wydaje im sie,
Ze wszyscy jego mieszkancy zapadli
w gfeboki, zimowy sen.

Wspomniat Pan o pozbawio-
nych lisci drzewach i krzewach.
Dlaczego wlasciwie drzewa gu-
bia liscie na zime?

fot. M. Kamiriska



- Bardzo czytelnym sygnatem
zwiastujgcym nadejscie zimy jest
skracanie sie dfugosci dnia oraz
spadek temperatury powietrza.
Celem corocznego zrzucania lisci
jest zabezpieczenie drzewa przed
utratq wilgoci. Liscie majq bardzo
duzq powierzchnie, przez ktdrq
wyparowujq ogromne ilosci wody.
Gdyby zywe pozostawaty na drze-
wach przez zime, drzewom grozi-
foby catkowite wyschniecie. Jako
ciekawostke warto dodad, ze zja-
wisku opadania lisci nazwe swojq
zawdziecza listopad.

fot. M. Kamiriska

Czy zwierzetom tatwiej prze-
trwac srogg zime w srodowisku
leSnym?

- Gdy zima jest mrozZna i Sniezna,
niektére gatunki zwierzqt tqczq sie
w wieksze gromady. Robiq tak np.
sarny i jelenie, ktére w wiekszych
stadach czujq sie bezpieczniej. Inne
ssaki takie jak borsuk, jez czy wie-
widrka najbardziej surowq czesc¢
zimy spedzajq w norach, bezpiecz-
nych kryjéowkach z lisci i mchu oraz
zacisznych dziuplach. Ptazy i gady
zagrzebujq sie w lisciach, chowa-
jg sie pod kawatkami drewna oraz

HOSZZAK

kryjéwkach w ziemi. W lesie tatwiej
znalez¢ schronienie, jest cieplej po-
miedzy drzewami. Pamietajmy jed-
nak, ze wysoki snieg utrudnia zwie-
rzetom poruszanie sie, muszq brngc
w biatym puchu na co zuzywajq
duzo energii. Ostabione sq tatwiej-
szym tupem dla drapieznikéw. Po-
karm, ktéry w wiekszosci znajduje
sie pod Sniegiem jest trudnodostep-
ny, a dokopanie sie do niego zabiera
zwierzetom réwniez duzo energii
i czasu. Niektdérzy mieszkaricy parku,
zwtaszcza ptaki korzystajq z pokar-
mu, ktory tatwiej im zdoby¢ w sq-
siedztwie cztowieka. Przy snieznych
i mroZnych zimach do osad ludzkich
podchodzq bazanty i kuropatwy,
przy karmnikach i zawieszonych
kawatkach stoniny spotka¢ mozna
m.in. sikorki, séjki, kowaliki, trzna-
dle. Przetrwanie trudnych zimowych
warunkéw umozliwia ssakom gest-
sza i cieplejsza siers¢, ktora pojawia
sie jeszcze jesieniq. Niejednokrotnie
zimowa suknia przyjmuje barwe
odmienng od letniej np. u jelenio-
watych pojawiajq sie dtuzsze wtosy
ciemnoszarej barwy.

Dlaczego w takim razie w par-
ku narodowym nie wolno dokar-
miac zwierzat?

- W zadnym parku narodowym
w Polsce nie dokarmia sie zwierzqt.
Chronimy przyrode i dbamy o to,
by kazdy zyjqcy tu gatunek miat za-
pewnione jak najbardziej wtasciwe
warunki bytowania. Zwierzeta zy-
jgce w parkach sq dzikie i naszym
zadaniem jest robi¢ wszystko, by
takie pozostaty i nie zatracity swoje-
go instynktu samozachowawczego.
Zwierze nie moze uzaleznia¢ sie od
cztowieka. Zginetoby, gdyby pewne-
go dnia on zawiddt i nie dostarczyt
pozywienia na czas.

Czy zdarzaja sie odstepstwa
od tej zasady?

- Tylko w przypadku wyjqtkowo
mroznych i $nieznych zim. 5q to jed-
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nak sytuacje niezmiernie rzadkie.
Woéwczas, gdy widzimy, ze zwierzy-
na jest juz wyczerpana, pomagamy
jej m.in. odgarniajqc Snieg, wykta-
dajqc jemiote lub siano w miejscach
zerowania, wysypujqc ziarna zboz,
wyktadajqc tzw. lizawki solne po-
zwalajgce wyciericzonym organi-
zmom uzupetni¢ niedobory witami-
nowe i mikroelementy.

Czy slady i tropy to jedyne
znaki aktywnosci mieszkancow
lasu w czasie zimy? A moze jest
to okres godowy niektorych ga-
tunkow mieszkancow lasu?

— Tropy i slady zerowania zwie-
rzqt to nie jedyne znaki ich aktyw-
nosci. Zima to okres pozbywania
sie poroza przez jeleniowate. Kozty
sarny zrzucajq poroze poznq jesie-
niq, fosie od grudnia do lutego, naj-
pOZniej tracq poroze jelenie — moze
to nastgpic¢ nawet na poczqtku wio-
sny. Spacerujqc i rozglgdajqc sie wo-
két moze bedziemy mieli szczescie
i znajdziemy taki ,skarb” Na zime
przypada réwniez okres godowy
niektdrych zwierzqt, co oznacza, ze
wtasnie wtedy szukajq partnera lub
partnerki w celu zatoZenia rodziny.
U dzikdw taki czas przypada na po-
czqtek grudnia. Wéwczas tqczq siew
duze gromady po kilkanascie, a na-
wet kilkadziesiqt osobnikdéw - sq to
tzw. watahy huczkowe. Pod koniec
zimy swoje gody majq lisy, pdZniej
zajqce. Gody zajecy noszq nazwe
parkotéw i odbywajq sie przewaz-
nie na terenie odkrytym - polu lub
tqce. Na przetomie lutego i mar-
ca mozna z kolei ustysze¢ odgtosy
marcujqcych rysi, a w gorze na nie-
bie dostrzec zaloty ortéw bielikéw.
Takze kruki zaktadajq gniazda juz
w lutym, liczqc na potrzebnq do wy-
karmienia pisklgt obfitos¢ padliny
po ciezkiej dla zwierzqt zimie. Przy
lesnych drézkach, pod drzewami
spotka¢ mozna pftaty zrytej gleby i
sciotki. Gdy natkniemy sie na taki
widok, mozemy by¢ pewni, ze wata-
ha, czyli grupa dzikéw buchtowata,
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a wiec szukata zotedzi oraz zimujq-
cych larw i poczwarek owadéw. Od-
garniety snieg i wystajqce spod nie-
go ogryzione krzewinki borowki lub
wrzosu to nieomylny slad zerowania
sarny. Odarte z kory mfode sosen-
ki i slady siekaczy na gtadkiej korze
Swierka swiadczq o zerowaniu jele-
ni. Takie uszkodzenia drzew, nazy-
wane jest spatowaniem. Jak widac
sladéw aktywnosci zwierzqt zimq
w lesie jest duzo. Tropy odcisniete
w Sniegu pozwalajq niekiedy odczy-
tac¢ krok po kroku zachowanie da-
nego zwierzecia - od wyruszenia na
zer, po ukrycie sie w ostoi. Wystarczy
tylko dobrze sie rozejrze¢, a z fa-
twosciq odnajdziemy tropy zajqca,
jelenia, sarny, wiewidrki, dzika czy
nawet tosia.

Mimo, ze wiekszos¢ ptakow na
zime odleciata, te ktore pozo-
staly ozywiajq uspiony las. Jakie
gatunki mozemy spotkac idac
na zimowy spacer do parku?

— Wiekszos¢ ptakow rzeczywi-
scie odlatuje od nas na zime, ale sq
tez i takie, ktdre do nas przylatujq -
wsréd nich sq jemiotuszki i gile Zzeru-
jgce na drzewach i krzewach. Warto
raz jeszcze przypomniec, ze nie do-
karmiamy zwierzqt w parkach na-
rodowych. Jezeli jednak przylatujq
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na nasze podworko ptaki i koniecz-
nie chcemy czyms je poczestowac,
robmy to tak, by im nie zaszkodzic.
Owadozerne sikorki jak wiemy lu-
big stonine. Pamietajmy jednak,
Ze nie moze ona by¢ stonal! Te pta-
ki lubiq pokarm bogaty nie tylko
w ttuszcz, ale i w biatko. Mozna
wiec podsypac im ziarno stonecz-
nika, pestki dyni, widrki kokosowe.
Ptakom lubigcym nasiona najlepiej
podac ziarna zbéz np. pszenicy,
owsa lub zwyktych ptatkéw owsia-
nych. Chetnie posilq sie tym wro-
ble, drozdy czy jemiotuszki. Nigdy
nie wyrzucajmy im jednak biatego
pieczywa. Namoczony chleb moze
zakwasic¢ ich przewody pokarmo-
we, co doprowadzi do ich Smierci.
Jezeli koniecznie chcemy nakarmic
ptaki pieczywem, wybierzmy pod-
suszone razowe lub petnoziarniste.
Nie zapominajmy jednak o czym
juz méwitem — zwierzeta szybko sie
przyzwyczajajq. Jezeli zaczniemy je
dokarmia¢ na wtasnym podwdrku,
rébmy to systematycznie!

Dziekuje za rozmowe
M. Kamiriska

fot. Grzegorz Okotéw



TROPY ZWIERZAT, KTORE AOZEMY ZALERE
TIRE ) LESIE

Wiewiodrka

Zajac

Jelen

Dzik
tos

Lis

rys. K. Fidler, A. Lewandowska-Debiriska
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A EMNIGERSWITAA
PRAYRODY

~ dJemiotuszks
- Zimowy gos¢ z potaocy

Brak pozywienia i niskie temperatury w czasie zimy zmuszaja wiele gatunkéw ptakow do
podjecia ciezkiej i niebezpiecznej wedrowki w cieplejsze rejony. Zima w naszej szerokosci
geograficznej jest jednak znacznie tagodniejsza niz na dalekiej péinocy i dlatego niektore
z zyjacych tam gatunkéw ptakéw przylatuja na ten czas do Srodkowej Europy, traktujac ja jako
przystowiowe ciepte kraje. Jednym z takich zimowych gosci w naszym parku jest bardzo tadny
ptak - jemiotuszka (Bombicilla garrulus).

Zima jest rowniez trudnym czasem dla
ptakéw, ktére mieszkajg u nas caty rok.
By bezuzytecznie nie tracic¢ czasu i energii,
w tym okresie niemal catkowicie milkng,
a W mroznym powietrzu rozlegaja sie je-
dynie proste, kontaktowe gtosy. Zamiast
$piewac od rana do wieczora zajmu-
ja sie poszukiwaniem pozywienia.

Tylko odpowiednio najedzone
mogg przetrwac dtugie i zimne
noce.

Jemiotuszka, o ktérej dzi-
siaj chcemy Wam opowie-
dzie¢, jest wielkoscia zblizona
do szpaka, a jej aksamitne i miek-
kie upierzenie przybiera odcienie
brazow i szarosci.

Na podgardlu i wokét oka ma czarno ubarwio-
ne plamy. Na koricu ogona i brzegu skrzydet wi-
doczny jest jaskrawozotty pasek. Ciekawostka sg czerwone
zakonczenia pior ramieniowych, ktore wygladaja jak ozdoby zrobione z pla-
stiku. To wiasnie te elementy ubarwienia pozwalaja odrézni¢ samiczke od samca. Najbardziej
charakterystyczng cechg jemiotuszki jest czubek utworzony z dtuzszych pidrek na gtowie, ktore stro-
szy gdy jest zdenerwowana.

Jemiotuszki mozna obserwowac w Polsce od poznej jesieni do wczesnej wiosny. Sq to ptaki bardzo
towarzyskie. Zyja w stadach liczacych od kilkunastu do kilkudziesieciu osobnikéw i caty czas poro-
zumiewajg sie miedzy sobg, wydajac wibrujace, dzwieczne tony, czasem porownywane do dzwieku
spadajacych szklanych kulek.

Zima jemiotuszki zywia sie owocami drzew i krzewdw. Bardzo czesto mozna je obserwowad na
jarzebinie, nie pogardza rowniez innymi owocami, np. gtogu, berberysu, ligustru, kaliny, a takze je-
mioty, od ktdrej zostata utworzona ich polska nazwa gatunkowa. Odzywianie sie takim pokarmem
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umozliwia im powiekszajaca sie na zime watroba, ktéra pomaga szybko trawi¢ skorki i migzsz cze-
$ciowo sfermentowanych owocow. Niestrawione nasionka sg natomiast wydalane wraz z katem, co
przy duzej ruchliwosci ptakdw znacznie pomaga w rozprzestrzenianiu roslin. Pokarm jemiotuszek
nie nalezy do szczegdlnie kalorycznych, dlatego tez s one bardzo zartoczne — waga zjadanych przez
nie w ciggu dnia owocéw moze przekroczy¢ dwukrotnie mase ich ciata! Nawet na czas odpoczynku
starajg sie nie oddala¢ od zrédta pokarmu, by w razie gtodu od razu méc sie znowu nasyci¢. W dalsze
rejony przenoszg sie dopiero po zjedzeniu wszystkich dostepnych w okolicy owocéw. Pojawianie
sie jemiotuszek w Polsce jest zwigzane z dostepnoscig pokarmu na dalekiej potnocy. Warunkowane
to jest wielkoscig pokrywy $nieznej i urodzajem jagod. Dlatego tez liczba i wielko$¢ stad oraz terminy
przylotu moga rézni¢ sie miedzy poszczegdlnymi latami.

W okresie legowym jemiotuszka odzywia sie takze drobnymi owadami. Stosuje technike polowa-
nia,z zasiadki”, czyli obiera sobie punkt obserwacyjny na wierzchotku drzewa lub wysunietej gatazce
i w przypadku pojawienia sie ofiary zwinnie zawisa w powietrzu chwytajac ja w locie. Interesujace
sq rowniez rytuaty towarzyszace zalotom jemiotuszek — podobno samiec pragnacy przypodobac sie
samiczce, wrecza jej prezent w postaci jagody lub owada.

Niestety, obserwacje takich zachowan wymagaja dalekich wyjazdéw - jemiotuszka buduje swoje
gniazda w borach pétnocnej Europy, Azji i Ameryki. Najblizej Polski mozemy spotkac jg w okresie le-
gowym w Finlandii i Szwecji.

Na Swiecie wystepuja trzy gatunki jemiotuszek. Poza wyzej opisywang wyrézniamy jeszcze je-
miotuszke cedrowq i jemiotuszke japoniska. Sg to rowniez gatunki pétnocne - pierwsza gniezdzi sie
w Ameryce Pétnocnej, druga — w pétnocno-wschodniej Azji.

W styczniu ubiegtego roku mieszkancy Biategostoku mieli okazje podziwia¢ wsérod sta-
da jemiotuszek ich japoriska kuzynke. Odrdzniata jg od nich jedynie czerwona plama na
skrzydtach i czerwono zakoriczony ogon, wiec wypatrzenie odmiefica w tak duzym p
stadzie stanowito nie lada wyzwanie dla obserwatoréw i wywotato duzg sensacje y Y
wsrdd ornitologoéw, czyli ludzi zajmujacych sie biologig ptakéw. Jednak po- 4/
dobnie jak w przypadku wczeséniejszych tego typu zdarzen, ktore miaty
miejsce w Holandii, uznano, ze byt to uciekinier pochodzacy z prywat-
nej hodowli. Warto przyjrzec sie tym ciekawym ptakom. Ich obser-
wacje z pewnoscia utatwi nam fakt, ze sg one mato ptochliwe,

a sptoszone dos¢ szybko wracajg na miejsce wczesniejszego
zerowania. Mozemy réwniez na wtasnym podworku postara¢ =
sie 0 wzbogacenie dostepnej bazy zerowej, sadzac wspdlnie -7
z rodzicami w przydomowych ogrodach rodzime, owoco-
dajne drzewa i krzewy. Zima nie tylko jemiotuszki bedg miaty
z nich pozytek. Lotki jemiotuszki
Tekst: Anna Siwak
Rys. M. Kaminiska

limowe piskleis kezyzodziobs

Jest wsrod naszych lesnych ptakow jeden gatunek, ktory nie ma sobie rownych. To krzyzo-
dziéb swierkowy, ptak nieco wiekszy od wrdobla. Samce sa ubarwione na czerwono, a samice sg
zielonawoszare. Lecz to nie kolor decyduje o wyjatkowosci tych ptakow, ale ich dziéb i sposob
zycia.

K\\N‘N\A

Nazwa krzyzodziob wskazuje na ciekawa ceche tego gatunku. Otéz ptak ten gtdwnie zywi sie
nasionami $wierka i aby je wydoby¢, wykorzystuje wykrzywiony dziéb, ktérego gérna i dolna czesc¢
po zamknieciu krzyzujg sie ze soba. Tak zbudowany dziéb pozwala krzyzodziobom rozchylac¢ tuski
szyszek i wydobywac z nich jezykiem aromatyczne nasiona. Pokarm ten jest bardzo energetyczny
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i w zasadzie zimg wystarczy, zeby nie tylko dobrze

zjes¢, alei wychowac piskleta. Ptaki te koczujg stadnie

w poszukiwaniu szyszek i wdwczas mozemy je obser-

wowac w catej Polsce, gdy na osniezonych swierkach

uwijaja sie niczym papugi. Krzyzodzioby przystepuja

do legéw podczas masowego dojrzewania szyszek -

zazwyczaj ma to miejsce w styczniu lub lutym. Dobieraja

sie wowczas w pary i wybieraja rejony Polski, gdzie znaj-

duje sie najwiecej swierkow (pétnocny wschéd, gory), po

czym rozpoczynajg budowe gniazda. Gniazdo jest budowa-

ne w gateziach $wierka i ocieplone porostamii mchem. Sami-

ca wysiaduje jaja i ogrzewa piskleta (w liczbie 3-4). Szczegdlnie

jest to wazne, gdy panuje siarczysty mréz. O dziwo piskleta nie

marzng i zwykle para dochowuje sie potomstwa, ktére karmi sa-

mica nadtrawionymi nasionami $wierka przynoszonymi jej w wolu

przez samca. Mtode krzyzodzioby maja poczatkowo prosty dziob,

jego ksztatt zmienia sie, gdy w wieku 1,5 miesigca zaczynajg same
zdobywac pokarm.

Zjadane przez krzyzodzioby swierkowe nasiona sg mocno nasigk-

niete zywica i olejkami eterycznymi, stad tez niektére zrédta podaja, ze

ptak ten przez cate zycie tak nasigka zywica, ze po Smierci jego ciato ulega

mumifikacji.
Tekst i rys. Danuta Peptowska-Marczak

Diicje platka shiegii = = % =

Zaczynaja sie wysoko w chmurach wsréd biliondw malenkich kropelek. Woda, ktére je tworzy, moze
dtugo byc¢ w stanie przechtodzonym - nie zamienia sie w 16d, nawet jesli temperatura spadnie znacznie po-
nizej zera. Kiedy jednak jedna kropelka zamarznie (z powodu tkwigcego w niej ziarna zanieczyszczenia), staje
sie zarodkiem krysztatu, ktéry szybko zaczyna rosnac. Przytaczaja sie do niego czasteczki wody, ktére paruja z
sasiednich kropelek. Duzy ptatek sniegu — rozmiaru kilku milimetréw — moze powstac kosztem nawet miliona
kropel. W czasie wzrostu ptatek nie tkwi w jednym miejscu, wokét zmienia sie temperatura i wilgotnos¢. Wy-
starczy niewielka ich zmiana, by rozwijat sie w catkiem innym kierunku. Dlatego w catych dziejach Ziemi nie
spadty dwa jednakowe ptatki $niegu z nieba.

Zeby sie o tym przekonad, trzeba sie jednak spieszy¢. Juz minute po tym, jak $niezynka spadnie z nie-
ba, doskonate dzieto natury na zawsze traci swéj idealny i niepowtarzalny ksztatt.
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Legendy i gawedy
Dziadka Gajowego

Co sie w karczmie Niepust wydarzyfo!

Po dzié dzien w Puszczy Kampinoskiej znajduje sie skrzyzowanie drog
zwane Karczmiskiem. Nazwa pochodzi od karczmy Niepust, ktéra stafa
tam wiele lat temu. PéZniej jej nazwe zmieniono na Pochulanke.

W karczmie tej wydarzyta sie bardzo zabawna historia. Jej
gtéwnym bohaterem byt miejscowy sowizdrzat, czyli pospolity, wiejski
chiopek Bartek Zych. Pewnego chtodnego popotudnia przyszedt on do
karczmy z zamiarem napicia sie czegos rozgrzewajjcego.

Dochodzi do karczmy i patrzy ze zdziwieniem, ze przed gospoda stoi dwadzieécia jeden wozdéw
niemieckich kolonistéw zwanych Olendrami. Wozy ich wypefnione bylty przywiezionym z lasu
znad Wisty drewnem na sprzedaz, a oni sami s3 zmeczeni, gtodni i spragnieni. Patrzy nasz Bartek,
przyslada sie i widzi jak kolonisci zbieraja sie, by wejéé do karczmy.

— Zanim wejdziemy — powiada najstarszy z nich — wszystkich was policze. Sprawdzimy czy
nikt w drodze sie nie zawieruszyt, czy nikt przez wilki nie zostat pozarty — mdéwi i zaczyna rachowaé.
Liczy stary Niemiec swoich pobratymcéw, liczy i doliczyé sie nie moze — caty czas brakuje mu jednego
kompana.

Juz zaczynaja Niemcy ptakaé, ze jeden z nich zaginat. Patrzy na to nasz Bartek Zych i pyta sie,

co ich tak frasuje. Odpowiadaja Niemcy, ze jednego towarzysza im brakuje. — Byto nas dwudziestu
jeden. Liczymy, liczymy i dwudziestu wychodzi...

Bartek rzucit na nich okiem i pyta najstarszego Niemca.

— Co mi dacie jak znajde wam zagubionego?

Niemcy dtugo sie nie zastanawiali.

— Damy Wam panie wino, tyton i dwa zfote dukaty — obiecali.

Zaczal nasz Bartek rachowaé. Liczy, liczy w skupieniu, a miny grozne przy tym robi.
Z ktorej strony by nie policzyt — od przodu do konca, czy od konca do przodu — dwadziescia jeden
zawsze wychodzi.

Ucieszyli sie kolonisci bardzo i wreczyli mu obiecang nagrode.

Zastanawiacie sie pewnie, jak to sie stafo,
ze Bartkowi sie udato. Otéz bardzo prosto.
Stary Niemiec policzyt wszystkich swoich
kompandéw procz siebie.

Bartek Zych wielce byt z siebie dumny
i zadowolony z otrzymanymi podarunkami
i ztotymi dukatami wyruszyt w droge do
domu. Do karczmy Niepust wracal jeszcze
wielokrotnie. )Jaka inna przygoda go tam
spotkata, dowiecie si¢ w nastepnym numerze.

Dziadek Gajowy (BB)
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LISTY (D CZVUELILEW g

Czekamy z niecierpliwoscig na wszystkie listy, ktorych dosta-
jemy coraz wiecej. To swiadczy o tym, ze czytacie i lubicie Ltoszka.
Dzisiaj zamieszczamy trzy listy, ktérych autorom bardzo dziekuje-
my. Na pierwszy z nich odpowiada pracownik Dziatu Nauki i Moni-
toringu Przyrody KPN Jan Danytow.

Dzier dobry

Mieszkam w Lesznie i tu chodze do szkoty. Pierwszy i drugi numer Waszej gazetki przeczytatem catkiem przypadko-
wo. Do naszej szkoty przychodzi chyba za mato egzemplarzy toszaka i nie dla wszystkich dzieci wystarcza. Dobrze,
ze chociaz na stronie internetowej parku mozna sobie poczytac. Tak wtasnie robie, ale nie znalaztem do tej pory nic
na temat gryzoni w Kampinoskim Parku Narodowym, a bardzo sie tym interesuje. Sam mam w domu szczura, kto-
rego nie lubi moja mama. Chciatbym sie dowiedziec, czy w naszym parku Zyjqg myszy i inne gryzonie? Jezeli tak, to
gdzie mozna je spotkac? lle ich jest? Moze sq tu jakies rzadko wystepujqce gatunki, a moze nie zZyje tu nic takiego?
PS Nawet jesli nie wydrukujecie mojego listu, to odpiszcie chociaz na mojq skrzynke mailowq.

Pozdrawiam wszystkich,

Dziekuje. Antek, 12 lat.

Drogi Antku,

Gryzonie, mimo Zze nieczesto je obserwu-

jemy, sa najliczniejszymi ssakami zamiesz-

kujacymi Puszcze Kampinoska. W sumie

w parku wystepuje az 16 gatunkéw tych zwie-

rzat, chociaz dla wiekszosci obserwatoréow

to po prostu ,myszy”. Gryzoniami zdecydo-

wanie réznigcymi sie od pozostatych i przez

to tatwo rozpoznawalnymi sa np. wszystkim

doskonale znane wiewidrka i bébr, ktérego

sladéw bytowania w postaci scietych drzew

lub przetamowan na ciekach wodnych nie

sposob przeoczy¢é. W rzeczywistosci gry-

zonie sg zréznicowang grupg zwierzat i za-

mieszkuja praktycznie wszystkie srodowiska

Puszczy Kampinoskiej (ziemnowodny tryb

zycia prowadza bébr, karczownik i pizmak,

na drzewach i zaros$lach przebywajg wiewior-

ka i orzesznica, natomiast szczur wedrowny

i mysz domowa zwigzane sg z siedzibami

ludzkimi). Znaczne sg takze réznice w ich

wielkosci, gdyz dorosta badylarka osigga fot. Ewa Petnia-lwanicka

mase ok. 10 g. (jest tak lekka, ze sprawnie po-

rusza sie po zdzbtach traw), podczas gdy bébr nawet ponad 30 kg. Cechg charakterystyczng gryzoni jest to, ze
ich siekacze (przednie zeby) rosng przez cate zycie i muszg by¢ stale scierane. Zeby te, o dtutowatym ksztatcie,
pokryte sg twardym, zabarwionym na pomaranczowo szkliwem i umozliwiajg gryzoniom przecinanie twar-
dych czesci roslin, jak np. tupin nasion. Rzadkim gatunkiem gryzonia zamieszkujgcym Puszcze Kampinoska
jest orzesznica. To niewielkie i bardzo sympatyczne zwierzatko ma zétto-pomaranczowy kolor futerka i, co
nieczesto sie zdarza wsrdd puszczanskich gryzoni, catkowicie owtosiony ogonek. Wiekszo$¢ czasu spedza nad
ziemia, penetrujac gatezie krzewodw i niskich drzew w poszukiwaniu pokarmu, np. orzechéw laskowych. Co
ciekawe, gryzon ten hibernuje, czyli zapada w tzw. sen zimowy, podczas ktérego jego czynnosci zyciowe ule-
gaja znacznemu spowolnieniu.
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Szanowni Paristwo,

Chciatbym pogratulowa¢ pomystu wydawania toszaka i wysokiego poziomu pisemka. MGoj cztero-
letni synek sam dopomina sie, Zzeby ,poczyta¢ mu toszaka” Czy pismo w wersji papierowej dostep-
ne jest tylko w siedzibie KPN? Czy mozna prosi¢ o podanie informacji, kiedy ukaze sie nowy numer?
Dziekuje za poswiecony czas i pozdrawiam,

tukasz Szymczyk z Lipkowa

Witam Pana serdecznie

Dziekujemy za mite stowa. Pismo w wersji papierowej rozsytane jest do przedszkoli, szkét podstawowych
i gimnazjéw znajdujacych sie na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego i otuliny. Mozna réwniez po-
bra¢ gazetke bezposrednio ze strony internetowej KPN www.kampinoski-pn.gov.pl jako pdf, gdzie w zaktadce
toszak znajduja sie wszystkie dotychczasowe numery. Nasza gazetka jest kwartalnikiem, a wiec ukazuje sie
cztery raz w roku. Najblizszy numer ukaze sie na wiosne.

Pozdrawiam,

M. Kamiriska

Droga Redakcjo

Czytam Waszego toszaka od pierwszego numeru. Bardzo podoba mi sie ta gazetka bo wszystko w niej jest bardzo
ciekawe. Najfajniejsze sq opowiadania Dziadka Gajowego, ciekawostki przyrodnicze. Fajne sq tez wywiady. Mozna
z nich wybrac cos na lekcje przyrody i dosta¢ punkty za aktywnos¢. Mnie sie tak udato, gdy akurat omawialismy
ptaki drapiezne. Z wywiadu z Paniq, ktdra o nich opowiadata dowiedziatam sie ile gatunkow takich ptakéw miesz-
ka w Polsce. Nikt tego nie wiedziat w mojej klasie précz mnie i pani od przyrody!

Lubie tez rozwiqzywac krzyzéwki i rebusy. Z niecierpliwosciq czekam na kolejne numery. Przesytam Wam tez kartke,
ktérg zrobitam z pomocq starszego brata. Jest tam Wasz toszak! Moze jq zamiescicie. Fajnie by byto. Takq Swigtecz-
nq kartke mozna samemu pokolorowac. Moze ktos bedzie chciat. Ja zawsze w toszaku koloruje wszystkie rysunki.
Dziekuje

Kinia lat 11

Droga Kingo,

Bardzo dziekujemy za mite stowa i kartke, ktora jest bardzo tadna. Ciesze sie, ze czytasz toszaka ze zrozumie-
niem. Zachecaj do tego réwniez swoich szkolnych przyjaciot.

Pozdrawiam,

M. Kamiriska
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KON GAMVAREGSZAIKAY

Przedstawiamy Wam dzisiaj dwoch kolejnych Czytelnikow naszej gazetki — Maciusia (4 latka) i Woj-
tusia (2 latka) . Ich zdjecia przystat nam pan tukasz Szymczak z Lipkowa.

- Gazetke najczesciej czytam Maciusiowi, ale Wojtus czasem nam asystuje. Macius bardzo interesuje sie swia-
tem przyrody, a szczegdlnie lubi poznawac nowe informacje i stuchac wszelkich opowiesci o dinozaurach i owa-
dach. Czytamy mndéstwo ksigzek, nie tylko przyrodniczych. Macius, jak na swdj wiek, ma bardzo duzq zdolnos¢
koncentracji, stucha zazwyczaj uwaznie i zadaje mndstwo pytan. Skoriczylismy niedawno czytac ,Ferdynanda
Wspaniatego”; bylismy tez na przedstawieniu pod tym samym tytutem. Jak pewnie wiekszos¢ chtopcow, uwielbia
tez wszelkie pojazdy specjalne i stuzby mundurowe i ratunkowe: straz pozarnq, pogotowie, policje, GOPR. Nie prze-
gapilismy pokazu akcji gasniczej podczas Dnia Otwartego Kampinoskiego Parku Narodowego, ktdry odbyt sie we
wrzesniu 2010 .

Ostatnimi czasy niezwykle podziatata Maciusiowi na wyobraznie historia wypraw Marka Kamiriskiego i Ja-
sia Meli na bieguny, oglgdalismy nawet film i czytamy
fragmenty ksigzki M. Kamiriskiego ,Razem na bieguny’,
bedqcej relacjq z tych wypraw. Jesli chodzi o ,toszaka’,
to Maciusia bardzo zainteresowaty artykuty o kleszczach
i nietoperzach. Lubi tez oczywiscie opowiesci o tosiach
idzikach, zwtaszcza, ze zdarzato nam sie podczas naszych
spaceréw po Puszczy natknqc na te zwierzeta. Mieszkamy
w Lipkowie, a wiec Puszcze mamy wtasciwie za ptotem.
Zdarzato sie, ze tosie podchodzity blisko naszego miejsca
zamieszkania. Oprdcz artykutdw o przyrodzie, Macius
bardzo lubi rozwiqzywad, oczywiscie z mojq pomocgq,
krzyzéwki i rebusy. Mysle, ze ciekawym pomystem mo-
gfoby by¢ wprowadzenie rubryki, w ktdrej przedstawiane
bytyby pomysty wycieczek na weekend, o kazdej porze
roku, wraz z opisem trasy lub ciekawych miejsc — napisat
do nas Tata chtopcow. Bardzo dziekujemy i zachecamy
kolejnych Czytelnikow do przedstawiania sie natamach
naszego kwartalnika.

MK

Styczen Pokoloruj toszaka
Przywital nas styczen z Nowym Rokiem

Spojrzal dookota chiodnym okiem

Jasnosci dnia przybywa wraz z baranim skokiem
Zaiskrzyto i zalsnito lodowym lokiem

Zajac gdzies miedze przeskoczyt dlugim wyskokiem
Przyleciata sikorka zastukata w okno gtuchym toskotem
Zajrzala do srodka gtodnym wzrokiem

Zabrakto juz w lesie miesistych owocow z sokiem
Zawies stoninke z ttustym, smakowitym bokiem
Niedlugo przyjdzie wiosna dziarskim kKroKiem

B. Bgk
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RONRVESY, REEUSY, ZEBRD

Opracowaty: B. Bgk, M. Wawryszuk

1. Narodowy lub krajobrazowy
2. Nauka o roslinach

3. Nieborak chodzacy do tytu
4. Owad lecacy do Swiatfa

5. Wista lub Bzura

6. Rzeka ma je dwa

7. Szkodniki w szafie

8. Lis ma je cztery

KRZYZOWKA

1

3

Pokoloruj toszaki

ooooooooooooooooooooo
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POKOLORYT OZNACZONE POLA 260DN(E 2 LEGENDA
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Co to za kiebuszek w lisciach
sobie lezy.
Ma on dtugie kolce, nazywa sie

Wielki z niego budowniczy

Choc¢ do dwdch nie umie zliczy¢.
Nie uzywa pity wcale,

Jednak jest wspaniatym drwalem

Mam bardzo mate oczy,

Nie widze prawie wcale,

Lecz w ciemnych korytarzach
ruszam sie doskonale

Kwiaty smutne, cho¢ wspaniate
z6tte, ztote, fioletowe, groby
bliskich ozdabiaja

w ciemne dni listopadowe

1. Ma kuznie, cho¢ nie jest kowalem

2. Drzewo iglaste zrzucajace igty na zime

3. Warstwa lasu, do ktérej naleza krzewy

4. Kapelusz plus trzon grzyba to...

5.Beznoga jaszczurka

6. Rosnie w piasku, jest zielona, ale nie gega

7. Barwnik nadajacy lisciom kolor zielony

8. Stotéwka dla ptakéw

9. Pod tym drzewem iglastym nie znajdziesz szyszki
10. Lata nad woda niczym helikopter

11. Nie wychowuje swoich dzieci, jaja podrzuca do

gniazd innych ptakow

ZGADUJ, ZGADULA

Gdy jest stary, pienn ma gruby Zawsze jestem zielona,
Dzik nasiona jego lubi Czy zima, czy wiosna.

Mam sukienke z igiet, nazywam
sie

oooooooooo

ooooooooo

ooooooooooooooooooooo
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W potowiepazdziernika2010r.goscilismyw Zespole Szkolno-Przedsz-
kolnym w Kampinosie na zaproszenie jego dyrekgji. Dzieci i mtodziez
z duzym zainteresowaniem obejrzata zaprezentowang wystawe zdjec
z Kampinoskiego Parku Narodowego oraz wystuchali prelekcji dotycza-
cej parku. Ponizej zamieszczamy zdjecia z tej sympatycznej wizyty. By¢
moze ktos z Was sie na nich odnajdzie?

Prezentujemy réwniez prace dzieci, ktére byly na zajeciach
w Centrum Edukacji KPN w Izabelinie. Zajecia dotyczyty drzew i to wia-
$nie one byly motywem przewodnim prac.

Czekamy réwniez na Wasze rysunki, zdjecia, wierszyki — najciekawsze za-
miescimy w Galerii Loszaka.

+OSZAK - kwartalnik dla dzieci i mtodziezy. Naktad: 1500 egz.
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