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Kwartalnik Kampinoskiego Parku Narodowego dla dzieci i mfodziezy

Drodzy Czytelnicy

Zapraszamy Was do lektury nowego toszaka.

W tym numerze jak zwykle wiele ciekawostek. Chcemy zacheci¢ Was do wyprawy
po naszym parku, a takze do odwiedzenia przepieknego Roztoczanskiego Parku Na-
rodowego. Moze przy okazji wedréwek uda sie Wam dostrzec latajace nad tgkami
skowronki, a w lesie spotkac stare, majestatyczne deby. O tych poteznych, wielowie-
kowych drzewach przeczytasz w jednym z artykutow. Dowiesz sie tez kim byt prof. Ro-
man Kobendza. O swojej przygodzie z parkiem opowie Wam pani Jolanta Matyjasiak
- nauczycielka ze szkoty w Dziekanowie Lesnym. Zachecamy tez do zmierzenia sie
z krzyzéwkami i zagadkami.

Zyczymy przyjemnej lektury.
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WRGATERYROGZAYRZE R RAYRIO DINEKIEM

ROZMOWANOIROMANIERK O BIENDZAY

W tym numerze ,Loszaka” o prof. Romanie Kobendzy rozmawiamy z dr Anna Otreba - les$ni-
kiem, botanikiem, od 20 lat pracujacym w Kampinoskim Parku Narodowym.

W roku 2016 r. mija 130. rocznica urodzin prof.
Romana Kobendzy. Kim byt pan profesor?

- Profesor Roman Kobendza jako pierwszy szcze-
gotowo zbadat i opisat roslinnos¢ Puszczy Kam-
pinoskiej. Podczas swoich badan stwierdzit, ze
obszar ten wart jest ochrony. Dlatego wyznaczyt
i doprowadzit do powotania rezerwaty przyrody -
Sierakéw, Granica i Zamczysko, a nastepnie dazyt
do utworzenia parku narodowego. Wraz z zona
opracowat materiaty stanowigce podstawe do ob-
jecia tego obszaru najwyzsza forma ochrony. Nie-
stety nie doczekat powotania parku narodowego.
Zmart cztery lata wczesniej. Bez jego fascynacji
Puszczg Kampinoska, bez jego dziatan Kampino-
ski Park Narodowy nie powstatby w 1959 roku.

Czym pan profesor sie zajmowat? Co badat?

- Roman Kobendza interesowat sie swiatem ro-
slin. Byt botanikiem, ktory w szczegdlnosci zajat
sie fitosocjologia i dendrologig (dziat botaniki zaj-

mujacy sie drzewami i krzewami). Interesowaty
go nie tylko rzadkie gatunki roslin, takie jak np.
chamedafne pétnocna, czy wisienka kwasna, ale
takze te pospolite. Fitosocjologia to nauka doty-
czaca powigzan i relacji miedzy roslinami rosna-
cymi w grupie. W latach 20. XX wieku powsta-
waty pierwsze fitosocjologiczne opracowania
réznych rejondéw naszego kraju. Jedng z takich
pionierskich prac byty wtasnie badania Profesora
w Puszczy Kampinoskiej. Profesor chciat zrozu-
mie¢ zasady wspotwystepowania roslin. Opisy-
wat ich zgrupowania, starajac sie znalez¢ odpo-
wiedz na pytanie w jakich warunkach, np. na kto-
rej czesci wydmy, wyksztatcajg sie poszczegdlne
typy roslinnosci. Dzieki tym badaniom Roman
Kobendza uzyskat stopien naukowy doktora,
a w 1930 roku wydat ksigzke, w ktorej opisat zgru-
powania roslin i zamiescit spis wszystkich stwier-
dzonych przez siebie gatunkéw w Puszczy Kampi-
noskiej.To jednak dopiero poczatek jego dokonan.
Pracujgc w Ogrodzie Botanicznym Uniwersytetu
Warszawskiego i w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego zajmowat sie badaniami drzew i krze-
wow, czyli wspomniang wczeséniej dendrologia. W
tym czasie na przyktad opisat gatunki wystepuja-
ce w warszawskich parkach, szkody jakie wywofa-
ta zima w 1928/29 wsrod drzew i krzewdéw Ogro-
du Botanicznego. Zaskakuje jak wiele spraw go
interesowato i udato mu sie zbada¢: od roslinno-
éci gotoborzy w Goérach Swietokrzyskich po reak-




cje roslin na zasypywanie piaskiem na otwartych
wydmach w Puszczy Kampinoskiej.

Pan profesor Roman Kobendza pracowat sam
czy kto$s mu pomagat?

- Roman Kobendza miat szczescie pracowac ra-
zem ze swojg zong. Sadzimy zreszta, ze w Pusz-
czy Kampinoskiej sie poznali. Jego przyszta zona
- Jadwiga Kaczorowska prowadzita tutaj badania
dotyczace uksztattowania terenu - wydm i bagien,
a Roman Kobendza, jak wiemy interesowat sie ro-
$linnoscig. Wspdlne wedréwki po pieknej Puszczy
potaczyty ich na cate zycie.

Dlaczego dla pana profesora interesujaca byta
akurat Puszcza Kampinoska? To szczegodlne te-
reny?

- Wcale nie jest tatwo odpowiedzie¢ na to pytanie.
Roman Kobendza pochodzit spod Piotrkowa Try-
bunalskiego, nie byty to wiec dla niego rodzinne
strony. Jednak studiujgc w Warszawie zaczat po-
znawac roslinnos¢ w sasiedztwie stolicy. Mozemy
sie domysla¢, ze zafascynowata go pozostatosc
dawnej Puszczy Kampinoskiej. Trzy lata zycia, od
1922 do 1924 roku poswiecit, by szczegétowo
spenetrowac wspaniate wydmy, w wiekszosci po-
rosniete mtodym lasem. Badat tez rozlegte szuwa-
ry turzycowe na pasach bagiennych i odwiedzat
ubogie wioski potozone na gradowych wyniesie-
niach. Argumentem, ktéry na pewno przemawiat
za zajeciem sie tym obszarem byto jego stabe roz-
poznanie pod wzgledem botanicznym. Roman
Kobendza, jako pierwszy odnalazt wiele stano-
wisk roslin, miedzy innymi drugie wéwczas w Pol-
sce stanowisko z chamedafne pétnocng. Smiato
mozna powiedzie¢, ze odkryt Puszcze Kampino-

ska, ktéra dzieki jego staraniom stata sie blisko 60.
lat temu 6smym parkiem narodowym w Polsce.

Jak wygladaty badania prowadzone w Puszczy
Kampinoskiej niemal sto lat temu?

- Mozemy je sobie wyobrazi¢ jako kilkudniowe
wedrowki, w czasie ktérych Roman Kobendza ro-
bit dwa rodzaje zdje¢ - zdjecia fitosocjologiczne
i ,zwyczajne” fotografie. Pod pojeciem zdjecia fi-
tosocjologicznego kryje sie spis wszystkich roslin
odnalezionych na niewielkim obszarze. Roman
Kobendza w trakcie swoich badan w Puszczy byt
juz doswiadczonym botanikiem, ale na pewno nie
znat wszystkich gatunkow. Te, ktérych nie umiat
nazwac na miejscu zabierat ze sobg do Warsza-
wy i tam oznaczat przy pomocy kluczy. Klucze do
oznaczania roslin to ksigzki, w ktérych znajduja
sie opisy szczegotow budowy roslin pozwalajace
na przyporzagdkowanie danego okazu do gatun-
ku. Te z reguty grube dzieta maja ze zwyktym klu-
czem tylko tyle wspdlnego, ze stuzg do otwierania
drzwi, w tym przypadku ,drzwi do Swiata roslin”.
Jakze inne byty wéwczas te ,zwyczajne” fotografie
w poréwnaniu do tego co znamy dzisiaj. Nie byty
to zdjecia cyfrowe, ani nawet na kliszy, ktorymi
postugiwali sie wasi rodzice czy dziadkowie. Apa-
rat profesora Kobendzy zapisywat obraz na szkla-
nej plytce. Taki sprzet wraz z zapasem szklanych
ptytek musiat duzo wazy¢, a i wymagat ostrozne-
go obchodzenia sig, by nie pottuc zrobionych juz
fotografii.

Czy badania prowadzone przez pana Koben-
dze mialy i maja duzy wptyw na osoby pracu-
jace w Kampinoskim Parku Narodowym i zaj-
mujace sie podobnymi badaniami dzisiaj?

- Profesor Kobendza jest mistrzem dla ludzi, kt6-
rzy chca poznac roslinnos¢ Puszczy Kampinoskiej.

=




Jego ksigzka z 1930 roku zawiera bardzo szczegé-
towe wiadomosci o roslinnosci, dzieki czemu jest
wykorzystywana do opisu zmian jakie zachodza
w przyrodzie. Pozwala na przyktad odpowiedzie¢
na pytanie, ktore rosliny stajg sie coraz rzadsze,
a ktorych jest coraz wiecej, jak zmieniajg sie po-
szczegolne typy lasu. Ponadto czyta sie ja z przy-
jemnoscia poniewaz napisana jest prostym, zro-
zumiatym jezykiem, a nie jezykiem karkotomne-
go dzieta naukowego.

Jak pani sadzi - gdyby cofnac sie w czasie i za-
pytac pana profesora o najwieksze zagrozenia
dla Puszczy Kampinoskiej w tamtym czasie -
na co zwrocitby uwage?

- Skoro Roman Kobendza starat sie obja¢ ochrona
najpierw najlepiej zachowane fragmenty Puszczy
koto Granicy i Sierakowa, a nastepnie caty obszar,
to wynika z tego, ze wtasnie dziatalnos¢ cztowieka
postrzegat jako najwieksze zagrozenie dla Pusz-
czy. Chciat uchronic lasy przed wycinkg na duzych
powierzchniach, wydmy przed zniszczeniem, gdy
zostang obdarte z roslinnosci.

Co dzisiaj z perspektywy pani pracy jest naj-
wiekszym zagrozeniem dla przyrody Kampi-
noskiego Parku Narodowego?

- Podobnie jak za czaséw pana profesora - w dal-
szym ciaggu dziatalnos¢ cztowieka jest najwiek-
szym zagrozeniem dla przyrody. Tym razem nie
w sposéb bezposredni poprzez wycinke catych
drzewostanodw, lecz posrednio poprzez odwod-
nienie terenu czy sprowadzanie gatunkéw obce-
go pochodzenia.

Czy jest jakies miejsce w Kampinoskim Parku
Narodowym nazwane imieniem profesora Ro-
mana Kobendzy i dlaczego akurat to?

- O tym jak wazng osobg dla ochrony Puszczy
Kampinoskiej byt profesor przypomina nam dab
noszacy jego imie. Jest to najgrubszy dab rosna-
cy w granicach parku, ktory znajduje sie na skra-
ju wydm i bagien w Krzywej Goérze. O poteznym
drzewie rosngcym w tej okolicy pisat Roman Ko-
bendza w materiatach, stanowigcych podstawe
do utworzenia parku narodowego. Zapewniam,
ze warto dotrze¢ do tego drzewa, chociaz nie jest
to bardzo tatwe gdyz wymaga dtuzszej wedrowki
szlakiem turystycznym. Duzo tatwiej mozna od-
wiedzi¢ Osrodek Dydaktyczno-Muzealny w Gra-
nicy noszacy imie Jadwigi i Romana Kobendzéw
czy wybra¢ sie do Obszaru Ochrony Scistej Siera-
kow imienia Romana Kobendzy, gdzie serdecznie
zapraszam wszystkich czytelnikéw ,toszaka” wraz
z rodzinami. Nawet pdzna jesienig czy zimg za-
chwyémy sie Puszczag Kampinoska, tak jak to zro-
bit Roman Kobendza niemal przed stu laty.

Dziekuje za rozmowe
Magdalena Kamiriska




Moja przygoda z Puszcza Kampinoska zacze-
ta sie w 2004 roku, kiedy zamieszkatam na sta-
te w jej bliskim sasiedztwie i zaczetam pracowac
z mtodzieza w Gimnazjum Nr 2 im. J. Kuronia w Dzie-
kanowie Le$nym. Od roku pracowatam juz wéwczas
z dzie¢mi z klas 4-6 dopiero co utworzonego Zespotu
Szkot Przymierza Rodzin Nr 3 w Warszawie na Biela-
nach. Zauwazytam, ze niektére z nich bardzo lubity
mowic o tym, co posiadaja, gdzie byty na wakacjach,
jakie kraje zwiedzity. Wéwczas, zupetnie powaznie
miatam w zwyczaju chwali¢ sie uczniom, ze mam
dom z przepieknym ogrodem o powierzchni 38 tys.
hektaréw. Niektorzy z nich patrzyli wéwczas na mnie
z nieskrywang zazdroscia, inni z niedowierzaniem.
Przeciez Pani nie ma nawet samochodu... Propono-
watam im, ze jesli tylko chca, zawsze s3 w nim mile
widziani. Wéwczas napiecie nieco spadato. Dopiero,
kiedy im wyjasniatam, ze moim ogrodem jest Puszcza
Kampinoska, na twarzach pojawiat sie usmiech.

Jest w tym troche prawdy. Puszcze traktuje jak naj-
cenniejszg wiasnos¢, o ktora trzeba dbaé. Gdybym
miata wybiera¢ miedzy nia, a wielkoscig i wyposaze-
niem domu, wybratabym jednak puszcze - jej sasiedz- .
two, jej zapach zalezny od pdr roku i pigkny widok za  [asrie it mR i ‘ﬂJoIanfaMatyjasiak
oknem.

Oswajatam sie z nig powoli. Mysle, ze liczba wycieczek do Puszczy, jakie odbytam z uczniami z obu szkét
w ciggu tych lat pracy, zbliza sie do 100. Pomystem na zainteresowanie mtodziezy byly tworzone przeze mnie
karty pracy. Czesto wedrowalismy wtedy zielonym szlakiem z Dziekanowa Lesnego do Posady Sierakéw.
Ucieszylismy sie kiedy w 2007 roku powstata tu Sciezka dydaktyczna ,Do Starego Debu” i pojawity sie
na niej tablice informacyjne. Byt to dla nas niezwykle wartosciowy, otrzymany z zaskoczenia prezent.
Tu dabréwka roztogowa w naturze, a obok na tablicy, z nazwa gatunkowa dla nowicjuszy i zapominal-
skich. To bardzo pomaga w prowadzeniu zaje¢. Nie trzeba dzwiga¢ w plecaku tylu atlaséw. Zawsze musi
w nim znalez¢ sie jednak Przewodnik ,Puszcza Kampinoska” Lechostawa Herza oraz broszury puszczanskie,
mapa parku i ... dobry humor.

W Puszczy bywamy czesto, czasem nawet 4 razy w miesigcu. W ostatnich wycieczkach udziat wzieto oko-
to 100 ucznidéw z obu szkét. W trakcie zajec jedni uczniowie robili zdjecia a potem przygotowywali wtasne
prezentacje na temat wybranych gatunkéw roslin, zwierzat i grzybéw. Fotografie z wycieczek zamieszcza-

. li tez na stronie internetowej szkoty, zeby dzieli¢ sie
zaobserwowanym pieknem Puszczy, promowac
aktywny wypoczynek. Inni pracowali w grupach z
moimi autorskimi krzyzéwkami dostosowanymi do
tablic na $ciezce dydaktycznej ,Do Starego Debu’,
jeszcze inni przygotowywali sie do konkursu ,Co w
Puszczy piszczy”. Nie znam drugiego tak atrakcyjne-
go dla uczniéw konkursu wiedzy przyrodniczej. Pro-
muje on przede wszystkim walory puszczanskie, uczy
dbatosci o poznane i oswojone piekno. Odnieslismy
w nim wiele sukceséw. W 2010 r. zajeliémy IV miejsce,
w 2014 r. - lll miejsce, w 2015 r. — IV miejsce i w tym
roku Il miejsce w czesci teoretycznej. Moi uczniowie
Ewa Zardzin, Krystian Zajaczkowski i Mikofaj Szcze-




. i
Uczestnicy konkursu,,Co w Puszczy piszczy”

sny cieszyli sie jak dzieci ze smartwatchéw ufundo-
wanych przez Gmine Leoncin. Poczuli sie docenieni
za swoja wiedze i praktyczne umiejetnosci. Ucznio-
wie naszego Gimnazjum od lat zdobywajg gtow-
ne nagrody rowniez w czesci plastycznej konkursu.
W tym roku | miejsce zajeta praca Joasi Grodeckiej, za$
wyroznienie zdobyta praca Poli Melonowskiej. Dzieki
temu konkursowi zaczetam dociera¢ z mtodzieza do
serca Puszczy, do zrodet informacji o niej. Mam tutaj
na mysli Centrum Edukacji KPN, Osrodek Dydaktycz-
no-Muzealny w Granicy. Zrozumiatam potege dzieta,
jakie wykonali matzonkowie Jadwiga i Roman Koben-
dzowie. Kiedy zdatam sobie sprawe, ze to im przede
wszystkim zawdzieczamy zachowanie dla przysztych
pokolen piekna KPN ogarneto mnie wzruszenie,duma

i wdziecznos$¢. Oni tez posuwali sie matymi kroczkami do celu. Zaczeli od utworzenia obszaru ochrony scistej
Granica, rok pozniej w 1937 r. najwiekszego 0.0.5. Sierakow z bagnem Cichowaz i styszanym na nim kazdej
wiosny klangorem zurawi. Przypominam o tym dzieciom i mtodziezy. Ucze ich poszanowania dla mieszkan-
cow lasu. Staramy sie przynajmniej raz do roku sprzatac¢ Puszcze w Dziekanowie Lesnym. Wynosimy z niej po
kilkanascie workow $mieci, w tym elementy sprzetu AGD, szkto i plastik. Edukujemy mieszkancéw, ze niepod-
dane recyklingowi, beda zalega¢ w srodowisku setki, tysigce lat.

Powoli, matymi kroczkami, zblizamy sie do serca Puszczy.

Jolanta Matyjasiak

nauczycielka przyrody i biologii, autorka kart pracy, krzyzéwek,
tekstow piosenek i scenariuszy przedstawien na Dzieri Ziemi, w ktorych aktorami sq jej uczniowie z obu szkét,

mama tréjki dzieci.
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Jak to ze skowronkiem byfo?

Wyobrazcie sobie, ze w czasach kiedy ludzie dopiero uczyli sie
uprawia pola, na swiecie nie byto skowronkéw. - \
W lasach baraszkowaty rozmaite ptaki: drozdy, kosy, séjki, < ' i“-zﬂt‘*‘h--;\;}&
w ogrodach $Spiewaty stowiki, swistaty szpaki i Swiergotaty
wréble. A na polach byta cisza. Smutno pracowato sie ludziom,

a szczegdlnie na wiosne, kiedy przyroda budzita sie do zycia.

Pewnego razu rolnik orat pole. Bardzo zajety byt praca.
Wtem zauwazyt, ze zbliza sie do niego jakis nieznajomy. Dziwny to byt cztowiek.
Wygladat tak, jakby ptynat w powietrzu, a dookota siebie roztaczat perfowa poswiate.
Przybysz zblizyt sie do chtopa, pozdrowit i zaczat wypytywaé jak mu sie powodzi.
Rolnik opowiedziat o wszystkim, na nic sie nie skarzyt. Stwierdzit tylko, ze smutno bywa tak
samemu w polu. Wrony jedynie faz3 i kracza, a krakanie to wcale nikogo nie cieszy.
Zastanawiatl sie przez chwile nieznajomy, wtem wziat grudke ziemi i rzucit ja3 wysoko ku
niebu. Rolnik czekat, az grudka spadnie z powrotem, lecz zamiast niej zaswiergotat malenki,
wesolutki ptaszek, taki sam szary jak ta ziemia, ktérg orat chfopina.
Odtad skowronki, bo tak nazwany zostat ten ptaszek, przylatuja co roku, kiedy na polach jeszcze
snieg lezy i umilaja czas rolnikom podczas ich ciezkiej pracy.
A kim byt niezwykly nieznajomy? To Pan Bég, ktéry w ten sposéb wynagrodzit [udziom trud
uprawy ziemi.

(B.B.)Dziadek Gajowy




Roztoczanski Park Narodowy

W krainie jodet, bukow 1 tarpanow.

~Utworzenie parku narodowego jest najwiekszym darem,
jaki Narod moze ofiarowac Ojczyznie,

a przyroda Roztocza zastuguje w petni,

by niezmieniongq jej czqstke pokazaé potomnosci...”
Wactaw Skuratowicz, Poznan, 24.X11.1975r.

Roztocze, kraina wyjatkowa - ciggnaca sie waskim
watem niewysokich wzniesien od Krasnika do Lwowa
- od wiekéw urzeka i fascynuje niezwykta przyroda
i niepowtarzalnym krajobrazem. Wcigz mozemy tu
podziwia¢ waskie pasemka pol ciggnace sie wzdtuz
pofalowanych wzniesieA. Porozrzucane wsréd pdél |8 Mo o
samotne drzewa, niewielkie skatki, srédpolne laski o AN PR oA :
i sie¢ malowniczych wawozéw urozmaicaja i tak juz Konik polski — symbol Roztoczariskiego Parku Narodowego
niezwykty krajobraz.

Doskonale zachowane, niemal dziewicze lasy, posiadajagce w duzej mierze charakter naturalny sprawity,
ze po wielu latach staran objeto ochrong najcenniejsze, najlepiej zachowane, niemal pierwotne fragmenty
lasow Kosobudzko - Zwierzynieckich powotujac 10 czerwca1974 roku Roztoczanski Park Narodowy.
Obecnie Park zajmuje obszar prawie 8500 ha, z czego ponad 95,5% zajmuja lasy. Wydzielono na jego terenie
3 rodzaje ochrony przyrody - $cista, czynng i krajobrazowa. Ochrona $cistg objeto nieco ponad 1029 ha, czyli
ok.12% powierzchni Parku tworzac pie¢ obszaréw ochrony scistej: Bukowa Gora, Nart, Czerkies, Jarugi - chro-
nigce przede wszystkim lasy bukowe i jodtowe oraz Miedzyrzeki gdzie chronione sg unikalne i zagrozone
w skali Europy torfowiska wysokie oraz bory bagienne. Najwieksza powierzchnie w Parku - ponad 7241 ha
(85,4%) zajmuja obszary ochrony czynnej, ktére wymagajg okresowej ingerencji cztowieka. Ochronie krajo-
brazowej podlega natomiast ok. 212 ha (2,5%) i sg to gtéwnie obszary dawnych osad srédlesnych, a takze
fragmenty tak i enklaw potozonych na gruntach prywatnych.

Rozlegte pozostatosci dawnej puszczy tworzy okoto 45 gatunkow drzew. Wiele jodet dorasta tu do 50 me-
tréw wysokosci i 4,5 m obwodu. Niewiele ustepujg im buki siegajace 40 metrow wysokosci i nierzadko 5 me-
tréow w obwodzie.

Wiekowe lasy z mozaika srodowisk sprzyjaja wystepowaniu niezwykle bogatej flory —ponad 924 gatunkéw
roslin naczyniowych, ok. 237 gatunkéw mszakoéw i okoto 50 gatunkéw glonow. Bogata szata roslinna zdo-
minowana jest przez gatunki lesne. Obok pospolitych gatunkéw srodkowoeuropejskich wystepuja gatunki
reprezentujgce rézne elementy geograficzne, w tym rosliny gorskie (zywiec gruczotowaty, tojad dziébaty,
groszek wschodniokarpacki), borealne (zimozi6t potnocny), atlantyckie (rosiczka posrednia) i srédziemno-
morskie (zawilec wielkokwiatowy, pluskwica europejska).

Na terenie Parku stwierdzono ponadto ok. 230 gatunkéw porostéw i ponad 1000 gatunkéw grzybow
i spokrewnionych z nimi $luzowcow. Spotkac je mozemy zaréwno na pniach i gateziach rosnacych drzew, jak
i na powalonych, lezacych ktodach ale réwniez bez-
posrednio na ziemi.

Cisza i spokdj, rozlegte, niezwykle bogate i zrézni-
cowane lasy, bedace pozostatoscia dawnej puszczy
oraz otwarte przestrzenie, a takze wynioste wzgorza
i malownicze doliny rzeczne stwarzaja doskonate wa-
runki dla wystepowania ponad 3 630 gatunkow zwie-
rzat.

Olbrzymia réznorodnos¢ srodowisk sprzyja zyciu
ponad 3300 gatunkéw bezkregowcéw (owadow,
mieczakéw, wijow i pajeczakow), w tym rzadkich, be-
dacych reliktami dawnych pierwotnych lasow.

Réwnie ciekawy jest Swiat zwierzat kregowych,
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z ktérych na obszarze Parku mozemy spotka¢ ponad
330 gatunkéw. Dotychczas stwierdzono m.in. 1 gatu-
nek minoga, ponad 30 gatunkéw ryb, 14 gatunkow
ptazoéw i 9 gatunkéw gadow, 230 gatunkow ptakow
i 58 gatunkoéw ssakoéw. Rzadko odwiedzane przez
cztowieka dzikie ostepy w Mokrej Debrze, Jarugach,
Grelach i Bukowej Gérze upodobaty sobie wilki i ry-
sie, ktore znajdujg tu miejsca dogodne do rozrodu
i polowan. Duze nagromadzenie rzadkich w Polsce
i objetych $cista ochrong gatunkowa roslin i grzybéw
oraz zwierzat podnosi znacznie range Parku.

W 1982 roku sprowadzono do Parku koniki polskie
bedace potomkami dawnych dzikich koni lesnych

- tarpanow. Konik polski to herbowe zwierze Parku. Mozemy go obecnie zobaczy¢ w liczacej 160 ha hodow-
li rezerwatowej w okolicach stawéw Echo oraz w hodowli stajennej we Floriance. Najlepiej obserwowac
koniki polskie - pasgce sie od wiosny do jesieni - na otwartych przestrzeniach koto stawoéw Echo,
potozonych nieopodal Zwierzynca. Z wybudowanej tu wiezy widokowej mozemy zauwazy¢ charakterystycz-
ne cechy tych konikow.

Wzrost mierzony w ktebie to 132-140 cm, umasz-
czenie myszate od jasnego do ciemnego (w zimie
masc¢ wiekszosci konikow jest jasniejsza), bujna, czar-
na grzywa oraz ogon (czasami z jasnymi wiosami
brzegowymi), czarna prega grzbietowa zachodzaca
na ogon oraz pregi na konczynach. To taki wzorzec
rasy, od ktérego trafiajg sie odstepstwa. W catej po-
pulacji konikéw polskich rodzi sie okoto 2,5% osobni-
kow inaczej umaszczonych (kare, czyli czarne i kaszta-
nowate, o barwie lisa lub wiewiorki).

Park ze swym bogactwem przyrody znalazt sie na
liscie obszaréw sieci ,Natura 2000" ktorej celem sg
dziafania na rzecz zachowania dziedzictwa przyrod-
niczego Europy. Jest w catosci Specjalnym Obszarem Ochrony Siedlisk (SOO) oraz stanowi rdzen Obszaru
Specjalnej Ochrony Ptakéw (OSO), znajdujac sie w granicach miedzynarodowej ostoi ptasiej,Roztocze”.

Zasady ochrony przyrody musza by¢ wypracowywane w swiadomosciludzi przez wiele lat a nawet pokolen.
Szacunku dla otaczajgcego nas srodowiska trzeba uczy¢ od najmtodszych lat. Celowi temu stuzy dziatalnos¢
edukacyjna Parku prowadzona w Osrodku Edukacyjno — Muzealnym w Zwierzyncu, Roztoczarskim Centrum
Naukowo-Edukacyjnym oraz terenowych bazach edukacyjnych. Zajecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy,
prelekcje, wyktady, warsztaty tematyczne oraz organizowane wystawy przyblizaja wiedze o funkcjonowaniu
przyrody i historii tego regionu.

Mozliwosci te poszerza udostepnienie Parku do
celéw turystycznych. Liczaca sobie 64,5 km sie¢ do-
stepnych 5 szlakéw turystycznych, 10 $ciezek po-
znawczych i 4 trasy rowerowe pozwalaja zapoznac
sie z urokami tej niepowtarzalnej krainy.

opracowanie materiatu tekstowego :
Osrodek Edukacyjno-Muzealny RPN
zdjecia: Pawet Marczakowski




CIERAWOSTE ZE SWIATA PRIVRODY

D a b , zwany krélem drzew uznawany jest w wielu krajach za symbol dtugowiecznosci,
sity i godnosci. Od wiekéw przypisywano mu cudowne moce uzdrawiajace, dajace site i rozum, dlatego sa-
dzono go w swietych gajach, wierzac w jego cudowne witasciwosci. Stare okazy czczone byly przez wiekszosc¢
pierwotnych ludow Europy. Starozytni Rzymianie i Grecy wierzyli, ze jest siedzibg ich najwyzszych bogéw
Zeusa i Jowisza. Celtowie wierzyli, ze moc debu jest pomocna w zaswiatach, dlatego do grobéw zmartych
wktadali gatezie tego drzewa. Rzym wienczyt swoich wybitnych obywateli za zastugi wiencem z lisci debo-
wych. Motyw zotedzi i gatgzek debu wystepuje w herbach krélewskich i rycerskich, stosowano go takze na
emblematach munduréw. Dla Stowian réwniez byt symbolem sity, szlachetnosci i stawy. Wierzyli oni, ze ko-
rona debu wspiera nieboskton, zas jego korzenie schodza do najgtebszych warstw ziemi, tworzac tam filary.
Jako drzewa szczegdlnie czesto razone piorunami, byty postrzegane jako ulubione drzewa bogow, regularnie
btogostawione przez samego Peruna. Stad tez poglad, ze to wtasnie w debach kumuluje sie moc tego gromo-
wtadnego boga.

Na swiecie istnieje okoto 500 gatunkéw debdéw. W Kampinoskim Parku Narodowym wystepu-
ja dwa rodzime gatunki — dab szyputkowy i bezszyputkowy oraz sprowadzony do Polski z Amery-
ki Pétnocnej dab czerwony. W granicach i w bezposrednim sasiedztwie parku rosnie az 140 debdéw po-
mnikowych. Najstarszym, liczacym ok. 300 lat jest Dab Kobendzy (obw. 582 cm, wys. 31m) rosnacy
w Obszarze Ochrony Scistej Krzywa Géra. Niezwykle okazate s tez: Dgb Powstarnicow 1863 r. (420 cm obwodu
i 18 m. wys.), Dab Obronca (obw. 660 cm, wys. 20 m) rosnacy we wsi Sladéw, ,Dab Nadwislanski” (obw. pnia
550 cm i wys.25 m) w Kromnowie, ,Dab Sw. Teresy” (obw. 480 cm i wys. 17 m) rosnacy przy zielonym szlaku tu-
rystycznym w Obwodzie Ochronnym Przyémien, ,Lawskie Deby”- 30 szt. o obwodach 200 do 440 cm, rosnace
w Obszarze Ochrony Scistej Debty.

Dgb Obrorica w SladoWie - . Dgb Powstaricéw - fot. K Fidler




Nasze rodzime deby zyja bardzo dtugo i s poteznej postury.

Ktory z nich jest najstarszy, a ktory najwiekszy? Do korica tego nie wiadomo.
e——1 Uznaje sie, ze:

Dab Bolestaw to najstarszy okaz w Polsce i ma ok. 800 lat.
Dab Chrobry jest najokazalszy - ok. 750 lat

Dab Bartek - najwiekszy celebryta — ok. 645-670 lat

Dab Napoleon jest najgrubszy i ma ok. 10 m w obwodzie

Drewno debu jest bardzo cenionym materiatem naturalnym, uzywanym na swiecie od tysiecy lat. Budo-
wane byty z niego szatasy, mosty, wozy, domy, bron, machiny obleznicze, a takze olbrzymie statki morskie.
Obecnie wykorzystuje sie je do wyrobu mebli, podtdg, beczekii in.

Z zebranych jesienig zotedzi mozna stworzy¢ nie tylko sympatyczne ludziki. Dojrzate nasiona debu szy-
putkowego znalazly swoje zastosowanie w kuchni. Mozna z nich przygotowac orzechowy mus i stosowac go
jako dodatek do deseréw czy wypiekow, przygotowaé make czy kasze. Z prazonych nasion mozna réwniez
zaparzy¢ kawe debowa. Do celow leczniczych wykorzystywana jest rowniez kora debowa, z ktérej po ususze-
niu przygotowuje sie napar o dziataniu przeciwzapalnym.

Aby zotedzie nadawaty sie do spozycia trzeba pozby¢ sie z nich goryczki. W tym celu pozbawione tupi-
nek zotedzie moczy sie przez wiele godzin w wodzie (w wersji dla ambitnych z popiotem drzew lisciastych).
Nastepnie mozna je ugotowac, wysuszy¢ i zemle¢ na make lub uprazyc¢ i po zmieleniu przyrzadzi¢ napéj przy-
pominajacy kawe zbozowa.

Zotedzie sa przysmakiem dzikéw, wiewidrek, sojek i wielu innych zwierzat.
&

Dab w réznych jezykach:

angielski- oak
niemiecki - Eiche
francuski - chéne
hiszpanski - roble
rosyjski - ay6 (dub)

Dab bezszyputkowy

Dab szyputkowy

Dab czerwony - gatunek obcy ™

HOSTZZAK 1



1. Rysujemy elipse, a nastepnie linig prosta dzielimy jg na dwie czesci.

linia wystaje i tworzy 1. Rysujemy zotedzie

wierzchotek liscia ~— > - sprébuj, a przekonasz sie jakie to fatwe!
narysuj szyputke... \
.... Oraz miseczki
—

linia wystajac tworzy
ez e -_—
ogonek liscia

2. Rysujemy nerwy boczne

N

\ \ 2. Czas dorysowac
/ / owalne i wydtuzone orzechy

/
N

3. Dopracuj szczegoty
swojego rysunku.

Pokoloruj zotedzie
(niedojrzate sg zielone,

3. A teraz rysujemy brzeg blaszki lisciowej. pbnie staja sie brazowe)

W ramach treningu dokoncz rysunek.

12 OSZRK



RRZYZOWRA DO SCIBZK] DYDAKTYCZNEJ

DO 8TAREGO DEBU”

1A [ " N
1B i
2A 12
ZB 1
A T 1]
3B

4A 15
4B 14
5A °

Na S$ciezce dydaktycznej ,Do Starego Debu” znajduje
sie dwanascie przystankéow z tablicami edukacyjnymi.
Na kazdej z tablic znajdziesz odpowiedzi na 2 pytania
z krzyzéwki np. tablica nr 1 zawiera odpowiedzi na dwa
pytania oznaczone odpowiednio 1A i 1B.

Odgadniecie hasta polega na wpisaniu do kratek ponizej liter
oznaczonych kolejnymi numeramiod 1 do 24.

Tu wpisz rozwigzanie

112/3[/4/5/6/7

5B 8 |

6A i

6B 17 ‘

7A i
/B i
8A '

911011112

14115]16]17/18{19]20/21/22| 23|24

8B 16

gA 18
9B 1 L[]
10A

10B
1A| [
1B |
12A "

Dtugos¢ sciezki: 3,7 km
Liczba przystankéw: 12
Nazwy przystankow:

1. Bér sosnowy

2. Brzoza ciemna

3. Uroczysko ,Zydowskie”
4.0ls

5.Grad

6. Strumien

7.+0$

8. Uroczysko ,Na Miny”

22 ‘

12B

9. taki Sierakowskie

1A. Gatunek drzewa wystepujacy najczesciej w KPN, jego igty
zebrane sg po dwie w peczku

1B. Brusznica lub czarna.

2A. Drzewo o biatej korze.

2B. Roslina wystepujaca wyspowo na danym terenie, np. brzoza ciemna.

3A. Osoba kierujaca wycieczka po miescie.

3 B. Ptaszek z rudg krawatka.

4A. Najpospolitsze drzewo w olsie.

4B.,Straznik” puszczy o aparacie gebowym ktujaco-ssacym.

5A. Jeden z dwdch podstawowych gatunkéw drzew rosnacy w gradzie.

5B. Roslina pasozytnicza o rézowych kwiatach.

6A. Najwieksze bagno w 0.0.5. Sierakéw, na ktérym sie znajdujesz.

6B. Jedyny jadowity gatunek ssaka w Polsce.

7A. Dziecko tosia.

7B. Uszy tosia.

8A. Jemu poswiecono kamien pamiatkowy przy Uroczysku na Miny.

8B. Pnie sie po drzewie uzywajac korzeni czepnych.

9A. Najwieksza mysz w KPN.

9B. taki w 0.0.5 Sierakéw przy zielonym szlaku nieopodal Sierakowa

10A. Zaba, ktérej samiec staje sie niebieski w okresie godéw.

10B. Zaba, ktéra zyje w jeziorze i stad wzieta sie jej nazwa.

11A. Miejscowos¢, od ktérej pochodzi nazwa obszaru ochrony Scistej,

w ktérym sie znajdujesz.

11B. Lasy iglaste to ...

12A. Polski gatunek debu z zotedziami na dtugich szyputkach.

12B. Owad robiacy kuleczki na lisciach debu.

10. Wydma
11. Obszar ochrony Scistej ,Sierakow”
12.,Pod Starym Debem”

Opis sciezki znajdziesz réwniez tutaj: https://kampinoski-pn.gov.pl/edukacja/sciezki-dydaktyczne

HOSTZZAK
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RONVRVESY, REEUSY, 2EQBRD

z X’ /
WINRESTANNAIEQUANI AN S

Znajdz ukryte wyrazy.
Zabawa polega na odszukaniu i wykres$leniu 20 nazw drzew i krzewow ukrytych w diagra-
mie. Niektore stowa wpisano po skosie i wspak.

Litery, ktére pozostang po wykresleniu wszystkich stow,
czytane od strony lewej do prawej zaczynajac od gory
diagramu, utworzg hasto

— catusny przysmak jemiotuszki.

Stowa do wykreslenia:

dab, sosna, brzoza, modrzew, klon, jarzab,
czeremcha, olsza, buk, jodia, swierk, grab,
jesion, lipa, topola, wiaz, wierzba, jatowiec,
czeresnia, gtog. a

{_\\L\_-.. =

=" N

O
D(J|[J|[S|E[M|[O|I|A|S|N|O]|J]|L
A|lA|J|O|D|L|A|L|W|A|[O|G|A]|_
Blt|lA|s|P|lO|O|I1|S|S|L|R|[R|N
A|lO|[PIN|P|P|EfO|L|Z|K|A|lZ]|O
Z|W|I|A|[O|R|Z|A|[I|W|A|B|A]|I
o|l|L|[T|K|W|I|[E|R|Z|B|A|[B]|S
Z|E|M|O|D|R|Z|E|(W|B|U|K|I|E
R|C|T|A|C|Z|E|R|[E|[M|C|H|A]|]
B|C|Z|E|R|E|S|N|I|A|G|tLt]|O]|G
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Pokoloruj sojke uzywajac odpowiednich kolorow:
1. czarny

2. niebieski

3. jasnobrazowy

4. ciemnobrazowy

Ma ja truskawka,
nie ma jaskotka,
bo nie ogonek to, lecz

MNOBIEKITA

utéz litery w brakujacy wyraz

HOSZRK 15
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