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Kwartalnik Kampinoskiego Parku Narodowego dla dzieci mlod2|ezy

Drodzy Czytelnicy

Witamy Was bardzo serdecznie
w drugim numerze toszaka, no-
wego kwartalnika Kampinoskiego
Parku Narodowego skierowanego
do dzieci i mtodziezy. Za oknem
biato, mrozno i bajkowo. To wyma-
rzona pogoda na popotudniowy
lub weekendowy spacer po Kam-
pinoskim Parku Narodowym. Pod-
czas takiej wedrowki mozemy nie
tylko podziwiac¢ piekng scenerie, ale
rowniez podgladac zycie puszczan-
skich mieszkancow, ktore o tej porze
roku jest réwnie intensywne, jak
wiosng czy latem. O tym, jakich $la-
dow szukac w lesie w czasie zimy,
mozecie przeczyta¢ w tekscie Tro-
py na sniegu.

Na stronach W cztery oczy
z przyrodnikiem proponujemy
Wam bardzo ciekawy wywiad, z kto-
rego dowiecie sie, m.in. jakim zwie-
rzeciem tak naprawde jest toS, jak
wyglada jego typowy dzien i dlacze-
go wiasnie to zwierze jest w herbie
naszego parku.

Zapraszamy takze do dziatu Ta-
jemnice swiata przyrody, gdzie
tradycyjnie juz odkrywamy niezna-
ne aspekty naszego wyjgtkowego
parku — tym razem o zimowaniu
ptakow na Wisle. Z przymruzeniem
oka zachecamy do przeczytania ko-
lejnej legendy Dziadka Gajowego.
Dzi$ opowiastka o Cwikowej Gorze.

W rubryce Warto odwie-
dzi¢, warto zobaczy¢... zagls-

kosciele obronnym rodzice Frydery-
ka Chopina brali $lub, a on sam zo-
stat ochrzczony.

Poza tym listy od Czytelnikow,
kartka z kalendarza, krzyzéwki, za-
gadki, konkursy i lesny humor.

Czekamy na wszystkie Wasze
propozycje, listy, opinie i sugestie
oraz zdjecia i rysunki.

Piszcie do nas na adres:
loszak@kampinoski-pn.gov.pl
lub Redakcja toszak — Kampinoski
Park Narodowy, ul. Tetmajera 38,
05-080 Izabelin.

Mamy nadzieje, Zze nasze
spotkania przyniosg Wam wiele
radosci i zadowolenia. Zyczymy
mitej lektury w zimowe wieczory i do
zobaczenia juz wkrétce w trzecim,
wiosennym numerze toszaka.
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Zaoknemsrogazima.CzestospacerujacpoosniezonychszlakachKampinoskiegoParkuNarodowego,
mozemy spotkactosia, ktory majestatycznie kroczy wsréd drzew. Czy tos jest rzeczywiscie tak spokojny,
na jakiego wyglada? Dlaczego jest herbowym zwierzeciem jedynego na Mazowszu parku narodowego

i jak radzi sobie w zimie?

O tych i innych aspektach dotyczacych kréla Puszczy Kampinoskiej rozmawiamy dzisiaj z nad-
le$niczym Obrebu Ochronnego Laski w Kampinoskim Parku Narodowym, mitosnikiem przyrody
i fotografem panem Tomaszem Hryniewickim.
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tos to herbowe zwierze Kam-
pinoskiego Parku Narodowego.
Skad tosie wziely sie w parku
i dlaczego to wiasnie one s jego
symbolem?

- tos (po ftacinie - Alces alces)
jest najwiekszym przedstawicielem
rodziny jeleniowatych, a takze
nalezy do najwiekszych ssakdw
Igdowych Europy. W Kampinoskim
Parku Narodowym wystepuje ponad
50 gatunkow ssakdw. Najwiekszym
Z nich jest wtasnie wspomniany fos,
ktory tu - nieopodal Warszawy -
stanowi symbol ochrony przyrody.
Dlaczego akurat tos? Zwierzeta te
wytepiono w pierwszej potowie
XIX stulecia. Po Il wojnie Swiatowej
zachowaty sie jedynie nad Biebrzq.
Odtwarzanie ich populacji w Pu-
szczy Kampinoskiej  rozpoczeto
jeszcze przed powstaniem parku
- w 1951 r. Reintrodukcja tego
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olbrzymiego roslinozercy powiodta
sie. Sprowadzono wdwczas do
puszczy 5 osobnikéw z Biaforusi
(2 samce i 3 samice) oraz 1 samca
z Biatowiezy (potomka szwedzkich
fosi). Byto to bardzo spektakularne
wydarzenie i dzis kampinoskie fosie
stanowigq jednq z dwdch najbardziej
stabilnych populacji tego gatunku
w naszym kraju. Tak wiec najwiekszy
przywrdcony tym terenom ssak
byt najlepszym kandydatem do
reprezentowania  Kampinoskiego
Parku Narodowego.

Czy tosia tatwo
spacerujac po parku?

- Przy odrobinie szczescia rzeczy-
wiscie mozna spotkac pojedyncze
fosie, a w okresie wiosenno-letnim
klepe z matym foszakiem, czyli
samice tosia ze swoim dzieckiem.
Obecnie populacja tego zwierzecia
w Kampinoskim Parku Narodowym
jest bardzo liczna i ksztattuje sie
na poziomie okoto 300 sztuk. Do
tego zwierzeta te lubig wedrowac
zaréwno w poszukiwaniu pozy-
wienia, jak i lepszych warunkéw
bytowych. Latem  przebywajq
gftéwnie na terenach podmoktych,
poZnq jesieniq i zimq przenoszq
sie natomiast do suchych boréw
sosnowych. Podczas tych wedrdwek
czesto wychodzq poza granice
parku, gdyz sq zwierzetami cie-
kawskimi.Dotegotrudnojesptoszyc,
wiec towarzystwo ludzi za bardzo
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im nie przeszkadza. Zerujg w lasach
i zakrzaczeniach czesto w poblizu
terenow gesto zabudowanych.
Mozna je spotkac spacerujqce
po chodnikach, czy Zzlizujgce sol
z ulic nawet sporych i ruchliwych
miejscowosci. Jest wiec wiele okazji,
w ktdrych mozemy sie im dobrze
przyjrzec. Pamietajmy jednak, ze nie
nalezy sie do nich zblizac.

Zalozmy jednak, ze spotkamy
losia i chcemy zrobi¢ mu zdjecie.
Chyba nie mamy sie czego
obawiaé. tos wyglada tak
sympatycznie i sprawia wraze-
nie powolnego, wiec raczej nic
z jego strony nie moze nam
grozic?

- Niestety pozory mylq.
Rzeczywiscie tos sprawia wrazenie
potulnego i dobrodusznego stwo-
rzenia, ale to tylko ztudzenie. Nie
zapominajmy, Ze to dzikie i w do-
datku ogromne zwierze. Dorosty
samiec osigga czesto wage ponad
350, a nawet 450 kilogramow.
Samajegomasaiwysokos¢ powinna
by¢  wystarczajqcym  sygnatem
swiadczqcym o jego sile. Chodzi
powoli i niezgrabnie, ale moze biec
z predkoscig 30 km/h, a na krétkich
dystansach nawet do 60 km/h.
Jego dtugie nogi - zwane badylami
- sprawiajq, ze tos, mimo pokracznej
z pozoru sylwetki, doskonale
porusza sie, szczegdlnie w terenie
btotnistym.  Swoich  przednich



nég uzywa wiasnie w momencie
ataku — kopigc nimi i wierzgajqc

w kierunku napastnika. Warto
wiedzie¢, ze ftosia bardzo tatwo
jest wyprowadzi¢c z réwnowagi,
np. méwiqc zbyt gtosno, blyskajqc
fleszem lub zwyczajnie idqc w jego
strone. Kazde takie zachowanie
moze by¢ odebrane przez samice
z matymi jako atak. Szczegdinie
niebezpieczna moze by¢ sytuacja,
gdy znajdziemy sie pomiedzy klepq
a toszakiem. Ale nawet pojedynczy,
zajety zajadaniem peddw tos, moze
by¢ bardzo niebezpieczny. Baczng
uwage nalezy zwrdci¢ szczegdlnie
na tyzki, czyli uszy tego zwierzecia.
Gdy tos wyciqga szyje do przodu
i lekko opuszcza gtowe, a tyzki
ktadzie po sobie to niewqtpliwy
znak, ze szykuje sie do ataku, ktory
nastepuje bftyskawicznie. Unikajmy
wiec sytuacji, w ktérych moglibysmy
spotkac¢ tego zwierza oko w oko,
ajezelijuztak sie zdarzy, to spokojnie
i powoli oddalmy sie od niego.

Poza tym, o czym mowilismy
wczesdniej, czy wiemy jak
wyglada codzienny tryb zycia
losia?

- Tak jak wspominatem, tos
przemieszcza sie w poszukiwaniu
lepszych warunkéw bytowych i po-
Zywienia. Zeruje w dzieri i w nocy,
ale najwiekszq aktywnos¢ wykazuje

wczesnym rankiem | wieczorem.
Ma dobry stuch i wech, ale staby
wzrok. Dobrze rozpoznaje zmiany
natezeniaswiatta(brzaskizmierzch).
Nie przejawia zbytnio zachowan
terytorialnych. Wiosngq i latem fosie
Zyjg samotnie, zimq grupujq sie
w niewielkie stada, liczqce kilka
sztuk. W maju samica, czyli tosza
lub klepa rodzi najczesciej jedno lub
dwa mtode. Potomstwo pozostaje
przy matce przez rok, a nieraz dwa
lata. tos lubi ptywac i doskonale
nurkuje. W celu zdobycia ulubionych
roslin wodnych, np. knieci bfotnej
czyli popularnych kaczericéw, moze
nurkowa¢ na gtebokos¢ nawet do
5m.

Zimq tosie opuszczajq bagna i naj-
czesciejmozna zobaczy¢ je w lasach
sosnowych. Wéwczas to podstawe
ichdiety stanowiqigty i pedy, czasem
kora sosny. Ogryzajq réwniez mfode
pedy i kore osik, brzéz i wierzb.
Bardzo tatwo rozpoznac¢ miejsca,
gdzie zerowaly tosie. Szczegdinie
wida¢ to w uprawach sosnowych
lub wsréd krzewdw kruszyny. Pedy
sqg ztamane wysoko, nawet powyzej
2,5 m i pozostajq tak zwieszone.
tosie nie zjadajq ich bowiem w ca-
tosci, a jedynie ogryzajq mfode,
najbardziej smakowite wierzchofki.
Czesto widac¢ skupiska wielu
ztamanych drzewek. Latem ZzZywiq
sie rowniez roslinami zielonymi,
jak trawy czy turzyce porastajqce

brzegi zbiornikéw wodnych, liscie,
pgki, owoce krzewdw oraz rosliny
podwodne i btotne. Doroste osobniki
zjadajq dziennie 20 -50 kg karmy.
W terenie podmoktym (bagiennym)
tos porusza sie hatasliwie, gtosno
przy tym chlupiqc, a idgc po suchej
powierzchniprzemieszczasiebardzo
cicho. Rzadko wydaje jakiekolwiek
odgfosy, a gftosne postekiwanie
samcéw mozna ustysze¢ jedynie
w okresie godowym - zwanym
bukowiskiem. Zle znosi temperatury
powyzej 10 °C i wlwczas chetnie
chtodzi sie w wodZzie.

Czy tosia mozna oswoic?
Moze podejmowano juz gdzies
takie proby?

- Od epoki kamiennej ludzie
polowali na tosie dla miesa i skor,
a z poroza wyrabiali narzedzia
i ozdoby. Mieso z tosia nazywane
jest tosing. Ze wzgledu na
tatwos¢ oswajania fosi od dawna
podejmowane byly préby jego
wykorzystania. ~ Stare  rysunki,
ktore niekiedy mozemy oglgdac
w ksigzkach o tych zwierzetach,
przedstawiajq ~ sceny  dojenia
fosi. Ich mleko zawiera 10-15%
ttuszczu. Mozna z niego wyrabiac
np. sery. Sredniowieczni Szwedzi
wykorzystywali tosie jako zwierzeta
pociggowe i wierzchowe. toszaki
wczeshie odstawione od matki,
karmione z butelki i dorastajqce
w kontakcie z ludzmi, nie wykazujq

¥ -

| for G Okofow

o



zachowani  agresywnych wobec
opiekujgcego sie nimi cztowieka.
Od lat 30. XX w. kilkakrotnie
podejmowane byty préby udo-
mowienia fosi (eksperymentalne
farmy tosi w Zwigzku Ra-
dzieckim). Oswojone mogqg byc
wykorzystywane jako zwierzeta
pociggowe poza okresem letniej,
cieptej pogody. Farmy dostarczajq
fosie do ogroddéw zoologicznych
oraz organizacjom zajmujgcym
sie reintrodukcjq gatunku. W ogr-
odach zoologicznych zwierzeta te
tatwo sie oswajajq i rozmnazajq.
Samice przyzwyczajone do dojenia,
wypuszczone swobodnie do lasu,
same wracajq w porze dojenia
do swojego opiekuna. W Polsce
fosie wystepujq najliczniej w Bie-
brzariskim  Parku  Narodowym
(okoto 600 szt) oraz naszym
Kampinoskim Parku Narodowym.
tosiom mozna réwniez przyjrzec
sie z bliska, odwiedzajqc tosiowq
Doline gdzie fosie sq oswojone. Ta
dolina znajduje sie w Rqtach koto

Ostrzyc na Kaszubach.
Za oknem snieg i niskie
temperatury. Czy w takim

okresie tosiom nie brakuje
jedzenia? Moze powinnismy je
jakos dokarmiac?

- Pamietajmy, ze jest to park
narodowy, na terenie ktdrego
dokarmianie zwierzqt jest zabro-
nione. tosie sq zwierzetami dobrze
przystosowanymi do bytowania
w trudnych warunkach zimowych
(zamieszkujq ~ kraje  znacznie
bardziej na pétnoc potozone niz
Polska) i bez problemu radzq sobie
w poszukiwaniu pozywienia, a do-
karmianie moze jedynie zaburzac
ich instynkt samozachowawczy.

Czesto na zdjeciach tosi wida¢
jego rozne poroze. Od czego to
zalezy? Czy tos zrzuca poroze
podobnie jak jeleni jezeli tak, to
kiedy?

- Samce (byki), wyksztatcajq dwa
typy poroza: fopaty i badyle. Byka

4

noszqcego poroze w formie topat
nazywa sie topataczem - w naszym
parku  zdecydowanie  rzadziej
mozna spotka¢ takiego fosia.
Czesciej widujemy badylarze, czyli
byki noszqce poroze w formie badyli
(przypominajqcych nieco poroze
jelenia). Co roku w okresie grudnia
i stycznia poroze jest zrzucane. Stare
osobniki mogq gubic¢ poroze juz
w listopadzie. Nowe poroze
wyksztatfca sie wiosnq i wczesnym
latem. Waga poroza zalezy od
wieku osobnika: mfode wyksztatcajq
Izejsze formy, dojrzate byki ciezsze.
Generalnie  waga  pojedynczej
tyki waha sie od jednego do kilku
kilograméw.

Czy losie zmieniaja swoja
barwe?

- Barwa siersci zalezy od
pory roku. W sezonie wiosenno-
letnim  jest zazwyczaj koloru
ciemnobrgzowego, z jasniejszym
spodem ciata i badylami. Jesieniq
wtosy zaczynajq sie wydtuzac
i zimq ,suknia” tosia staje sie nieco
jasniejsza i mniej kontrastowa.

lle przecietnie zyje tos$?

— Pomimo swoich gabarytéw, nie
jest to zwierze dtugowieczne. Zyje
zazwyczaj od 20 do 25 lat.
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Czy tlosie w Polsce sa
chronione?
- tosie zaliczane sq do

grubej zwierzyny fownej objetej
catorocznym okresem ochronnym,
ktéry w Polsce obowiqzuje od 2001.

Juz wiemy, ze tosi w parku
jestdosc duzo, ze sa wytrzymate,
ze nie mozemy ich dokarmiag,
ze Swietnie plywaja i poradza
sobie niemal w kazdej sytuacji.
Czy jest jednak cos, co moze im
zagrazac?

- Najgrozniejszym naturalnym
wrogiem fosia jest wilk, ktory
reguluje  liczebnos¢  populacgji,
pozerajgc  najstabsze  toszaki
i stare osobniki. Wilki potrafig
upolowac¢ nawet dorodnego byka.
Réwniez niedzwiedziom zdarza
sie zaatakowa¢ mfodego Ilub
chorego ftosia. Te zagrozenia nie
wystepujq jednak w Kampinoskim
Parku Narodowym z braku tych
gatunkéw zwierzqt. Na naszych,
gesto zaludnionych terenach tosie
sq czesto przyczynq i jednoczesnie
ofiarq  wypadkdéw  drogowych.
Z prowadzonego monitoringu
wynika, Ze Srednio ginie ich rocznie
ponad 20. Wiekszos¢ to wiasnie
ofiary kolizji drogowych.

Dziekuje za rozmowe
M. Kamiriska
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to$ ma bardzo charakterystyczng budowe. Duzy i wydtuzony teb zakonczony jest szerokim pyskiem.
Stosunkowo mate oczy (Swiece) stabo widzg, uszy (tyzki) diugie do 26 cm s3 szpiczasto zakonczone. Skosne
nozdrza (chrapy) sg skierowane do dotu. Krotka i masywna szyja umozliwia obracanie gtowy w szerokim zakresie.
Pod tbem na szyi zwisa naros! ttuszczowa z dtugim czarnym witosem, tzw. broda. Na grzbiecie w okolicy ktebu
widoczny jest garb, a zad zwierzecia jest nisko potozony. Ogon zwany kwiatem ma okoto 10 cm dtugosci. Silne
i bardzo dtugie nogi (badyle) zakorczone sg duzymi racicami, utatwiajgcymi chodzenie po $niegu, bagnach
i mokradtach bez zapadania sie. Sier$¢ tosia (suknia) jest jednolicie ciemnobrgzowa, na nogach i brzuchu
jasniejsza — biatawoszara. Suknia zimowa jest bardziej gesta. Wspaniatg ozdobg samcow (bykow) jest wyrastajace
z mozdzeni poroze (rosochy) w ksztatcie szerokich fopat lub badyli. W porozu wyrdznia sie odcinki nazywane réza
i pasynkami (odnogami), ktére sg mylnie kojarzone z wiekiem zwierzecia. Na kazdej topacie moze znajdowac sie
do 20 pasynek. Wyksztatcanie topat pojawia sie u samcow ok. 5 roku zycia, ale niektére osobniki nigdy ich nie
naktadaja. Dobrze wyksztatcone poroze moze osiggac do 120 cm dtugosci przy rozpietosci 2 m i masie do 20 kg.
Tekst i rysunki: K. Fidler
rys. porozy: A. Lewandowska-Debiriska

POROZE LYZKI

RODZAJE POROZA tOSIA
LOPATA

réza
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Jesienig stada ptakow odlatuja na potudnie, do krajow
ocieplejszymklimacie.JednaknaWisle-naszejnajwiekszej
rzece ptasi gwar nie tylko nie ustaje, ale nawet sie wzmaga.
Pojawiaja sie tu ptaki z potnocnej i wschodniej Europy
oraz z chlodniejszych rejonéw Polski. Srodkowy odcinek
Wisly jest dla nich doskonalym miejscem zimowania. Ze
wzgledu na swoja wielkos¢ oraz doptywy podgrzanych
wod z elektrowni, rzeka pozostaje niezamarznieta nawet
wtedy, gdy inne sa juz skute lodem. Szczegdlnie pézno
zamarza sasiadujacy z Kampinoskim Parkiem Narodowym
odcinek Wisty potozony za Warszawa.

Najliczniejszym ptakiem zimujgcym nad Wistg jest krzyzéwka. Na rzece mozna spotkac zazwyczaj pojedyncze
grupki lub pary. Zdarza sie jednak, ze mozemy zobaczy¢ stada liczagce nawet po kilkaset osobnikow. Rownie
pospolite sg tracze nurogesi, ktérych stada maja rowniez do kilkudziesieciu ptakow.

Koniec zimy to u wielu ptakow poczatek okresu godowego, stad tez czesto mozna je spotkac w parach.
Samce kaczek - krzyzéwek, czernic, gtowienek, cyraneczek — majg wtedy bardzo tadne ubarwienie godowe. Na
rzece zimuja takze stada gagotow. To jedne z najmniejszych kaczek, ktére sposrdd innych wyrdznia ubarwienie
oraz $wiszczacy odgtos podczas lotu. Zime na Wisle
spedzajg takze mewy. Najpospolitszymi sg smieszka
oraz mewa srebrzysta. Nieco rzadsze s3 mewy
pospolite. Ptaki te chetnie gromadzg sie przy ujsciach
kolektorow Sciekowych, gdzie woda nie zamarza
i fatwiej znalez¢ co$ do jedzenia. Zywig sie takze
na wysypiskach Smieci, oddalonych nawet o kilka
kilometrow od rzeki.

st Krzyzéwka

Nad Wistg zimujg rowniez fabedzie, kormorany, tyski oraz czaple. Te ostatnie w przeciwienstwie do innych
sg samotnikami. Pozostajg gdzies nad brzegami, na starorzeczach, nad mniejszymi doptywami lub kanatami.
Stercza wytrwale na brzegu i wpatrujg sie w wode, gdzie probuja wypatrze¢ drobne rybki. Innym ,rybakiem” jest
zimorodek, ktory czatuje na zdobycz nad starorzeczami lub doptywami Wisty.
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W okresie zimowym nad rzeke sciggajg takze skrzydlate drapiezniki.
Przede wszystkim bielik — herbowy ptak naszego paristwa. Stada innych
zimujacych ptakow wodnych sg dla nich doskonatym pozywieniem.
Dlatego tez przylatuja tu z catego regionu, a im bardziej zamarza rzeka,
tym wiecej ich gromadzi sie na najdtuzej wolnym od lodu odcinku ponizej
Warszawy. Na kampinoskim fragmencie Wisty moze by¢ nawet ponad 20
bielikow. Bieliki nie tylko polujg na kaczki. Zywia sie takze padling, o ktéra
w mrozne zimy nietrudno. W tym daniu gustuja jednak mtode 1-2 letnie
ptaki, starsze wolg polowac na ptaki wodne. Zima dla mtodych bielikow
jest bardzo trudnym okresem. Muszg zdobywac pokarm, cho¢ nie maja
jeszcze doswiadczenia w polowaniu. Takze przy padlinie zmagajg sie
z konkurencjg — choc¢by w postaci krukéw, ktore na zime zbierajg sie w duze
stada, liczace po kilkanascie i wiecej ptakow. Nic wiec dziwnego, ze moga
odgonic od stotu mtodego bielika.

Bielaczek

Oparzelisko - niezamarzajaca
W czasie mrozow czgs¢ zbior-
nikéw wodnych wskutek wy-
dzielania sig ciepta w procesie
rozktadu materii organiczne;.

3
%
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Gdy, tak jak w tym roku zima jest bardzo sroga i Wista zamarza na catej dtugosci, zimujace ptaki odlatujg na
potudnie lub zachéd w poszukiwaniu rzek wolnych od lodu. Nieliczne zostajg na oparzeliskach i niewielkich

niezamarznietych fragmentach rzeki.

W ostatnich latach cztowiek doprowadzit do zmiany odwiecznych obyczajow ptakow. Kiedys kaczki i
tabedzie wraz z nadejsciem zimy odlatywaty na zachdd i potudnie Europy, gdzie w nieco cieplejszym klimacie
bez trudu mogty znalez¢ pozywienie. W ciggu ostatnich lat przyzwyczajone dokarmianiem pozostajg w kraju,
czego przyktadem sa setki kaczek zimujacych w warszawskich tazienkach i innych miejskich parkach. Niestety, w

momencie gdy wyjatkowo mrozna
zima zetnie lodem rzeki, pozostajg
tylko na fasce ludzi. Wtedy juz
nie zdaza odlecie¢ na potudnie
i z braku dokarmiania czeka je
niechybna $mier¢. Dlatego tez
spoczywa na nas odpowiedzialnosc
zaich los —skoro przyzwyczailismy je
dofatwegochleba, niezapominajmy
0 nich takze i w czasie siarczystych
mrozéw, gdy nikomu nie chce sie z
domu wychyli¢ nosa.

Tekst i fot.: G. Okotéw
rys.: A. Lewandowska-Debiriska
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Legenda o Cwi kowej Gérze i nie tylko

Jest w Puszczy Kampinoskiej wydma zwana Cwikowq Goéra. Historii |
z nia zwiazanych jest wiele, a kazda bardzo ciekawa. Najbardziej znana to
zapewne ta o zbdju Cwiku, ale o tym w przysztym numerze... Dzisiaj
opowiemy Wam historie o kamieniach, ktére lezg nieopodal Cwikowe;j
Goéry i ktére wedtug podan same tam przyszty.

Cwikowa Géra—wal wysoki, toonidziehej! tam! Az pod Warszawe (! L\
— pisat o tym miejscu w 1848 roku Kazimierz W. Wojcicki, pionier ¢ ' =
polskiej folklorystyki. Wedtug podan i opowieéci ludowych wtasnie
nieopodal tejze Cwikowej Gérymieszkat kiedys, przed wielu laty, niezwykle swigtobliwy, dobroduszny
i poczciwy ksiadz. Mieszkat w matej chatce w ktdrej sie modlit i prowadzit niemal pustelniczy zywot.
Marzeniem ksiedza byto, aby zbudowaé nieopodal géry koéciét na chwate Boza. Pragnat Zzeby byt
on murowany, zrobiony z kamieni, ktére lezaty po drugiej stronie wydmy. Chciat, by w nim ludzie
gromadzili sie i spedzali czas na modlitwie.

Niestety, choé kamieni byto duzo i zapewne starczytyby na wybudowanie swiatyni, ksigdz nie
miat nikogo, kto mdgtby mu pomdc, a sam nie byt w stanie przeniesé ciezkich gtazéw réznorakiej
wielkosci. Majac nadzieje, ze Bég go wystucha, modlit si¢ zarliwie, z nadzieja proszac Pana o pomoc.
Bég wystuchat modlitw ksiedza i ruszyt kamienie, ktére same przeszty przez Cwikowa Gére. Na
samym przodzie ciggnat sie kamien wielki, a za nim dziesieé razy mniejszy. | tak wolno — jeden za
drugim — zmierzaty do celu. Juz prawie dotarty na miejsce, gdy na drodze staneta im baba, ktéra
z samego rana szfa do olszowego gaju. Kamienie zatrzymaty sie wiec tuz przed nig i wtasnie, wedtug
starych podan w tym miejscu bedg leze¢ az do dnia sadu ostatecznego. Upragniony przez ksiedza
koscidt nie zostat wybudowany.

Od tamtej pory z ust do ust przekazywano sobie powiedzenie, ze samotna baba spotkana skoro
swit na drodze w lesie przynosi pecha. Jednak nie tylko baba moze by¢ przyczyna niepowodzen...

Dziadek Gajowy

Na podstawie:

Klechdy. Starozytne podania i powiesci
[udowe Kazimierza W. Wojcickiego
rys.: M. Wawryszuk




WARTO ODUIEDLIC, WARTE
HOBACIY Coco

HOSCIOL U BROCHEWIE

2010 rok zostat ogtoszony Rokiem Chopina w zwigzku z 200.
rocznicg urodzin wspaniatego artysty. Korzystajac z tak wspaniatej
okazji warto zwiedzi¢ miejsca, ktére nierozerwalnie facza sie z
wielkim kompozytorem. W otulinie naszego parku znajdziemy dwa
takie obiekty: Dom Urodzenia Fryderyka Chopina w Zelazowej Woli i
kosciot w Brochowie.

Dzi§  zaprosimy was do kosciofa parafialnego pod wezwaniem sw.
Rocha w Brochowie, ktory byt szczegdlnie waznym miejscem zwigzanym
7 rodzinng historig zamieszkatych w pobliskiej Zelazowej Woli Chopindw.
Tutaj 2 czerwca 1806 roku odbyt sie slub Mikotaja Chopina z Teklg Justyna z
Krzyzanowskich; takze tutaj w Wielkanoc 1810 roku ochrzczono ich syna —
FryderykaFranciszka.Zachowatysiewpisyzksiegimetrykalnejimetrykichrztu
O ponizszej tresci:

Roku 1810, 23 miesiqgca kwietnia o godzinie trzeciej po potudniu przed nami proboszczem brochowskim, sprawujgcym
obowiqzki urzednika stanu cywilnego parafii brochowskiej powiatu sochaczewskiego w departamencie warszawskim, stawili
sie Mikotaj Chopin, ojciec lat majqcy 40, w wsi Zelazowa Wola zamieszkaty, i okazat nam dziecie ptci meskiej, ktdre urodzito sie
w domu jego w dniu 22 miesigca lutego o godzinie szostej wieczorem roku biezgcego, oswiadczajqc, Ze jest ono sptodzone z niego
i Justyny z Krzyzanowskich, liczqcej lat 28, jego matzonki, i ze zyczeniem jego jest nadac mu dwa imiona Fryderyk Franciszek. Po
uczynieniu powyzszeqgo oswiadczenia (...) ojciec i swiadkowie po przeczytaniu niniejszego aktu urodzenia stawiajgcym wyznall,
iz pisac umiejq. My akt niniejszy podpisaliSmy, Ksiqdz Jan Duchnowski, proboszcz brochnowski, sprawujqcy obowiqzki urzednika
stanu cywilnego, Mikotaj Chopin, ojciec.

Wzmianka o mazowieckiej wsi Brochéw pochodzi z 1113 roku i zwigzana jest z drewnianym kosciotkiem
wybudowanymw tym miejscu kilkanascielatwczesniej.Wroku 1331 drewniang $wiatynie zastapitkoscidtmurowany,
po 1551 rozbudowany z polecenia wojskiego warszawskiego Jana Brochowskiego. Kosciot jest klasyczng bazylikg
obronng ze sredniowieczng nawa gtéwng i dostawionymi do niej w XVI stuleciu dwiema nawami bocznymi. Forme
zewnetrzng budowli podkreslajg dwie cylindryczne wieze.Kolebkowe sklepienie udekorowane jest siecigkasetonow
Z powtarzajgcymi sie motywami prostokata oraz kota. Wokot swigtyni poprowadzono dwukondygnacyjny
ganek tunelowy ze strzelnicami. Cato$¢ otacza wybudowany prawdopodobnie w pierwszej potowie XVII w. mur
obronny z protobastionami. Kosciot
parafialny pw. $w. Rocha to jeden
z nielicznych w Polsce zabytkéw
taczacych przed laty funkcje sakralne
z obronnymi. Dzisiejszy jego wyglad
w pewnym stopniu odbiega od
wizerunku z XVI w. Wyposazenie
Swigtyni  pochodzi z  czaséw
wspotczesnych —dowyjatkdwnaleza
oryginalne  XVlll-wieczne  figury
Swietychdominikanskich.Zachowaty
sie rowniez kominki do gotowania
pozywienia zatodze na wypadek
oblezenia, a w podziemiach — groby
rodu Lasockich — wiascicieli wsi
zlat 1662-1931.

tekst. K. Fidler
fot.: A. Lewandowska




LISTY OO CZTELHLOW

Bardzo sig¢ cieszymy, ze polubili$cie Loszaka i tak ch¢tnie do nas
piszecie. Na listy, ktore przysytacie do nas poczta i mailowo w miarg
mozliwos$ci bedziemy odpowiadac. Najciekawsze bgdziemy publikowacd.
Dzisiaj jeden z nich, na ktéry odpowiada pracownik Dziatu Nauki

1 Monitoringu w KPN Jan Danylow.

Dzien dobry,

Mam na imie Julka i mam dziesiec¢ lat. Mieszkam w Izabelinie i tutaj tez chodze do szkoty. Duza ilos¢ zajec
pozalekcyjnych sprawia, zZe ciqgle mam zbyt mato czasu na spacery po okolicy, ktorych fanem jest moj tata.
Ostatnio jednak wspolnie — catq rodzing — wybralismy sie na spacer do Sierakowa. Dochodzqc juz prawie

do celu, zobaczylismy bardzo ciekawe zjawisko. Dwie sarny na Srodku ulicy zlizywaly cos z asfaltu. Kiedy
podeszlismy blizej, sptoszone uciekly. Bardzo sie zdziwitam, poniewaz na ulicy nie bylo nic procz Sniegu i lodu.
Tata powiedzial, ze te sarenki lizaly sol, gdyz jest bardzo zimno. Mama mowita, Ze nie ma racji, a zwierzeta po
prostu szukaly czegos do jedzenia.

Droga Julio,
Szkoda, Zze nie mozesz poswiecac wiecej czasu na spacery po Puszczy Kampinoskiej, gdyz ciche chodzenie po lesie
jest jedna z najlepszych metod podgladania scen z zycia zwierzat. Sadze, ze w przypadku zaobserwowanej przez
Ciebie iTwoja rodzine sytuacji sarny rzeczywiscie zainteresowaty sie solg, ktéra zostata posypana droga. Zachowanie
to nie byto jednak wynikiem niskiej temperatury, a faktu, iz zwierzeta i rosliny, niezaleznie od pory roku, podobnie
jak ludzie, potrzebuja do prawidtowego rozwoju i wzrostu wielu sktadnikéw, tzw. mikroelementéw, ktérych czese
zawarta jest m.in. wtasnie w soli. Samice saren, zwane réwniez kozami badz siutami, potrzebuja tych sktadnikéw
szczegolnie teraz, gdyz rozwijaja sie w nich mtode (tzw. koZleta), ktére przyjda na swiat na poczatku czerwca.
Natomiast samce saren, czyli kozty lub rogacze, potrzebujg budulca, poniewaz wyksztatcajg teraz nowe poroze
(parostki), ktére juz w maju bedzie im stuzy¢ do obrony terytorium
przed rywalami.

KARTKAPISKAREN DIARZA

Za oknem zimowo, a w kalendarzu dwie wazne daty -
11 i 14 lutego. Pierwsza - Dzien Dokarmiania Zwierzyny Lesnej,
druga - Dzien Swietego Walentego.

Zima to ciezki okres dla dzikich zwierzat, ktérym trudniej w tym
czasie zdobyc¢ pozywienie. Pamietajmy jednak, ze dokarmianie zwierzat
w parkach narodowych jest niedozwolone. Prowadzi do zaniku instynktéw samozachowawczych u naszych
leSnych przyjaciot, co moze miec przykre konsekwencje w ich dalszym zyciu. Jezeli jednak chcemy pomoc np.
ptakom, poczestujmy je ziarnami stonecznika, pestkami dyni lub podsuszonym, razowym lub petnoziarnistym
pieczywem. Nie podrzucajmy im natomiast Swiezego, w dodatku namoczonego pieczywa, ktére moze
doprowadzi¢ do zakwaszenia ich przewoddw pokarmowych. | pamietajmy — jezeli zdecydujemy sie wysypywac
ziarno w naszym przydomowym karmniku — robmy to systematycznie. Ptaki przyzwyczajajg sie do miejsca, gdzie
czeka na nie pokarm i wracajg do niego.

Tradycja Swieta Zakochanych wywodzi sie z XIV-wiecznej Anglii. Sw. Walenty, patron zakochanych, byt
chrzescijariskim kaptanem, ktéry, wedtug legendy, za czasow cesarza rzymskiego Klaudiusza Il udzielat potajemnie
Slubow. Wtedy kiedy na swiecie obchodzony jest Dzier Zakochanych, w $wiecie zwierzat poszczegolnych gatunkow
rozpoczyna sie lub koriczy okres godowy. | tak np. u dzikdw wiasnie wraz z poczatkiem lutego koniczy sie okres
zwany huczka, kiedy to o wzgledy samic zabiegajg dziki, ktére taczg sie w watahy i rywalizujg ze soba. Na przetomie
stycznia i lutego swoje zaloty prowadzg rowniez lisy. Natomiast wysoko, ponad drzewami w mroZzne miesigce
zalecajg sie do swoich samic orty bieliki. Wykonujac podniebny taniec godowy, zwany tokowaniem, probujg mimo
mrozu zauroczy¢ swoje wybranki.
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TRORPY (A SHIEEE

Spadt snieg, wokot zrobito sie bajkowo, biato i puszyscie. Biala pierzyna przykryta drzewa i krzewy.
To wiasnie teraz, o tej porze roku najtatwiej odkry¢ tajemnice skrytych posrod zimowej aury lesnych
mieszkancow naszego parku.

Spacer po zasniezonej tace czy lesie w tak piekng pogode sprzyja zimowym obserwacjom. Wystarczy nieco
wytezy¢ wzrok i naszym oczom ukazuje sie mnostwo $ladéw, odcisnietych na sniegu malenkich fapek i kopyt.
Tropy zwierzat to skarbnica wiedzy o ich wystepowaniu, liczebnosci i zwyczajach. Warto wiec przyjrzec sie im blizej
i wiasnie o tej porze roku poznac ich tajemnice.

Umiejetnos¢ obserwacji przyrody oraz interpretacji znakoéw i gtoséw byta dawniej dla ludzi niezwykle wazna.
Umozliwiata bowiem wytropienie zwierzyny, ktéra wowczas byta niezbedna ludziom do przetrwania. Dzi$ z tej
umiejetnosci korzystaja przyrodnicy, lesnicy, naukowcy pragnacy zdobyc rézne informacje o mieszkancach lasow i
tak. Tego typu obserwacje pozwalajg szacunkowo okresli¢ m.in. liczbe danego gatunku wystepujaca na konkretnym
obszarze.

Na terenie Puszczy Kampinoskiej wystepuje mnostwo dzikich zwierzat: sarny, jelenie, tosie, dziki, lisy i wiele,
wiele innych. Trudno je jednak zobaczy¢ ze wzgledu na ich skryty tryb zycia. Ale nie tylko. Niektore z gatunkdw sg
mato liczne. Do nich zaliczy¢ mozna np. rysie, ktorych na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego jest zaledwie
kilkanascie. Czesciej spotka¢ mozna aktywne za dnia ptaki, wygrzewajace sie latem na storicu gady czy rozne
bezkregowce. Ssaki sg zazwyczaj bardziej aktywne nocg, a dni spedzajg w swoich kryjowkach. Proba wytropienia
ktéregos z nich wiasnie zimga, dzieki sladom na $niegu, moze byc¢ sSwietng zabawa, dajaca tym wieksza satysfakcje,
im trafniej odczytane zostang jego tropy. Zaskakujgca moze sie okaza¢ obecnos¢ zwierzat, ktorych sie nawet nie
spodziewalismy, jak rowniez to, ze wiemy ktéredy wedruja, chociaz ich nie widzimy.

Warto takze na podstawie tropow odtwarza¢ wydarzenia, np. polowanie ptaka na drobnego ssaka. Odciski
na $niegu rozpostartych skrzydet w miejscu gdzie koriczg sie tropy gryzonia to zapis prawdopodobnie udanego
polowania. Wprawny tropiciel po sladach rozpozna nie tylko gatunek zwierzecia, ale réwniez jego wiek i ptec.
Po utozeniu tropdw mozna odczytac rodzaj chodu, jakim zwierze przemieszczato sie, a po sposobie poruszania
sie — czy byt to osobnik mtody, dorosty czy stary. Naktadanie sie na siebie odciskow niektorych typdw chodow
moze stwarzac problemy podczas rozpoznawania. Poczatkujacy tropiciel powinien zatem starac sie identyfikowac
zwierze po wyraznych, pojedynczych, najlepiej nie natozonych na siebie tropach. Wybierajac sie na spacer do lasu
po intensywnych opadach sniegu, pamietajmy o zagrozeniach jakie stwarza okis¢ na drzewach.

A oto niektérzy przedstawiciele kampinoskiej fauny iich tropy

Zajac szarak to roslinozerca
aktywny o zmierzchu i noca.
Zasiedla f3ki, pola, obrzeza lasow.
Najczesciej porusza sie duzymi
skokami, wyrzucajac tylne nogi
przed przednie. Zostawia tzw.
czworkowy ukfad tropow. Odcisk
stopy jest dtugi, waski, zaostrzony.

Przed napastnikiem ucieka, kluczac. <

Wiewidrka pospolita lubi starsze,
suche, cieniste lasy. Prowadzi
tryb  zycia dzienny, nadrzewny,

P e dlatego tez ma bardzo ostry wzrok.
Lo “: o Na ziemi porusza sie skokami,

€« « pozostawiajgc podobnie jak zajac
'S ®: ®© odciski  rozstawionych  konczyn

tylnych przed odciskami koriczyn
przednich.
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Mysz lesna to zwinny lesny gryzon
0 ogonku (do 13 cm) dtuzszym od
resztyciafa(do11cm).Lubiprzebywac
rowniez w zaroslach, parkach i
ogrodach. Bardzo podobna do niej
mysz zaroslowa czesciej wybiera
obrzeza lasow. W przeciwienstwie
do myszy domowej i szczura obie
wspomniane myszy poruszajg sie
skokami. Slady i tropy sg zblizone do
pozostatych matych gryzoni. Odciski
stop przednich (df. ok. 1 cm)itylnych
(dt. ok. 2,5 cm) czesto pokrywaja sie.
Wzdtuz tropow pomiedzy lewymi i
prawymi odciskami biegnie cienka
linia nakres$lona przez ogon. Nie
zapada w sen zimowy.

@« 2=
- & <

Lis zasiedla lasy i pola, czesto w
poblizu siedzib ludzkich. W dzien
trudno go zobaczy¢. Tropy tego
drapieznika sg podobne do tropow
Sredniej wielkoscipsa (natwardszym
podtozu odbijajg sie opuszki wraz
z pazurami), ale dtuzsze i wezsze,
dtugosci 5 cm i szerokosci 4-4,5 cm.
Najczesciej utozone jeden za drugim
(w odlegtosci 30 cm) tworzg linie —
tzw. sznurek.

tasica jest jednym z najmniejszych
drapieznych ssakéw (dt. ciata 17-23
cm, ogona 3-6 cm). Aktywna w dzien
i W nocy. Zimg przewaznie poluje
pod $niegiem na myszy. Porusza
sie skokami, na zmiane dtuzszymi
(30 cm) i krotszymi (15 cm). Gdy
koriczyny tylne trafiajg na odciski
konczyn przednich, odciski tap sa
ustawione parami i lekko skosnie,
a gdy konczyny tylne wysuwajg sie
przed przednie — w grupie po trzy
i cztery. Jej tropy nieznacznie réznig
sie od tropow innych fasicowatych,
sg jednak wsrdéd nich najmniejsze.
Odciski kuny lesnej i domowej
majg dtugosc¢ 4-4,5 cm (na sniegu
sg prawie dwa razy dtuzsze — oprécz
opuszek odbijajg sie takze pietki),
tchérza - 3,5-4 cm (na sniegu ok.
6 cm), gronostaja — 1,5-2 cm (na
sniegu 3,5-4 cm), a kasicy - 1-1,5cm
(na sniegu 1,5-2 cm).

Rys lubi zwarte lasy z bogatym podszytem i polanami. Aktywny gtownie

0 zmierzchu i $Swicie. Jest duzym zwierzeciem (dtugos$c ciata ok. 100 cm),

dlatego jego tropy podobne
do tropéw kota domowego, s3
znacznych  rozmiarow:  dtugosc
odcisku przedniej fapy wynosi
8 cm, szeroko$¢ 6 cm, tylnej tapy —
odpowiednio 6,5cm i 5,5 cm. Pazury
podczas ruchu sg schowane i nie
odbijajg sie.



Dzik zyje w lasach w sasiedztwie
tak i bagien w rodzinnych grupach
(watahach), ktérym  przewodza
dojrzate samice. Doroste samce
prowadzg samotniczy tryb zycia.
Tropytoodciskiracicwrazzwyraznym
odbiciem nisko usytuowanych szpil,
ktére sg rozstawione szerzej niz
racice.

Sarna ukrywa sie za dnia w gestwinie krzewow i leSnego podszyty,
o zmierzchu wychodzi na zer. Jest nieduzego wzrostu — ok. 70 cm w
ktebie. Odciski racic s3 znacznie
mniejsze i wezsze od tropdw innych
jeleniowatych. Majg 5 cm dtugosci i
3 cm szerokosci. Szpile odbijajg sie
tylko w miekkim podtozu i podczas
galopu.

Jelen jest aktywny o zmierzchu
i noca. Duzo wiekszy od sarny,
wysokos¢ do 130 cm. Tropy byka to
odciski racic do 9 cm dtugosci i do
7 cm szerokosci. Szpile zaznaczajg
sie w czasie skokow i galopu.
Odciski racic tan i mtodych sg duzo
mniejsze.

tos - najwiekszy przedstawiciel
jeleniowatych (wysokos$¢ w ktebie
do 2 m). Trop dorostego osobnika
moze miec¢ 20 cm dtugosci (racice i
raciczki) i 15 cm szerokosci. Diugos¢
kroku w stepie nawet ponad metr.

Sojka - ptak wielkosci gofebia.
Nazywana jest ,straznikiem lasu”
Gdy zobaczy w lesie obcego, wydaje
donosny, skrzekliwy gtos. Potrafi tez
nasladowac gtosy innych zwierzat.
Tropy dtugosci 5 cm i szerokosci 2
cm s3 najlepiej widoczne w lesie
na sniegu. Zawierajg odciski trzech
dtugich i cienkich palcow przednich
i jednego tylnego. Ptak porusza sie
skokami, wtedy odciski n6g utozone
sg W pary, albo krokami - wéwczas
odciski ndg utozone s3 jeden za
drugim.

(
SEOWNICZEK

konczynie powyzej racic.

(tzw. $niegotom).

N

Szpile — (inaczej raciczki) zredukowane tylne palce u
parzystokopytnych (np. dzika, sarny, tosia) znajdujace sig na

OKkis¢ — nagromadzony na gatazkach drzew 1 krzewow, cigzki i
mokry $nieg powodujacy czgsto tamanie galezi, a nawet catych drzew

J

Tekst: A. Lewandowska-Debiriska, rys.: A. Lewandowska-Debinska, K. Fidler
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RONRVESY, REEUSY, 2EBRD

oprac. Matgorzata Wawryszuk

NENONNING

1. krélowa nocy

2. w odrdznieniu od zab posiada gruczoty 'I
jadowe
3. zlepek niestrawionych czesci pokarm np. 2
kosci, siersci, pancerzy owadow 3
4. slad zwierzecia pozostawiony np. na
$niegu 4
5.,ptaczace” drzewo
6. najwiekszy drapieznik  Zyjacy w 5
Kampinoskim PN
7. kryjéwka lisa 6
8. jesienia gromadzi duze zapasy pokarmu, 7
ukrywa je pod ziemig lub w dziuplach
9. puszysty ogon lisa, jenota, kuny lub 8
wiewidrki
10. duze stado ryb 9
11. bardzo kaloryczny, zimowy przysmak
tosi 1 O
12. mtody dzik —I 1
13. miejsce zryte przez zerujace dziki
14. tka ja pajak 12
15. ...pospolity, ma granatowe
szyszkojagody, uzywane jako przyprawa 1 3
16. okazate poroze fosia 14
17. wazki, motyle, chrzaszcze. ..
18. najwiekszy ptak z rodziny krukowatych, ‘I 5
wielkosci jastrzebia
19. samice i samce zubréw nosza je na 16
gtowie
17
18
19

Rozwigzaniem jest nazwa rosliny

Podpowiedz: Stabo rozgateziony krzew, wolno rosnacy, osiggajacy do 1,5 m (spotykano okazy nawet 2 m) wysokosci. Liscie zebrane w
gornej czesci gatazek, lancetowate, opadajg na zime. Zakwita przed pojawieniem sie lisci, od konca lutego do potowy kwietnia. Kwiaty
zebrane po 3 na szczytach peddw, wonne, biate, rézowe, rézowoczerwone do bladoczerwonych o przyjemnym odurzajacym zapachu,
wyczuwanym z odlegtosci kilkunastu metrow. Zapylany przez owady o dtugich narzadach pyszczkowych — pszczoty, motyle, muchowki.
Owoce to jasnoczerwone jagody z pestkami, wyrastajace wokot peddw ponizej lisci. Przysmak drozdow i rudzikdw. Cata roslina jest silnie
trujgca. Gatunek chroniony.

LESHY HUMER

Jedzie zajaczek z niedzwiedziem autobusem, ale majg tylko jeden bilet. Niespodziewanie do $rodka wchodzi
kontroler. Niedzwiedz chowa zajaczka do kieszeni w marynarce i pokazuje bilet.

Zdziwiony kontroler pyta pasazera:

— A co pan tam trzyma w kieszeni marynarki?

Niedzwiedz z catej sity uderza sie w piers$, wycigga sptaszczonego zajaczka i mowi:

- Nic, nic. To tylko zdjecie kolegi.

14 UOSZAKS
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W drugim numerze toszaka prezentujemy kolejne
prace wykonane przez dzieci ze Szkoty Podstawowej
w Izabelinie. Przypominamy, ze mtodzi artysci wzieli
udziatw Konkursie Plastycznym na plakatz okazji 50-lecia
KPN, ktérego organizatorem
byta dyrekcja SP w Izabelinie.
Procz tego prezentujemy
rowniez  prace nadestang
do redakcji toszaka przez
Marysie Skryskiewicz z kl. IV
SP w Izabelinie.
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