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Kwartalnik Kampinoskiego Parku Narodowego dla dzieci i mfodziezy

Drodzy Czytelnicy

Bardzo sie cieszymy, ze juz po raz ko-
lejny mamy okazje spotkac sie zWamina
tamach kwartalnika Kampinoskiego Par-
ku Narodowego toszak. Nasze spotka-
nie przypada na czas wiosenny, a wiec
ten w przyrodzie najpiekniejszy. Wiosna
to okres, w ktérym wszystko budzi sie do
zycia i w ktorym najlepiej obserwowac
przyrode. Majowy lub czerwcowy spacer
po kampinoskich szlakach to prawdziwa
uczta dla naszych zmystow. Las i faki za-
dziwig nas pieknymi kolorami — soczysta
zielenig lisci, bielg zawilcow, fioletem
przylaszczek, zachwycg rzeskim powie-
trzem i wiosennymi odgtosami.

O ptakach, ktére najwczesniej budu-
jg swoje domki, przeczyta¢ mozecie na
stronach Tajemnice Swiata przyrody.
W tym numerze do rubryki W cztery
oczy z przyrodnikiem zaprosilismy
Jana Danytowa, pracownika Dziatu Nauki
i Monitoringu Przyrody w Kampinoskim
Parku Narodowym. Czytajgc wywiad do-
tyczacy rysia, dowiecie sie m.in. czy zwie-
rze to jest rzeczywiscie tak groZzne na
jakiego wyglada, od kiedy zyje w parky,

czym sie zywi i jaki tryb Zzycia prowadzi.

Dziadek Gajowy przygotowat do
wiosennego numeru ciekawg legende
o zbdju Cwiku i diabfach zyjacych
w kampinoskich wierzbach. W Warto
odwiedzi¢, warto zobaczy¢... zache-
camy do odwiedzenia Roztoki. Poza tym
polecamy tekst o kretowiskach, w kto-
rym zdradzimy tajemnice skrywane gte-
boko pod ziemia...

Ponadto listy od Czytelnikow, kartka
z kalendarza, krzyzéwka, zagadki i cieka-
wostki.

Przypominamy rowniez, ze czekamy
na Wasze listy, opinie, rysunki i sugestie.
Piszcie do nas na adres: loszak@kam-
pinoski-pn.gov.pl lub Redakcja toszak
— Kampinoski Park Narodowy, ul. Tetma-
jera 38, 05-080 Izabelin.

Mamy nadzieje, ze trzecie spotkanie
Z nami przyniesie Wam wiele radosci
i zadowolenia. Zyczymy przyjemnej lek-
tury i juz dzisiaj zapraszamy do czwarte-
go, letniego wydania toszaka.
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Rys to niezwykte zwierze. Ptochliwy, zwinny i sprytny. Do Kampinoskiego Parku Narodowego powrdcit
po dwustuletniej przerwie w 1992 roku i zadomowit sie tu na dobre. Obecnie na terenie puszczy zyje nie-
wiele tych pieknych kotéw. Niezwykle trudno je spotkag, ale gdy przychodzi wiosna mozna je ustysze¢...
O rysiach rozmawiamy dzisiaj z Janem Danytlowem, przyrodnikiem, pracownikiem Dziatu Nauki i Monito-

ringu Przyrody KPN.

Jakim zwierzeciem jest rys?

- To najwiekszy zaréwno w Polsce,
jak i catej Europie drapieznik z ro-
dziny kotéw, a zarazem najwiekszy
drapieznik Puszczy Kampinoskiej.
Zwierze skryte, prowadzqce nocny
tryb Zycia. Rys jest wtasciwie sa-
motnym towcq i poza okresem wy-
chowywania mtodych lub rozrodu
poszczegdlne osobniki zyjq poje-
dynczo, a ich areat bytowania moze
osiggnq¢ nawet ponad 100 km?. Ry-
sie sq zwierzetami scisle zwigzanymi
zekosystemamilesnymioznacznym
stopniu naturalnosci, czyli zrézni-
cowanej strukturze przestrzennej
i wiekowej, obfitujqcych w naturalne
kryjowki takie jak wykroty i powalo-
ne pnie. Obecnie w Polsce bytuje ok.
200 rysi. Kot ten niewqtpliwe moze
stuzy¢ za symbol zagrozonej przy-
rody.

Czy mozemy spotkad rysia spa-
cerujagc w weekend po Kampino-
skim Parku Narodowym?

- Takie spotkanie jest oczywiscie
mozliwe, jednak z racji niewiel-
kiej liczby rysi w Kampinoskim
Parku Narodowym (ok. 10 osob-
nikéw), skrytosci tego zwierzecia
oraz tendencji do przebywania
w niedostepnych ostepach puszczy
jest ono stosunkowo mato prawdo-
podobne. W kazdym razie, kazdy kto
spotyka rysia na wolnosci, moze sie
uwazac¢ za wielkiego szczesciarza
i osobe w szczegdlny sposéb wyrdz-
nionq. Wazne jest, by tego typu spo-
tkania zgtaszane byty do Dyrekdji
Kampinoskiego Parku Narodowego,
gdyz wszelkie informacje o rysiach
sq bardzo cenne.

Od kiedy rysie zyja na terenie
Kampinoskiego Parku Narodo-
wego?

- Pierwsze rysie trafity do Kampino-
skiego Parku Narodowego w 1992r.,
ale poniewaz okres koniecznej
kwarantanny, aklimatyzacji oraz
przystosowania do zycia na wol-
nosci musiaty spedzi¢ w zagrodzie
tzw. wolierze, wypuszczone zostaty
w roku 1994. W pdzniejszych la-
tach jeszcze kilka razy wpuszczano
kolejne osobniki, a ostatnie rysie
uwolniono w Puszczy Kampinoskiej
w roku 2003.

Jaki tryb zycia prowadzi rys, czym
sie odzywia?

WOSTZZAK

F

VE

- Jak juz wspomniatem rys prowadzi
skryty, nocnytryb zycia. Jest drapiez-
nikiem tzn. zywi sie gtéwnie miesem.
Najczestszq ofiarq rysia w Puszczy
Kampinoskiej oraz innych polskich
lasach jest sarna, jednak chwyta
on takze znacznie mniejsze zwie-
rzeta, jak gryzonie, zajqce czy ptaki.
W puszczach wschodniej Polski, np.
w Puszczy Biatowieskiej, niematy
udziatwdiecie rysiamajgmtode (cie-
laki) i samice (tanie) jelenia szlachet-
nego, ale sq to wtasciwie najwieksze
zdobycze w zasiegu fowieckich moz-
liwosci rysia. Nalezy pamietac, ze
rys, jak niemal wszystkie dzikie koty,
poluje z zasadzki i nie urzqdza dtu-
godystansowych pogoni za swojq
ofiarq. Pewien utarty poglqd, iz rysie
czesto czatujq na swq zdobycz na
konarach drzew i atakujq jq z gory,
wydaje sie nie by¢ zgodny z prawdg,
a miejsca zasadzki i skrytego pod-
chodu znajdujq sie przewaznie przy



powalonych drzewach, wykrotach
i innych naziemnych ostonach.

Czy ry$ moze by¢ niebezpieczny
dla cztowieka?

- No c6z, choc rys zaliczany jest do
tzw. ,duzych drapieznikdéw’, pamie-
tajmy, ze dorosty osobnik wazy oko-
fo 30 kg, a jego wzrost w ktebie wy-
nosi do 85 cm, co oznacza, ze jest to
zwierze zdecydowanie mniejsze od
cztowieka. Mimo to, bedqc wyjqtko-
wo silnym i zwinnym stworzeniem,
mdgtby zapewne stanowic poten-
¢jalne zagrozeniedlaludzi. Jednak w
rzeczywistosci rysie unikajq kontak-
tu z cztowiekiem i przypadki ataku
tego kota nie sqnotowane. Podobnie
jak w przypadku kazdego dzikiego
zwierzecia ewentualne obserwacje
rysi nalezy prowadzi¢ z pewnego dy-
stansu i unikac zblizania sie. Gdyby
sie jednak zdarzyto, Zze spotkamy ry-
sia,w cztery oczy” to przypuszczam,
ze zapewne to rys ustgpi nam pola
i czmychnie w lesnq gestwine.

Jak obecnos¢ rysia wptywa na po-
pulacje innych zwierzat? Na co te
piekne koty poluja najchetniej?

- Obecnos¢ duzego drapieznika jest
bardzo waznym elementem prawi-
dtowego funkcjonowania ekosys-
temu. Rysie wptywajq na popula-
cje swych ofiar poprzez chwytanie
stabszych osobnikéw i zmniejszanie

ich liczebnosci. Obecnos¢ rysi po-
woduje réwniez pewne zmiany za-
chowan wsréd zwierzqt kopytnych,
np. przeciwdziata gromadzeniu sie
duzej liczby danych zwierzqt w jed-
nym miejscu i przebywaniu w nim
przez dtuzszy okres czasu, co z kolei
przyczynia sie do ograniczenia pre-
sji, jakq te zwierzeta wywierajq na
ekosystemy lesne. Rysie najchetniej
polujg na sarny, gdyz sq one opty-
malng ofiarq dla drapieznika tej
wielkosci (wydatek energetyczny
i ryzyko ponoszone przy chwytaniu
sarny nie sq specjalnie duze, pod-
czas gdy ofiara taka zaspokaja po-
trzeby pokarmowe rysia przez okres
kilku dni).

Proces reintrodukcji poprzedzo-
ny byt wieloma badaniami na-
ukowymi. A jak dzisiaj wyglada
monitoring rysia?

- Wypuszczane na wolnos¢ rysie
wyposazane byty w obroze z na-
dajnikami telemetrycznymi, ktdre
pozwalaty na regularne sledzenie
loséw kazdego osobnika. Stuzyto
to nie tylko analizowaniu ich za-
chowant w Puszczy Kampinoskiej,
lecz takze mogto by¢ wykorzystane
w razie gdyby ktdrys z uwolnionych
osobnikow znalazt sie w ktopotach
(np. zostat ranny w kolizji z pojaz-
dem lub ztapat sie na wnyk) i wy-
magat pomocy pracownikdow parku
i stuzb weterynaryjnych. Stosowa-
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ne nadajniki miaty okoto dwuletni
czas dziatania. Poniewaz ostatnie
rysie wypuszczono w roku 2003 r.,
nietrudno policzyc¢, iz obecnie zaden
z nadajnikdéw juz nie funkcjonuje.
Aktualnie prowadzony monitoring
bazuje na bezposrednich obserwa-
¢jach rysi, zimowych tropieniach na
sniegu oraz nastuchu marcujqcych
osobnikéw, czyli rysi odzywajqcych
sie w okresie godowym.

Jezeli jednak uda nam sie spotkac¢
lub ustyszec rysia — kogo i gdzie
powinnismy zawiadomi¢?

- Wszelkie informacje o tym rzadkim
zwierzeciu sq bardzo cenne i waz-
ne z punktu widzenia jego dalszej
ochrony. Poczynione obserwacje na-
lezy zgtaszac do terenowych stuzb
KPN (lesniczych, podlesniczych) lub
bezposrednio do Dyrekcji parku, do
Dziatu Nauki i Monitoringu Przyrodly.

Czy w przysztosci uda nam sie
zobaczyc¢ rysie w jakim$ konkret-
nym miejscu w KPN?

- Spotkania z rysiami w ich natural-
nym srodowisku sq bardzo rzadkie
i trzeba naprawde wiele szczescia,
by takiej obserwacji dokonad. Z ra-
gji tego, iz rysie wystepujq wtasciwie
w catej Puszczy Kampinoskiej, nie



sposéb wytypowac konkretnego
miejsca, w ktérym najtatwiej bytoby
spotkac tego drapieznika. Park czyni
starania o utworzenie osrodka reha-
bilitacyjno-pokazowego zwierzqt,
ktérego nadrzednym celem bytaby
pomoc zwierzetom poszkodowa-
nym w réznego rodzaju zdarzeniach
losowych, jednak czes¢ zwierzqt,
ktérych wypuszczenie nie bytoby
mozliwe, stuzytaby celom edukacyj-
nym | bytaby eksponowana zwie-
dzajgcym. By¢ moze tam zaistnieje
mozliwos¢ zobaczenia rysi.

Dziekuje za rozmowe

M.Kaminska . . . .. .
fot. THryniewicki | reintrodukcja — wprowadzenie na dawne miejsce bytowania,

rodzimych gatunkéw zwierzat i roslin
nadajnik telemetryczny - urzadzenie emitujace sygnat radiowy
stuzace lokalizacji danego zwierzecia

) .2. ....l

Blb Ogl.g VySlé

W Polsce zyjg trzy gatunki kotow: kot domowy, troche od niego wiekszy — dziko zyjacy w lesnych

gorskich ostepach zbik, a takze rys. Po niedzwiedziu i wilku ry$ jest najwiekszym ssakiem drapieznym. Zyje
w gestych lasach, m.in. w puszczy Biatowieskiej, Karpackiej oraz Kampinoskiej. Z natury jest samotnikiem.
W poszukiwaniu tupu moze przeby¢ bardzo odlegte wedréwki. Poluje na sarny, zajace, ptaki
i gryzonie.
Ry$ ma krepa budowe. Jego ciato osadzone jest na dtugich, silnych fapach. Ma dobrze rozwiniete zmysty wzroku
i stuchu. Stojace uszy zakoriczone sg charakterystycznymi pedzelkami sztywnych, czarnych wtosoéw. Jego wierzch-
nia siers¢ jest czarnozoéttoruda z brunatnymi plamkami, brzuch i bokobrody sg biate. Ogon rysia jest krotki i ciem-
niejszy na czubku. Na ziemi zostawia tropy tap bez pazuréw.

00, 00, 00, 00, 00, 00 () 00, 00, 00, 00, 00, 00 () 00, 00, 00, 00, 00, 00 00,
'’ a’ 2’ '’ '’ '’ '’ '’ a’ 2’ 'l '’ '’ '’ (F (< (7 a’ ' (Y '

Tekst i rysunki: K. F.
Wymiary
Dtugosc ciata bez ogona: 70-130 cm
Dtugosc ogona: 15-20 cm
Wysokos¢ w ktebie: 60-85 cm

Masa ciata: ok. 30 kg

- Wibrysy - wiosy czuciowe (czasem zwane wasami) umiesz-
czone s3 najczesciej na policzkach, nad oczami, na gérnej

i dolnej wardze, petnig role narzadu dotyku i m.in. pomagaja
orientowac sie w kompletnych ciemnosciach.
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Wczesng wiosng przyroda budzi sie do zycia i zaczynamy zauwazaé jej pierwsze oznaki.
Z niecierpliwoscia czekamy na przylot naszych skrzydlatych przyjaciot, ktorzy rozweselaja kazdy
dzien swoim pieknym $piewem. Spacerujac po lesie juz na przelomie lutego i marca mozemy dostrzec
najwiekszych i najmniejszy skrzydlatych mieszkancow parku, ktorzy z duza precyzja i niezwykia
starannoscia zabiegaja o wzgledy pici przeciwnej, buduja swoje gniazda i umilaja czas mitosnikom
kampinoskiej przyrody.

Najwczesniej, bo juz pod koniec lutego i w marcu przyleciaty do nas pierwsze zurawie, gesi i skowronki. By
dotrze¢ do Polski pokonaty bardzo dtugg trase. Niektére z gatunkow zimowaty w okolicach Morza Srodziemnego,
inne na potocy i w srodkowej Afryce. Najdalej leciaty ptaki, ktdre zimuja na potudniu Afryki. Ponownie pojawiaja
sie one u nas dopiero w kwietniu, a ich trasa przelotu wynosi ok. 10 000 km. Zanim jednak to nastapi, do legow
przygotowujg sie ptaki, ktére zostaty u nas na zime i tak przystosowaty sie do zycia w Polsce, ze nie straszne im sg
$niegi i mrozy. Dla nich wiasnie luty i marzec to miesigce, kiedy konczg budowac gniazda i rozpoczynajg wysiady-
wanie jaj. Jesli w tym czasie wybralismy sie na spacer do lasu, na pewno zwrdécilismy uwage na rozchodzace sie
echem po lesie nawotywania dzieciotéw. Gtosom tym towarzyszg charakterystyczne szybkie uderzenia dziobem
w suchy konar. Woéwczas, czasem nawet z kilku stron, styszymy szybkie drrrr, drrrrr, drrrr.... To samiec dzieciota du-
zego ogfasza rywalom, gdzie jest jego terytorium i jasno precyzuje:, mieszkam tu ze swojg rodzing, nie wkraczaj
na moje terytorium, bo pozatujesz” Tymczasem nam moze sie wydawac, ze dzieciot znalazt jakas larwe i po prostu
chce ja wyciggnac spod kory. Gdy zas dzieciot duzy stuka w drzewo powoli, 0znacza to, ze albo szuka jedzenia albo
drazy dziuple, w ktorej wychowa piskleta. Jesli jednak ustyszymy cos podobnego do muzyki granej na perkusji,
wowczas mowimy, ze jest to bebnienie dzieciofa.

Jezeli bedziemy bacznie obserwowac, to na wiosennym spacerze
mozemy dostrzec kragzacego nad naszymi gtowami bielika. To ma-
jestatyczny, piekny i zarazem najwiekszy polski ptak. Rozpietos¢
jego skrzydet dochodzi do 2,5 metra (tyle wzrostu ma najwyz-
szy cztowiek swiata). Para bielikdw juz w lutym zaczyna bu-
dowac nowe lub odnawia¢ stare gniazdo. Jest ono bardzo
duze i po kilku latach moze wazy¢ kilkaset kilogramow. Zanim
jednak do tego dojdzie, ptaki, ktore tworzg pare przez wiele lat,
zaczynajg tzw. toki, czyli po prostu zalecajg sie do siebie wzajemnie.
Latajg razem bardzo wysoko po niebie krzyczac, robigc piruety i nie-
kiedy pozorujac wzajemny atak. W ten sposob pokazujg sobie jak
bardzo sg sprawne i jak wiele majg sity, by wybudowac¢ gniazdo
i wykarmic piskleta.
: Jesli uda nam sie zobaczy¢ naszego najwiekszego ptaka,
to mozemy sprobowac wypatrzy¢ rowniez najmniejszego.
Wiasciwie sg to dwa gatunki o bardzo zblizonych do siebie,
niewielkich rozmiarach — majg po okoto 9 cm. Mowa tu o mysikroliku i strzyzyku. Poniewaz sg mate, trudno jest je
wypatrzy¢ od razu wsrod drzew. Sg jednak bardzo ruchliwe, wiec jezeli poczekamy cierpliwie, zapewne zobaczy-
my, jak przeskakujg z gatazki na gatazke w poszukiwaniu jedzenia. Pamietajmy bowiem, ze mate ptaki muszg caty
czas jesc, by ich niewielkie brzuszki byty ciggle petne. Dzieki temu nie marzna.

Mysikrolik mimo swojego szarego upierzenia ma pas ztotych pidrek na gtowie, co wyglada jakby nosit korone

i stad jego nazwa. Ptaki te budujg gniazdo dopiero w kwietniu. Jest ono niewielkie, zrobione z mchu, wytozone
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pidrami oraz sierscig i najczesciej zawieszone jest pod gatgz-
ka Swierka.

Drugi najmniejszy ptaszek to wspomniany strzyzyk.
Ze wzgledu na swoje rozmiary nazywany byt kiedys wo-
leoczko. Swoje gniazdko réwniez buduje w kwietniu. Jak
na tak matego ptaszka, jest ono duze. To kula uwita z ga- ¢
tazek swierka, przeplatana mchem, lis¢mi drzew i paproci.
Wejscie do niego jest niemal niewidoczne, umieszczone 7 /§ FARY
z boku. Strzyzyk buduje swéj domek zazwyczaj na niewiel- ?{ ¢l AN

kim drzewku iglastym, w korzeniach przewréconego drze- ° i
wa lub stercie chrustu, a nawet w skarpie strumienia. Mimo
ze jest naszym najmniejszym ptaszkiem, zalicza sie do tych
najgtosniejszych. Bardzo tatwo zauwazy¢ go, kiedy $piewa.
Samiec strzyzyka rozpoczyna $piew juz w marcu. Wowczas
siada na szczycie jakiej$ gatazki, zabawnie przy tym podry- Gniazdo strzyzyka
gujac i zadzierajagc do gory ogon.

W czasie gdy strzyzyk zaczyna $piewac, inny maty ptak juz buduje gniazdo — to raniuszek. Cho¢ jest réwnie
maty jak opisani poprzednicy, to jego bardzo dtugi ogon powoduje, ze wydaje sie dwa razy wiekszy. Raniuszek
przypomina kulke waty z ciemnym ogonkiem. Jest prawie biaty, tylko skrzydta i ogon ma cynamonowo-brazo-
we. Piskletom raniuszka nie jest zimno o tak wczesnej porze roku, poniewaz gniazdo, ktore zamieszkujg, jest bar-
dzo miekkie i ciepte. Zbudowane jest od srodka z mchu, a na zewnatrz pokryte kokonami owadow, pajeczynami
i porostami. Raniuszek buduje je w ksztatcie owalnym. Dzieki temu piskleta siedza na dnie, a nad ich gtowami roz-
cigga sie miekki dach z wejsciem od gory. Ptaszek ten ukrywa swoje gniazdko w gateziach $wierka albo tuz przy
korze brzozy. Wéwczas oblepia je dodatkowo skrawkami kory brzozowej tak, by byto ono niewidoczne.

W tym samym czasie, kiedy raniuszek szykuje swoj domek, w lesie ustyszymy rowniez nawotywania innych
ptakow przystepujacych do legéw. Wsrdd nich jest m.in. kowalik. Jego gtosne krzyki rozchodza sie bardzo da-
leko i brzmig jak juuup, juuup, juuup. To ptak wielkosci wrdébla, koloru szaro-btekitnego. Jego dzidb jest na tyle
silny, ze moze nim odtupywac kawatki kory, a nawet cicho stuka¢ w drzewo w poszukiwaniu owadow. Kowalik
ma zdolnosci, ktérych nie posiada zaden inny ptak w Polsce. Potrafi on — co wydaje sie mato prawdopodobne
- chodzi¢ gtowg w doét. Tego nie potrafi ani wrobel, ani nawet zwinna sikorka. Czesto, kiedy szuka pozywienia,
przylatuje na drzewo, siada na goérze i kierujac sie glowg w doét schodzi po pniu. Kowalik zajmuje stare dziuple
dzieciotow. Poniewaz jest jednak zdecydowanie od nich mniejszy to i wejscie do dziupli jest dla niego za duze. By
nie dostat sie do niej zaden drapieznik, zalepia otwor dziupli glina.
Kazda porcje gliny przynosi w dziobie, miesza ja ze $ling i muru-
je starannie wejscie, zostawiajac jedynie tyle miejsca, ile potrzeba
mu na swobodne przejscie. Piskleta kowalika, by byto im wygodnie
w dziupli, siedza na delikatnych ptatkach kory sosnowe;j.

Kiedy bedziemy wiosng spacerowac w stoneczne dni, ustyszy-
my takze kosa. Jego gtosny, fletowy gtos znany jest dobrze z na-
szych sadéw i ogroddw. Mato kto wie, ze kosy dzielg sie na dwie
populacje — miejska i lesng. Tg pierwsza tworzg ptaki zamieszkujace
.~ tereny ludzkie, parki miejskie czy ogrodki przydomowe na wsiach.
Te drugie wybierajg lasy i nie sg przyzwyczajone do cztowieka. Kosy
populacji miejskiej podjadaja resztki jedzenia, ktére znajduja przy
domach: jabtka, obierki, karme wytozong dla psa, tak wiec jedzenie
maja przez caty rok i nie muszg odlatywac na potudnie, gdy przyj-
dzie zima. Kosy le$ne natomiast nie majg zimg co je$c i wiekszosc¢
z nich odlatuje w poszukiwaniu pozywienia.

Tekst i rysunki: Danuta Peptowska-Marczak
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Legenda o zbéju Cwi ku, diabtach i nie tylko

Dawno, dawno temu na Cwi kowej Gorze zyt zbdj wielki, ktdry Cwik sie
nazywat i pewnie stad nazwa tej wydmy sie wzieta. Zbdj cieszyt sie z1t3 sta-
wa. Napadat na [udzi i grabit ich doszczetnie z catego majatku. Robif to
jednak w sposdb niezwykle okrutny i straszliwy. Swoim ofiarom w piety
i w plecy ¢wieki wbijat, by wydobyc¢ informacje o ukrytych kosztowno-
Sciach. | stad wtasnie od tych tortur zbdja nazywali Cwikiem.

Jezeli komu$ z rak Cwika udato sie uciec, to w podziekowaniu Panu
Bogu za uratowane zycie stawiat niewielkg, pamigtkowa kapliczke.
Zboj byt jednak nie tylko wielkim okrutnikiem, ale i cwanym cztowie-
kiem. Wykorzystat fake, ze ludzie bali sie wierzb. Wierzyli oni bowiem, ze w starych dziuplastych
wierzbach stojacych na rozstajach drdg, chowaty sie diabty z Boruta na czele. Czarty czyhaty

w nich na samotnych wedrowcéw przemierzajacych lesne drogi Puszczy Kampinoskiej. Jak diabet
zauwazyt cztowieka, ktéry przystanat na tym skrzyzowaniu, natychmiast wyskakiwat z dziupli

i tak nieszczesnikowi w gtowie krecit i mieszat, Zze ten nie wiedziat dokad ma isé. Zagubiony w lesie
btadzit i btadzit, a na koniec diabet takiemu zbtgkanemu wedrowcowi dusze zagarniat. Diabty czy-
haty tez na przejezdzajace wozy. Usypiaty woznicéw i sprowadzaty na manowce, krzywity dyszle

i odrywaty koniom podkowy.

| wtasnie ten strach ludzki przed wierzbami wykorzystat zbd; Cwik. Do wyprdéchniatych pni cho-
wat swoje skarby, wiedzac doskonale, Zze to wy-
smienita kryjéowka, do ktdrej nike ze stra-
chu nie zajrzy...
Tymczasem wierzby to piekne drzewa.
Mbwi sie o nich ,mitujgce zycie”. Ich
zywotnosé i sita napawa optymizmem,
wiec nie ma powodu do strachu. To wy-
jatkowo piekne i bezpieczne drzewa.
Z gatezi wierzbowych przygotowuje sie
palmy wielkanocne, ktére dawniej miaty
dawaé ochrone wtasnie przed diabtami,
ogniem, urokami i czarami. Symbolizuja
zmartwychwstanie i niesmiertelnosé du-
szy. Wierzby sa réwniez pieknym elemen-
tem krajobrazu wsi mazowieckiej (gtowiaste
wierzby). )esli spacerujac w Kampinoskim Parku

A ki Narodowym, natkniecie sie na to drzewo i w pniu be-

& =3y ) dzie dziupla, zajrzyjcie do srodka.
b« ~ A Diabta w drzewie na pewno nie zobaczycie, ale kto
Ay * wie..., moze uda sie Wam odnalezé skarb zbdja Cwika.

Dziadek Gajowy

Rozstaj drég - skrzyzowanie drég, rys. M. Wawryszuk

Sprowadzi¢ na manowce - sprowadzic¢ na ztg droge
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WARTO ODWIEDIIC, WARTE ZOBACIY Cooo

Dzis zapraszamy Was na wycieczke sciezka dydaktyczng ,,Dolinka
Roztoki".

tatwa do przejscia okoto poéttorakilometrowa trasa potozona jest w samym centrum Kampinoskiego Parku
Narodowego przy drodze Leszno-Kazun. Roztoka jest miejscem wyjatkowym, bowiem tylko tutaj mozemy
zobaczy¢ przetom dolinki powstaty w wyniku przebicia sie przez pas wydmowy wéd ptynacych z bagien. W
tym urokliwym miejscu mozemy nie tylko odpocza¢, ale takze dowiedziec sie wielu ciekawych informacji.
Na siedmiu przystankach umieszczono tablice z rysunkami, zdjeciami, a takze opisami dotyczacymi danych
miejsc, m.in. funkcjonowania lasu
i taki, zycia rodziny bobréw oraz histo-
rii powstania Kanatu Zaborowskiego.
Sciezka poczatkowo prowadzi przez
boér sosnowy porastajacy wydmy, by
nastepnie dojs¢ do dolinki. Odgate-
zienia od $ciezki wiodg do punktu
widokowego, z ktérego mozna podzi-
wiac¢ obszar ochrony Scistej ,Roztoka”
i malowniczy pejzaz tagk tubca oraz do
miejsc, gdzie zyja bobry. Tutaj z bliska
zobaczymy bobrzg tame, a takze pod-
gryzione i powalone drzewa.
Czas przejscia ok. 1 godz. v
Przy sciezce znajduje sie parking, wia- @%\" " . foke® )
ty oraz maty punkt gastronomiczny. J =1 o A=A

Obszar ochrony §cislej
"ROZ.HJKEI': y S

[ Nazwy przystankdw

- Skraj lasu

- Ekosystem lasu

/ - Gleba - podziemne ycie
: 7 -

Tekstifot. K. F. <7 Laka

- Obszar ochrony $cislej ,,Roztoka™

- Dolinka Roztoki

- Bobry

B R R




CICHAWESTI ZE SWIATA LUDZ) [ PRINRODY
KRIBHCIWISIKA!

Za oknem coraz cieplej, chetnie wychodzimy na podwdérko,
spacerujemy po lesie. Czesto naszym oczom ukazujg sie usypa-
ne na ziemi kopce. Mozemy je zobaczy¢ we wtasnym ogrodzie,
na wilgotnych fakach lub w lasach. Swiadcza one o dziatalnosci
kreta.

Kret zyje w rozgatezionych podziemnych korytarzach. Wyko-
pang ziemie usuwa na powierzchnie przednimi tapami, niczym
topatami, usypujac z niej pagérki, ktorych wielkos¢ zalezy od

rozmiarow podziemnych korytarzy. Najmniejszy pagdrek ma

zwykle srednice 10-20 cm i jest usypany z ziemi pochodzacej z wydrazenia i codziennego utrzymywania
nory stuzacej za pomieszczenie zapasowe lub teren polowan: ich stan kret kontroluje kilka razy w ciggu dnia.
Gtéwna nora, wytozona trawg, mchem i lis¢mi, usytuowana jest najczesciej pod najwiekszym pagodrkiem, o
$rednicy okoto 40-60 cm. Kret na zime nie zasypia i by ustrzec sie przed silnymi mrozami, drazy gtebiej do-
datkowe pomieszczenie. Do takiego kretowiska warto przytozy¢ ucho, moze uda sie ustysze¢ chrapanie kreta,
gdyz zwierze to gdy nie poluje, zapada w gteboki sen i wdéwczas bardzo gtosno chrapie.

Wokét swojej nory kret wykopuje spizarnie, w ktorych przechowuje zapasy zywnosci. Najczesciej s to
dzdzownice (w jednym z korytarzy znaleziono ich okoto 470) i larwy owadéw. Aby uniemozliwi¢ uciecz-
ke dzdzownic ze spizarni, nadgryza je, uszkadzajac ich system nerwowy. Dziennie potrafi pochtona¢
40-50 g pozywienia. Zdarza sie tez, ze kopie korytarze réwnolegte do powierzchni ziemi, wypchnieta ziemia
tworzy wowczas podtuzny wat o wysokosci ok. 4-5 cm. Zagrozony piszczy, szczebiocze albo syczy.

Kretowiska w sadach, ogrodach moga by¢ uciazliwe, ale dzieki temu, ze kret jest aktywny przez caty rok,
oddaje nieocenione ustugi w tepieniu szkodnikow. Spdjrzmy na niego wiec nieco przychylniejszym okiem.

Tekst: Beata Bgk
rys.: M. Wawryszuk

ML 2N
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LISTY OO CZTELHLOW

Drugi numer toszaka pokazal, ze czasopismo jest potrzebne, LisTY
a wsrod dzieci i mlodziezy zyskujemy kolejnych sympatykow. r]“j
Bardzo nas to cieszy i z niecierpliwoscia czekamy na nastepne |

% ‘

LYo

listy od Was. Najciekawsze bedziemy publikowa¢. Dzisiaj jeden
z nich, na ktory odpowiada entomolog czyli znawca owadow
Dawid Marczak z Dziatu Nauki i Monitoringu Przyrody Kampino-
skiego Parku Narodowego.

Dzien dobry,

Mieszkam na Bielanach i tutaj tez chodze do szkoty. Czesto jednak przyjezdzam do parku, poniewaz moi dziad-
kowie majq dziatke niedaleko Kampinosu. Kiedy bytem u nich w pofowie kwietnia i wybratem sie na spacer, za-
uwazytem piekne, zétte motyle. Byto ich naprawde duzo. Widziatem tez brqzowe motyle z kolorowymi plamka-
mi na skrzydtach, ale tych byto zdecydowanie mniej. Bardzo bym chciat sie dowiedziec, ile gatunkéw motyli zyje
na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego i czy te zZétte sq najliczniejsze? Chetnie przeczytam tez o motylach
w toszaku. Pozdrawiam wszystkich Czytelnikow i catq redakcje.

Marcin, lat 7

Na terenie KPN zyje okoto 75 gatunkéw motyli dziennych i okoto 320 gatunkéw motyli nocnych. Widziane
z6tte motyle to z catg pewnoscig latolistki cytrynki. Sa to motyle, ktére zimujg jako formy doroste ukryte wyso-
ko w igliwiu sosen. W ciepte wiosenne dni budzg sie ze snu zimowego i zaczynajg latac. Przy tadnej pogodzie
mozemy je bez problemu zauwazy¢ i to nawet po kilkanascie w jednym miejscu. Jedne z nich sg bardziej z6t-
te — to samce, natomiast barwa samic jest zdecydowanie bledsza — sg one zielonokremowe. Motyle bragzowe
z kolorowymi plamkami to zapewne mogty by¢ rusatki pawiki. One réwniez zimujg, jednak w przeciwienstwie
do latolistkow najchetniej zapadaja w sen zimowy w piwnicach i na strychach doméw. Podobnie jak cytrynki
pojawiajg sie w pierwsze stoneczne i ciepte wiosenne dni.

KARTKAPISKAREN DIARZA

PRZYJSCIE WIOSNY

Naplotkowata sosna,

ze juz sie zbliza wiosna,
Kret skrzywit sie ponuro:

- Przyjedzie pewno fura...
Jez sie najezyt srodze:

- Raczej na hulajnodze.
Waz syknat: - Ja nie wierze,
przyjedzie na rowerze.

Kos gwizdnat: - Wiem cos o tym,
przyleci samolotem.

Skad znowu - rzekta sroka -

PIERWSZ >
OZ 1Er

ANIOSNY

ja jej nie spuszczam z oka o

i w zesztym roku w maju

widziatam jg w tramwaju. A wiosna przyszta pieszo.

- Nieprawda! Wiosna zwykle Juz kwiaty z nig sie spiesza,
przyjezdza motocyklem! juz trawy przed nig rosng

-A ja wam to udowodnig, i szumia: - Witaj wiosno!

ze whasnie samochodem, Jan Brzechwa

- Nieprawda, bo w karecie!

- W karecie? Coz pan plecie?
Oswiadczy¢ moge krotko,
ze ptynie wiasna todka!

HOSTZZAK 1



Regionalny Konkurs Ekologiczny ,Co w puszczy piszczy”

Po raz pietnasty uczniowie ze szkoét podstawowych oraz
gimnazjow z Kampinoskiego Parku Narodowego i jego otuli-
ny, uczestniczyli w Regionalnym Konkursie Ekologicznym ,Co
w puszczy piszczy”. Tegoroczny konkurs odbyt sie 15 maja
2010 r. w Nowym Dworze Mazowieckim. Tak jak co roku jego
organizatorami byli pracownicy Osrodka Dydaktyczno-Muze-
alnego Kampinoskiego Parku Narodowego w Granicy i Nowo-
dworskiego Osrodka Kultury.

Zasady konkursu co roku sg takie same. Zanim najlepsze
trzyosobowe druzyny z kazdej szkoty przystapig do walki o cen-
ne nagrody (sfinansowane przez Wojewo6dzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie, lokalne sa-
morzady i zaprzyjaznione firmy) musza przejs¢ eliminacje szkolne. Kazdego roku bierze w nich udziat okoto
5 tysiecy ucznidw. Jednoczes$nie wszyscy chetni moga takze wzig¢ udziat w konkursie plastycznym towarzy-
szacym zabawie ekologicznej. W tym roku jego hastem byto:,Najpiekniejsze zakatki Puszczy Kampinoskiej”

Serdecznie zapraszamy do brania udziatu w tych konkursach. Jezeli komus$ nie udato sie w tym roku, za-
praszamy za rok. Nie tylko po to, aby zdoby¢ cenne nagrody, ale przede wszystkim pogtebi¢ wiedze na temat
naszego parku, ekologii i ochrony przyrody. Bo wiedza to warto$¢ najcenniejsza. Jej nikt Wam nie odbierze.

B.B.

QORI I IO

Dzien Ziemi 2010

25 kwietnia na Polu Mokotowskim w Warszawie odbyt sie finat tegorocznych obchodéw Dni Ziemi, ktére
przebiegaty pod hastem,Réznorodnosc w nas, bior6znorodnos¢ wokét nas”w zwigzku z ustanowieniem przez
Zgromadzenie Ogdélne ONZ roku 2010 Miedzynarodowym Rokiem Réznorodnosci Biologicznej. Rok 2010 to
takze rok jubileuszowy - Swietowalismy 40-lecie obchodéw Dnia Ziemi na swiecie i 20-lecie w Polsce.

Tego dnia na Polu Mokotowskim zaprezentowaty sie m.in: Lasy Panstwowe, parki krajobrazowe, organiza-
cje ekologiczne oraz w specjalnym sektorze wszystkie polskie parki narodowe. Impreza przyciagneta ttumy
ludzi z catej Polski, ktérzy chetnie odwiedzali stoiska i z duzym zainteresowaniem uczestniczyli w zabawach,
grach i konkursach zwigzanych z ideg ochrony przyrody. Odwiedzajacy nasze stoisko zachwycali sie zywymi
eksponatami w postaci owadéw zyjgcych w naszym parku oraz zabawami ekologicznymi.

Wzorem lat poprzednich podczas pikniku na Polu Mokotowskim prowadzona byta zbiérka zuzytego sprze-
tu elektrycznego i elektronicznego oraz baterii. Chetni mogli rowniez postucha¢ muzyki. O oprawe artystycz-
na spotkania zadbata w tym roku Orkiestra Reprezentacyjna Laséw Panstwowych z Tucholi. Wystapili takze
inni muzycy, wsréd ktorych byt zespdt sygnalistéw mysliwskich nadlesnictw Spychowo i Strzatowo.




,Chronmy serce przyrody”

26 kwietnia w Szkole Podstawowej im. Jadwigi i Romana Kobendzéw
w Sadowej odbyto sie rozstrzygniecie | ogélnopolskiego konkursu pla-
stycznego ,Chronmy serce przyrody”. Patronat nad konkursem do kto-
rego zaproszono szkoty z catej Polski objat Kampinoski Park Narodowy,
a jego inicjatorem i organizatorem byli nauczyciele z Sadowej. Na kon-
kurs wptynety prace z osiemnastu szkét. Kazda placéwka mogta droga
eliminacji wytonic i przesta¢ tylko trzy najtadniejsze, wykonane dowol-
na technika. Jury w sktadzie: dyrektor SP w Sadowej Joanna Cackowska
i nauczyciele — siostra Ewelina Kobiela oraz Krystyna Mychlinska, a takze
Matgorzata Mickiewicz z Kampinoskiego Parku Narodowego dtugo nie
mogty zdecydowac sie, ktdre z prac sg najtadniejsze. Ostatecznie przy-
znano ex aequo trzy miejsca pierwsze, drugie i trzecie. Kilka prac wy-
rézniono. Laureaci otrzymali ksigzki zwigzane z Kampinoskim Parkiem
Narodowym. Wszystkim serdecznie gratulujemy, a dziewiec najtadniej- | miejsce Anna Wrzesinska, SP nr 13 im. Kor-
szych prac prezentujemy w toszaku. nela Makuszyriskiego w Czestochowie

— i

T e S AR AT e
I miejsce Patryk Sawicki, | miejsce Karolina Barciriska,
Gimnazjum Stowarzyszenia Oswiatowego w Debnie Sp im. Jadwigi i Romana Kobendzéw w Sadowej

Pozostate prace w Galerii Loszaka na str. 16

Lekcja z Loszakiem

12 marca w Centrum Edukacji Kampinoskiego Parku Narodowego odbyta sie pierwsza Lekcja z tosza-
kiem. Dzieci z klasy llld SP w Izabelinie wspdlnie z wychowawczynig, pania Edyta Poniatowska, spotkaty sie
z osobami tworzacymi kwartalnik. Przez godzine lekcyjng dyskutowano na tematy redakcyjne i przyrodnicze.
Dzieci miaty wiele spostrzezen i pytan, ktére dotyczyty m.in. prac przy tworzeniu kwartalnika, doboru tema-
tow do gazetki, zamieszczanych w niej rysunkéw i zdjec. Na koniec nasi mtodzi Czytelnicy wypetnili ankiete
dotyczaca toszaka, sktadajaca sie z dziesieciu pytan. Zaproponowali w niej tematy, ktdre chetnie widziatyby
w kolejnych wydaniach oraz ocenity kwartalnik. Ku naszej satysfakcji jest on postrzegany w oczach dzieci jako
ciekawy i przydatny.

—

WAMPINOSKT FVEK NARDDOWY CENTRUM EDURACT
IVEEKCA
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RONRVESY, REEUSY, 26D

Czyje to schronienie? Dobierz odpowiednie skojarzenia oprac. BB IKF.
kotlinka niedZzwiedz
gawra bébr
zeremie wilk
legowisko zajac
kocierz rys
Popraw chochlika i dopasuj do nazwy zwierzaka odpowiednie okreslenie.
zaba odlatuje do cieptej Afryki
tchorz zagrzebuje sie w mule na dnie stawu, gdzie pozostanie az do wiosny.

mieszka w dziupli debu, w najblizszym sgsiedztwie stodét, gdzie

Ja5k0+ka poluje na myszy.
. . zima Spi w zacisznej gawrze . W okresie jego snu przyjda na Swiat
dzieciof ode.
niedzwiedz mocnym dziobem wydziobuje owady spod kory drzew.
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Jakie liszki kiwajg ogonkami?

6

) Ma okragte oczy, swietnie widzi w nocy. | widzi i styszy, poluje na myszy.

) Gdy ciepty marzec powrdci z wiosng, biate puchate na wierzbach rosna.
3) Stuzy mu za wedke dziéb czerwony i dtugi. Ltowi nim slimaki koto strugi.

) Gniazdko z btota lepi, pod dachu okapem. Przylatuje wiosng, aby uciec z latem.

) Kiedy wejdziesz po cichu - zobaczysz go na strychu. Jest podobny do myszy, za tylne
nogi belki wisi.
6) Sq zotte jak kaczuszki. Myslicie, ze majg nézki? Nie! One wczesng wiosna, na mokrej

tace rosna.
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Il miejsce Matgorzata Koper,
SP nr. 1im. Komisji Edukacji Narodowej w Debnie
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Il miejs Bartosz sczé’rkowski, SP.vv Srecvvie

Il miejsce Aleksandra Augustyniak,
Gimnazjum Stowarzyszenia O$wiatowego w Debnie
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Il miejsce Klaudia Miasko, Il miejsce Karolina Jasinska,
SPim. Mikotaja Kopernika w Dobrym Miescie Samorzadowy Zespdt Szkét nr 2 w Opatowie

tOSZAK - kwartalnik dla dzieci i mtodziezy. Naktad: 1500 egz.
Wydawca: Kampinoski Park Narodowy
Redakcja: Magdalena Kaminska (red. naczelna), Beata Bak, Katarzyna Fidler, Anna Lewandowska-Debiriska.
Rysunki sympatycznego toszaka: Matgorzata Wawryszuk, Konsultacja merytoryczna: Tomasz Hryniewicki, Opracowanie graficzne: Piotr Fidler
Kontakt: Redakcja tOSZAK, Kampinoski Park Narodowy, ul. Tetmajera 38, 05-080 Izabelin, e-mail: loszak@kampinoski-pn.gov.pl
Druk: Agencja Reklamowo-Wydawnicza Arkadiusz Grzegorczyk
Czasopismo drukowane na papierze ekologicznym

Druk kwartalnika wspoffinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego



